TIPOLOGIA

ESCURSIONE GIORNALIERA

Dislivello: 750MT
Difficolta: E
Lunghezza: 16 KM

Durata: 5ore

Costone (2271 mt) e Vena Stellante
Sabato 13 Settembre 2025




Costone (2271 mt) e Vena Stellante

La crestache unisce le cime del Costone Occidentale (2239 mt) e del Costone (2271 mt), anche conosciutacome Vena Stellante é caratterizzata daunalunga parete verticale,
una crestache percorreremo integralmente e che offre un’ampiavistasulle cime del Parco Sirente Velino.

Il percorsoinizianei pressi dellaex minieradi bauxite, aCampo Felice e poi nel bosco nellaValle Leona. Arrivatinell’am pia valle del Puzzillo, nei pressi del rifugio forestale, si
iniziaasalire sulladestrafino al passo del Puzzillo. Da qui si prosegue sulla cresta che unisce le due cime del Costone fino ad arri vare al rifugio Sebastiani. Il rifugio & aperto
quindi chivuole potramangiare un piatto caldo, prendere unabevanda e un caffe. Dopo |la pausasiriprende laviadel ritorno peril percorso classico fino allaminiera

COSA PORTARE:

Abbigliamento e scarponi da trekking adeguati alla stagione e ad escursioni in ambiente media/alta montagna, antipioggia, antivento, felpa, bastoncini telescopici, pranzo al
sacco, acqua almeno 2 It. Da tenere sempre nello zaino unalampadafrontale e un mini-kit di primo soccorso.

LE QUOTE:

€ 12,00 CONTRIBUTO ASSOCIATIVO ALTREKKING

€ 6,00 Iscrizione/rinnovo tessera associativa e polizza assicurativaannuale CSEN.

Scaricare il modulo di tesseramento dal sito internet: www.TuaranTrekk.it presentandolo il giorno dell'escursione gia compilato

APPUNTAMENTO:
ore 7.30 Fermata Metro Rebibbia—Antico Casello
altri appuntamenti da decidere telefonicamente con gli accompagnatori

INFO E PRENOTAZIONI:
Accompagnatori:  Aldo Kanneworff - cell. 347 6257310 — Tessera Csen n° 2012311

Info e prenotazioni: comunicazione telefonica al numero di riferimento della Guida indicato; tramite whatsapp indicando nome e cognome e tessera assicurativa TuaranTrekk  TRASPORTO:

Auto proprie (I’autista non pagalabenzinae I’autostrada).

N.B. La guida si riserva di annullare o modificare I'escursione programmata, a causa di eventi o imprevisti che possano pregiudicare I'incolumita dei singoli o del
gruppo.

Verranno esclusi dall'escursione i partecipanti che non abbiano idoneo equipaggiamento.

Sito Internet: www.TuaranTrekk.it
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