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LE NOVITA' DEL PROGRAMMA 2025 

Molti i volti nuovi, gli argomenti, gli eventi che caratterizzeranno già i primi

sei mesi di questo programma 2025. I nuovi "acquisti" del Team della scuola

saranno i protagonisti dei due filoni di ricerca e studio dove la nostra scuola

si rivolge da sempre con più risorse e interessi. Ci aiuterà ad approfondire il

filone di studi "classici", il gradito ritorno di Lugi Gatti con la sua originale

lettura della Mappa di Masunaga e la novità assoluta di quest'anno, Nini

Melvin, che faremo arrivare da Boston con la sua creazione

"HumaNature". Sull'altro versante, per aiutarci a "implementare" le basi

scientifiche e della Fisica Quantistica nello shiatsu, arrivano Chiara Zagonel

, fisico e splendida divulgatrice, e Paolo Renati , anch'egli fisico oltre che

ricercatore e saggista. Ve ne diremo presto molto di più... 

https://istitutoeuropeo.shiatsu.eu/seminari-speciali#page-zones__main-widgets__677c0e1940cf6


IL CALENDARIO GENNAIO-GIUGNO 2025

Altra importante novità del programma 2025 riguarderà la metodica didattica:

utilizzeremo maggiormente la modalità online per quei corsi o giornate che

hanno prevalentemente una parte teorica. Inizieremo a farlo a marzo con un

week-end di Medicina Tradizionale Cinese (Microcosmo) , proseguiremo

con le giornate cosidette di "raccordo" tra MTC e Shiatsu ( L'Uomo tra Cielo e

Terra" e " il Filo di Seta" ) continueremo a ottobre con un fine settimana di

Anatomia ( Locomotore ). Lo stiamo già facendo da alcuni anni per le cosidette

" Supervisioni Professionali ". Pensiamo che la didattica a distanza sia

adeguata a questi argomenti e renda meno gravoso prendere parte alle lezioni

agli allievi fuori sede in modo particolare. 

 

Veniamo al Calendario, suddiviso per sedi ( con alcuni eventi in comune che

vedrete apoparire su entrambi i calendari ):  

 

A FIRENZE 

 

31 gennaio ( on-line ) - PRATICA SPECIALE PER I DIPLOMANDI .

Insegnante Patrizia Stefanini. Giorno e orario: venerdì 19:30-22:30.

Anche 14 febbraio e 7 marzo, stesso orario .

 

1, 2 febbraio - QUARTO LIVELLO Primo fine settimana (il secondo fine

settimana a Milano l'8 e 9 febbraio). Insegnante Patrizia Stefanini. Giorni e

orari: sabato 10 – 19, domenica 10 – 17:30. Possibilità di pratica per

chi vi ha già preso parte.

 

16 febbraio - SEMINARIO SPECIALE " L'Illusione della

Separazione" Entaglement Quantistico, vita quotidiana e shiatsu".

Insegnanti: Chiara Zagonel, Patrizia Stefanini. Giorno e orario: domenica

10:30-17:30. Costo € 80,00. 

 

1, 2 marzo ( on line ) - WEEK-END DEL MODULO di MTC

"MICROCOSMO MERAVIGLIOSO". Insegnante Letizia Frailich. Giorni e

orari: sabato 15-18, domenica 10-13, 15-18. 

 

13 marzo ( on line ) - MTC e ZEN SHIATSU " IL FILO DI SETA ". Per

gli allievi del Quarto Livello. Insegnante Patrizia Stefanini. Giorno e orario:

giovedì 19:30-22:30

 

26 marzo - 1 aprile - SETTIMO LIVELLO - 6 giorni di corso residenziale

in Toscana. Insegnanti Patrizia Stefanini e Raffaele Schipani. 

 

12, 13 aprile - PRATICA AVANZATA 12 ORE - per gli allievi dopo L4,

obbligatoria per il passaggio al Quinto Livello. Insegnante Patrizia

Stefanini. Giorni e orari: sabato e domenica 10:30-17:30 .

 



9, 10, 11 e 16, 17, 18 maggio - SESTO LIVELLO. Insegnante Patrizia

Stefanini. Giorni e orari: venerdì 11-19, sabato 10-19, domenica 10-

17:30

 

7, 8 giugno - QUINTO LIVELLO , secondo fine settimana (il primo fine

settimana a Milano il 31 maggio e 1 giugno). Insegnante Patrizia Stefanini.

Giorni e orari: sabato 10 – 19, domenica 10 – 17:30. Possibilità di

pratica per chi vi ha già preso parte.

 

14, 15 giugno - SEMINARIO SPECIALE "Umanatura". Insegnante: Nini

Melvin. Giorni e orari: sabato 10:30-18:30, domenica 10:00-17:00. 

 
 

A MILANO 

 

31 gennaio ( on-line ) - PRATICA SPECIALE PER I DIPLOMANDI .

Insegnante Patrizia Stefanini. Giorno e orario: venerdì 19:30-22:30.

Anche 14 febbraio e 7 marzo, stesso orario .

 

1, 2 febbraio - EVENTO DI PRATICA 12 ORE. "Porta un Amico" e

"Ritorno al Futuro". Insegnante Luca Mecca. Giorni e orari: sabato e

domenica 10:30-17:30 - Costo speciale per allievi e diplomatici €

70 per le 2 giornate, 40 euro per una giornata . 

 

8, 9 febbraio - QUARTO LIVELLO Secondo fine settimana (il primo fine

settimana a Firenze l'1 e 2 febbraio). Insegnante Patrizia Stefanini. Giorni

e orari: sabato 10 – 19, domenica 10 – 17:30. Possibilità di pratica per

chi vi ha già preso parte.

 

22, 23 febbraio, 1, 2 marzo - PRIMO LIVELLO - Insegnanti Patrizia

Stefanini e Luca Mecca. Giorni e orari: sabato 10 – 19, domenica 10 –

17:30. Possibilità di pratica per chi vi ha già preso parte.

 

1, 2 marzo ( on line ) - WEEK-END DEL MODULO di MTC "

MICROCOSMO MERAVIGLIOSO ". Insegnante Letizia Frailich. Giorni e

orari: sabato 15-18, domenica 10-13, 15-18. 

 

13 marzo ( on line ) - MTC e ZEN SHIATSU "IL FILO DI SETA ". Per

gli allievi del Quarto Livello. Insegnante Patrizia Stefanini. Giorno e orario:

giovedì 19:30-22:30

 

15, 16 marzo - PRATICA AVANZATA 12 OR , per gli allievi dopo L4,

obbligatoria per il passaggio al Quinto Livello. Insegnante Patrizia

Stefanini. Giorni e orari: sabato e domenica 10:30-17:30 .

 

26 marzo - 1 aprile - SETTIMO LIVELLO , 6 giorni di corso

residenziale in Toscana. Insegnanti Patrizia Stefanini e Raffaele

Schipani. 

 

31 maggio, 1 giugno - QUINTO LIVELLO , primo fine settimana (il

secondo fine settimana a Firenze lil 7 e 8 giugno). Insegnante Patrizia

Stefanini. Giorni e orari: sabato 10 – 19, domenica 10 – 17:30.

Possibilità di pratica per chi vi ha già preso parte.

 



Noterete che mancano ancora alcune pratiche (sopratutto a Firenze) e qualche

seminario (sopratutto a Milano) che stiamo programmando. 

A breve altri dettagli di tutto quanto riportato sopra, che appariranno sul nostro sito (

https://istitutoeuropeo.shiatsu.eu / ) e nelle newsletter che vi spedirò. Ricordate

che per prendere parte ai nostri corsi dovete annunciarvi, sempre per iscritto per

favore, rispondendo a questa e-mail o con un messaggio whatsapp al numero 339

4757570. Un caro saluto a Tutti Voi! A presto! 
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