
 

Formazione ALLENATORI 
 stagione sportiva 2025-2026 

 
 

 
 

-​ PRIMO incontro: 
 
La gestione del gruppo 
Motivazione e leadership 
Regole e norme 
 

-​ SECONDO incontro: 
 
            La gestione del “gruppo allargato” - i genitori e parenti 
            Comunicazione efficace 
            La gestione dello stress e dei conflitti 
 

-​ TERZO incontro: 
              
            Ambiente di apprendimento positivo e sicuro 
            Allenarsi ed allenare. La connessione prima della correzione 
            Tutti uguali e tutti diversi: la gestione degli unicuum 
             
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
dott. Daniel Nozza - Counselor sistemico-relazionale & Formatore 
+39 3491095157 - danielnozza@yahoo.it 
danielnozzacounseling.it 
 
Iscrizione Elenco Counsellor Professionisti - CNCP n. 11295/2019 - Professione disciplinata dalla Legge n°4 del 
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