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Giovani e anziani, prove di coabitazione

Il progetto di co-housing lanciato da Regione Lombardia: se
per i primi ’alloggio € un problema, i secondi talora vivono
soli in case troppo grandi; superata la diffidenza, si
instaura spesso un clima familiare, con legami durevoli. Se
ne parla nel numero di febbraio del mensile diocesano

Problemi di alloggi a prezzi accessibili a Milano e hinterland
per i giovani; solitudine e difficolta ad affrontare le
problematiche quotidiane per i piu anziani. Per affrontare
entrambi i problemi una soluzione puo essere il ricorso al co-
housing: ai giovani viene offerto un alloggio a un costo
abbordabile e in cambio aiutano gli anziani nelle mansioni
quotidiane e a sentirsi meno soli.

Una formula — come dichiara don Marco Cianci, cappellano
dell’'Universita degli Studi di Milano e responsabile del
Servizio universita della Diocesi — che «promette molto di piu
di quello che vorrebbe offrire. Il giovane non € piu colui che
non comprende, non ama o non ha valori. Mentre 'anziano
non € piu visto come una persona di altri tempi. Tra i due
nasce invece un dialogo costante e reciprocon».

[

Regione Lombardia proprio su questa linea ha avviato un
progetto di co-housing coinvolgendo innanzitutto le
universita: sono stati selezionati tre atenei, I’'Universita degli

Studi di Bergamo, 1'Universita degli Studi di Pavia e 1’'Universita
degli Studi di Milano, i cui rispettivi progetti sono stati attivati tra



http://www.sangiorgiosesto.cloud
http://www.sangiorgiosesto.cloud

SESTO SAN GIOVANNI Parrocchia San Giorgio Dal 23\02 al 2\03 - 2025

ottobre e dicembre. E stato anche stanziato un budget di 1,2 milioni di euro equamente
distribuiti, che permettera di abbattere i canoni di locazione consentendo agli studenti di pagare
una quota mensile inferiore all’attuale richiesta di mercato.

I1 principale ostacolo da contrastare ¢ la diffidenza degli anziani nell’accogliere persone estranee,
ma il profilo dello studente verra prima approfondito e valutato in maniera opportuna
dall’'universita stessa e dalle associazioni del Terzo settore. La coabitazione verra poi monitorata
costantemente per intervenire in caso di inconvenienti.

L’idea di co-housing tra giovani e anziani non € pero recente: gia da qualche anno ha preso piede
nel capoluogo lombardo, seppur con numeri contenuti. Ne parla Monica Bergamasco,
coordinatrice del progetto “Prendi in casa”, avviato dall’associazione “Meglio Milano”: all’inizio
Iiniziativa & partita dal quartiere Bovisa (dove era stato appena inaugurato il nuovo polo del
Politecnico di Milano) e negli anni si € poi estesa a tutta la citta e all’hinterland. Ogni convivenza
coincide di solito con la durata dell’anno accademico, da un minimo di 5-6 mesi fino a 10. Se le
condizioni sono favorevoli, la coabitazione pud essere rinnovata per piu anni, coprendo talvolta
l'intero percorso di studi e anche il passaggio dall'universita al mondo del lavoro.

Se la diffidenza da parte degli anziani rimane ’ostacolo principale, da parte dei giovani si nota al
contrario una maggiore propensione alla convivenza con una persona in eta avanzata. «Molti
ragazzi — racconta Bergamasco — sono alla ricerca di un clima piu familiare e di un rapporto
nonno-nipote che magari non hanno mai avuto o non hanno piu per diversi motivi. Inoltre, c’¢
I'idea che una casa abitata da una persona anziana sia pitl curata e un minimo piu accogliente».

Quaresima 2025

E LA VITA DEL MONDO CHE VERRA’

| GIOVEDI’ DI
QUARESIMA ore 21.00
Presso San Carlo

APPUNTAMENTI
DECANALI

Tre serate presso San Carlo

Lunedi 10 marzo

Ore 21.00 CHE COS'E’' LA
PREGHIERA
don Kevin

Martedi 11 marzo
Ore 21.00 CHE COS'E’ IL
DIGIUNO
Padre Laurentiou Nacu

Mercoledi 12 marzo
Ore 21.00 CHE COS'E’
L'ELEMOSINA

Don Donato Cariboni
*k*k

Venerdi 14 marzo
ore 17.00 Preghiera dei
vesperi e imposizione delle
ceneri

"LIETI NELLA SPERANZA"
Rm 12

20 marzo
"0 CHE DARA' L'UOMO
IN CAMBIO DELLA SUA
ANIMA?"
Mt 16,26

27 marzo
"CREDO LA
RISURREZIONE DELLA
CARNE"

3 aprile
"E LA VITA DEL MONDO

CHE VERRA™

Venerdi 21 marzo
Ore 21.00 VIA CRUCIS
CITTADINA da
Resurrezione a S.Stefano

Venerdi 28 marzo
Ore 21.00 Veglia Martiri
missionari a san
Giuseppe

Venerdi 4 aprile
CONCERTO MUSICALE

Venerdi 11 aprile
Ore 21.00 Celebrazione
penitenziale a S.Stefano
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ORARIO S.MESSE E
CONFESSIONI

CELEBRAZIONI FESTIVE

Celebrazione vigiliare:
SABATO ORE 17.00
presso Santuario via Tevere

DOMENICA
Ore 9.45 presso RSA via
Campanella

Ore 11.00%
presso Santuario via Tevere

Ore 18.00
presso S.Giorgio via
Migliorini

S.Messa feriale e
adorazione

VENERDI’ ORE 17.00**
presso Santuario via Tevere

S.CONFESSIONI

Il sabato alle ore 16.30
presso Santuario di via
Tevere

* S.Messa sospesa nel mese di agosto

* * S.Messa sospesa nel periodo estivo
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CAMPO ESTIVO IN MONTAGNA
Terenten - Val Pusteria (Bz)

Per i ragazzi di 5°el. e medie

DAL 5 AL 12 LUGLIO 2025

Iscrizioni contattando
don Emanuele

PRIMA bt ASCOLTARE . \JANGELO
61 DEVE CANTARE “ALLELUIA®

.. E DA COME LO METTIAMO
IN PRATICA SI DOVREBBE |
CANTARE “L'ETERNO RIPOSO..|

{

OFFERTE 16\02\2025

Offerte S.Messe: euro 314
Offerte candele: euro 162,60
Offerte oratorio: euro S0
Intenzioni S.Messe: euro 10
Offerta funerale euro 30
Offerte varie: euro 20
Totale: euro 590
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Calendario liturgico parrocchiale

MADONNA DI LOURDES | SAN GIORGIO CASA DI
Tempo dOpO Santuario Chiesa parrocchiale | RIPOSO
I’Epifania

‘S’aballto della Penul Ore 17.00

igiliare della Penultima ;
dopo I'Epifania Carlomagno Nicola
PPI(B)II\;,{J?:‘II\CIIQ DOMENICA Ore 11.00 Ore 18.00 Ore 9.45
DOPO L’EPIFANIA Gianfranco
Della Divina Clemenza
Lunedi
Martedi
Mercoledi
Giovedi Ore 16.30
Venerdi Ore 17.00
Feria del tempo dopo
I’Epifania
Sabato ) Ore 17.00
Vigiliare della Ultima Isabella. Famm. Bonvini
dopo I’Epifania e Dander
DOMENICA Ore 11.00 BATTESIMO | Ore 18.00 Ore 9.45
ULTIMA DOMENICA di Saporito Elia Nicola e Rosa
DOPO L’EPIFANIA
Del Perdono




