
vìs da l’ vis         
___________________________________(avvisi dall’Avis)___________________________________               
Foglio Informativo dell’AVIS Comunale di Santo Stefano Ticino

                                                                                                                     Avìs da l’ Avis – Anno 2 numero 12

Festa del Donatore 2009
Domenica  13 Settembre  2009 ci  sarà  l’annuale  “Festa  del  Donatore”  della  nostra  Sezione.  Gli
AviStefanesi avranno ancora una volta l’occasione di incontrarsi e di sostenere l’AVIS di Santo
Stefano Ticino con la loro semplice partecipazione. Ho ritenuto importante dedicare l’editoriale di
questo numero alla “NOSTRA” Festa perché, come ho ripetuto più volte, la partecipazione ed il
sostegno degli iscritti ci serve da stimolo e ci gratifica per il lavoro che ci impegniamo a svolgere
sempre  nel  migliore  dei  modi.  Ma soprattutto  gratificherà  ed  incoraggerà  a  raggiungere  nuovi
traguardi  tutti  i  Donatori  che  quel  giorno  riceveranno  una  Benemerenza.  Partecipare  significa
“condividere” (gli scopi e gli ideali della nostra Associazione), “aggregare” (unire le persone e far
nascere nuove conoscenze e amicizie), “propagandare” (far conoscere la nostra Associazione). Per
tutto questo e altro ancora ti rinnovo quindi l’invito a PARTECIPARE unendoti al corteo che sfilerà
per  le  vie  del  Paese,  accompagnandoci  a  depositare  i  fiori  in  memoria  dei  Donatori  defunti,
partecipando alla  Messa e, soprattutto,  partecipando alla cerimonia di premiazione dei Donatori
Benemeriti  che  chiuderà  la  parte  istituzionale  della  giornata.  Naturalmente  non  mancherà  il
rinfresco  per  tutti  !  Per  il  resto  della  giornata  saremo  presenti  con  uno  stand  nell’ambito  del
“Mercatino  degli  hobbies”  organizzato  dalla  Pro  Loco,  dove  sarà  possibile  iscriversi,  ritirare
materiale di propaganda, chiedere informazioni o semplicemente venirci a trovare. Il programma
dettagliato della giornata è stato affisso nella nostra bacheca (sulla cancellata di fianco alla Banca
Popolare)   ed  è  reperibile  anche  sul  nostro  sito  internet  www.avis-santostefanoticino.191.it.  TI
ASPETTIAMO. NON MANCARE.
                                                                                              Il Presidente : Teresio Cucchetti
Pranzo del  Donatore  
Il “Pranzo del Donatore”, organizzato lo scorso 14 Giugno, ci ha consentito di raccogliere 400 euro 
che abbiamo versato per la ricostruzione della “Casa dello Studente dell’Aquila”. Questa cifra si è 
quindi aggiunta ai 500 euro che la nostra Associazione aveva già stanziato per lo stesso scopo.
Telegraficamente  
Serata danzate del 12 Giugno;  Serata teatrale del 13 Giugno; Cena dell’Associazione “Diamoci una
Mano” : TUTTO OK !    L’AVIS di S. Stefano ringrazia ancora una volta “Livio delle Ombre Blù” 
e “Quelli dell’Arcobaleno” che ci hanno intrattenuto e divertito con i loro repertori.
La nostra Bacheca 
Come già annunciato sul precedente numero del notiziario, da alcuni mesi è “in funzione” la  
bacheca dove si possono reperire molte informazioni della nostra Sezione. E’ stata collocata sulla 
cancellata di fianco alla Banca Popolare. Chi non accede ad internet può quindi trovare lì molte 
informazioni, tra cui quelle relative a tutti gli eventi e le manifestazioni programmate.

POTETE TROVARE QUESTO NOTIZIARIO E ALTRE NOTIZIE SUL SITO     www.avis-santostefanoticino.191.it
LA REDAZIONE
Direttore Responsabile : Presidente Avis Comunale di Santo Stefano Ticino
Redattori :  Componenti del Consiglio Direttivo 
La Sede di Via Dante 21 è aperta tutti i Venerdì sera (20,45 - 22,00) tranne quelli festivi o nei periodi di festività.
I recapiti telefonici sono 0297274221 – 3475448022 – 3357421072.
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160 bambini hanno partecipato alle “Avisiadi” di Mercoledì 24 Giugno; 220 persone sono state 
coinvolte nell’ormai tradizionale e consolidata kermesse Avisina. Ai 160 Bambini vanno infatti 
aggiunti gli animatori del Campo Estivo e dell’Oratorio, le mamme e le nonne che hanno preparato 
il pranzo, e le ragazze del Mc Donald’s che hanno offerto la merenda (thè fresco e biscotti per 
tutti !). Ma, anche se non presenti alle gare, non vanno dimenticati Fabrizio e il personale della 
Gelateria Arcadia che hanno offerto un gelato a tutti i partecipanti. Per la cronaca l’edizione di 
quest’anno è stata vinta dal Campo Estivo Comunale. Giada Negro si è aggiudicata invece la 
“Coppa Logo” per aver realizzato il disegno scelto dalla giuria quale logo per le prossime Avisiadi 
2010. 

Per donare non serve il digiuno assoluto 
Per chi non l’avesse ancora letto nella sala d’attesa del Centro Trasfusionale, ma soprattutto per i 
nuovi Donatori, ricordiamo che non è necessario il digiuno assoluto prima di effettuare una 
donazione. E’ consentita una colazione leggera. Gli alimenti ammessi sono : acqua a volontà; 1 
frutto o 1 succo di frutta o una spremuta di arancia (senza zucchero); thè o caffè poco zuccherati 
(max 1 cucchiaino); 2 fette di pane non condito o 2 fette biscottate o 2 biscotti secchi. 

Promemoria per il ritiro degli esami
Appurato che ancora molti ci chiedono come funziona l’iter degli esami prodotti dopo ogni 
donazione, ricordiamo che gli esami vengono consegnati dal Centro Trasfusionale alla nostra Sede  
(mediamente 7-10 giorni dopo la donazione) dove vengono controllati dal nostro Medico. Se il 
Medico li considera OK vengono archiviati nella cartella del Donatore, se invece il Medico 
inserisce un’annotazione (anche una semplice segnalaz.), gli esami vengono imbustati e recapitati 
all’interessato. Questo significa che gli AviStefanesi non devono preoccuparsi di nulla : se c’è una 
segnalazione gli esami li portiamo noi a casa del Donatore; se dopo circa 10 giorni dalla donazione 
il Donatore non riceve nulla, significa che gli esami vanno bene e che sono stati messi nella cartella 
personale, a disposizione comunque del Donatore che può venirli a ritirare quando vuole.

Servizio civile
L’AVIS Nazionale ha aderito all’iniziativa che offre la possibilità ai giovani di età compresa tra i 18
e i 28 anni di essere assunti per un anno presso una Sede dell’Associazione, partecipando al bando 
di concorso Nazionale. Per informazioni dettagliate sulle modalità di partecipazione, per l’elenco 
delle “aziende” autorizzate e per conoscere l’ammontare della paga mensile occorre collegarsi al 
sito del Servizio Civile o a quello dell’AVIS Nazionale. Nella nostra bacheca è stato messo il 
comunicato che abbiamo ricevuto dall’AVIS Nazionale e che fornisce già alcune indicazioni. 

Chiuso per Ferie
La nostra Sede sarà chiusa per tutto il mese di Agosto. Riaprirà Venerdì 4 Settembre. Per qualsiasi 
necessità chiamare uno dei cellulari riportati in prima pagina. Buone Ferie a tutti !
LANCIAMO ANCORA UNA VOLTA L’APPELLO A TUTTI COLORO CHE POSSONO 
FARLO DI EFFETTUARE UNA DONAZIONE NEI MESI DI AGOSTO O SETTEMBRE 
PERCHE’ IN ESTATE SERVE SEMPRE MOLTO SANGUE !     

“CassoeulAvis” 2009
Non essendo certi di riuscire a distribuire il prossimo notiziario prima del 7 NOVEMBRE, data 
fissata per l’annuale cena con la tradizionale “cassoeula” (ma non solo...), anticipiamo fin d’ora 
la notizia. Dopo la metà di Settembre verranno aperte le iscrizioni che si dovranno effettuare 
presso l’Edicola Azzurra e che verranno accettate fino all’esaurimento dei posti disponibili. Il 
volantino della cena con luogo, orario, menù e costi è già disponibile sul sito internet, e dopo il 
13 Settembre verrà messo  anche nella bacheca. Chi primo arriva.......buon appetito (!).
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