ﬂV:‘[s DA L’ ﬂVIS

(AVVISI DALL'AVIS)
Foglio mformativo dellU AVIS Comunale di Santo Stefano Ticino

Avis da [ Avis - Anno o numero 2

“Scusate il disturbo, stiamo lavorando per voi !”

Caro avisino/a,

ti riscrivo a poco piu di due mesi dalla nascita della nostra nuova Sezione per riassumerti
brevemente cio che abbiamo fatto e che ancora stiamo facendo. Due mesi possono
sembrare tanti ma ti assicuro che, nel nostro caso, sono veramente pochi. Le “pratiche
burocratiche”, in particolare, ci stanno imponendo tempi, per Cappunto, “burocratici”.
Dopo [Assemblea costituente abbiamo “bruciato le tappe” (nel vero senso della parola !)
provvedendo a registrare presso [Ufficio del Registro, il Verbale dell’Assemblea e (o
Statuto e facendoci rilasciare il Codice Fiscale. Ci siamo poi accreditati ufficialimente
presso le Avis Provinciale, Regionale e Nazionale, nonché presso CAmministrazione
Comunale e gli Ospedali di riferimento. Abbiamo acquistato Cindispensabile materiale
istituzionale (dalle cartelle sanitarie ai tessevini per i soci) dotandoci anche di tutto il
materiale d’ufficio necessario (dai timbri alla carta intestata). Abbiamo preparato e
arredato la nuova Sede. F tutto questo senza venir meno agli impegni che ci eravamo
assunti per realizzare alcune manifestazioni : dalla celebrazione della Giornata Mondiale
del Donatore, al concerto del 16 Giugno; dalla giornata di propaganda del 17 Giugno, alla
quarta edizione delle Avisiadi; dalla cerimonia di Inaugurazione della nuova Sezione, al
concerto dell’ 8 Luglio. Ma non solo. Sempre in questi due mesi abbiamo iniziato anche “a
lavorare seriamente” sottoponendo alla prima visita medica 25 aspiranti donatori Il

Ci manca solo (1?) di completare il trasferimento dei Donatori da Magenta a Santo
Stefano. Contiamo di farlo quanto prima, anche se il periodo estivo/feriale non ci é
favorevole. Nel caso veniste chiamati ancora da Magenta per una visita o una donazione
potrete quindi decidere (iberamente di accettare o di rimandare, in attesa della nostra
chiamata.

“Scusate il disturbo, stiamo lavorando per voi !

I( Presidente.
Teresio Cucchetti

Recapiti e orari dell’AVIS Comunale di Santo Stefano Ticino

La nostra Sede ¢ in Via Dante 21 (sopra la Stazione Ferroviaria)

Per qualsiasi informazione potete sempre telefonare ai numeri 3475448022 oppure 3357421072.

Da qualche giorno ¢ attivo anche il numero di telefonia fissa della Sede, che ¢ 0297274221, al quale potrete
telefonare durante 1’apertura settimanale che, in via sperimentale, sara di Venerdi dalle ore 20,30 alle ore
22,00 a partire dal primo Venerdi di Settembre.
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Direttore Responsabile : Presidente Avis Comunale di Santo Stefano Ticino
Redattori : Componenti del Consiglio Direttivo
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Ex Donatori

A partire da questo numero “Avis da I’ Avis” viene recapitato anche agli ex Donatori di S. Stefano. O
perlomeno a tutti quelli di cui abbiamo notizia. Ci scusiamo anticipatamente con coloro i quali, non essendo
presenti nel nostro elenco, non lo riceveranno. Invitiamo pertanto tutti quelli che conoscono un ex Donatore
a comunicargli che esiste la possibilita di ricevere le nostre notizie e che se fosse interessato dovra
comunicarcelo. Abbiamo preso questa decisione perche riteniamo che un ex Donatore ¢ e sara sempre “uno
di noi”. Avisini non si nasce, ma quando lo si diventa ¢ per sempre !

1l primo Socio Benemerito

Nella prima riunione ufficiale, il Consiglio Direttivo ha deciso di istituire I’ Albo Comunale dei Benemeriti
iscrivendovi il primo Socio. Si tratta di Rosalba Lonati ex-presidente di quella che, prima di costituirsi in
Sezione Comunale, era stata la “sottosezione” Avis di S. Stefano Ticino. E’ un riconoscimento che il
Consiglio Direttivo ha voluto attribuire a chi ha saputo diffondere i valori e i principi della nostra
Associazione, contribuendo ad incrementare il numero dei Donatori Stefanesi. Attraverso questo foglio
informativo trasmettiamo ancora una volta a Resalba un sincero ringraziamento per tutto quello che ha fatto
e che ancora sta facendo, non solo per la nostra Associazione ma per tutta la Comunita. Grazie.

Di vero cuore !

Trasferimenti

Stiamo completando la raccolta delle domande di iscrizione all’ Avis Comunale di Santo Stefano Ticino che
sono necessarie per trasferire la posizione da Magenta a S.Stefano. Coloro i quali non I’avessero ricevuta o
I’avessero smarrita possono richiederla telefonando ai numeri riportati in prima pagina. Rammentiamo
ancora una volta che in caso di trasferimento verra mantenuto il numero di donazioni gia effettuate e quindi
il diritto alle relative benemerenze.

La domanda di iscrizione, firmata sia sul fronte che sul retro, dovra essere compilata anche da chi a suo
tempo aveva sottoscritto la richiesta di costituzione dell’AVIS di S. Stefano Ticino e potra essere consegnata
ai volontari dell’ Associazione “Diamoci una mano”, presenti tutte le mattine presso gli ambulatori Comunali
di Via Piave, o depositata nelle cassette postali di Cucchetti Teresio, in Via Fermi 9, o Grassi Sergio, in Via
Galilei 6.

Alla domanda dovranno essere allegate 2 foto-tessera. Coloro i quali avessero gia restituito la

domanda senza allegare le 2 foto (o allegandone solo una) sono pregati di provvedere quanto prima.

Visite mediche

In attesa di stabilire il calendario delle visite mediche, chiunque abbia la necessita di conferire con il
Direttore Sanitario, Dott. Bolzern, dovra farne richiesta telefonandoci. Per quanto concerne invece le visite
annuali, quando riceveremo le cartelle cliniche provvederemo noi a chiamare gli interessati. Nel frattempo
ribadiamo ci0 che ¢ riportato nell’articolo introduttivo : Nel caso veniste chiamati ancora da
Magenta per una donazione potrete quindi decidere (iberamente di accettare o di
rimandare, in attesa della nostra chiamata.

Una Sezione trasparente

Un obiettivo che ci siamo posti € quello di gestire la Sezione in modo trasparente. Non solo nelle intenzioni
ma anche nei fatti. Questo foglio informativo € solo uno dei mezzi per informarvi di tutto cio che facciamo.
I membri del Consiglio Direttivo sono sempre a disposizione per rispondere alle vostre domande. Tutta la
documentazione ¢ a vostra disposizione per qualsiasi consultazione : dal registro dei verbali alle scritture
contabili. Le vostre idee e 1 vostri suggerimenti saranno sempre ben accetti. La vostra collaborazione sara
utile e gradita. Non fatecela mancare !

a
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E’ la data della “Giornata Mondiale del Donatore di Sangue”. Dallo scorso anno ¢ anche “Giornata
Nazionale”. Il nostro impegno per la propaganda della ricorrenza si ¢ concretizzato in 3 momenti : 1)
I’esposizione degli striscioni sulla facciata del Palazzo Comunale e 1’affissione dei manifesti nelle bacheche
del Paese; 2) il Concerto di Sabato 16 Giugno; 3) il tavolo di propaganda di Domenica 17 Giugno.
L’impegno ¢ stato tanto ma il risultato finale ci ha fornito altrettanta soddisfazione soprattutto perche
abbiamo raccolte nuove iscrizioni.

16 Giugno

E’ la data del Concerto per la “Giornata Mondiale del Donatore di Sangue”. Un ringraziamento particolare
va al complesso de “Le Ombre Blu” che ha accettato il nostro invito di esibirsi in pubblico dopo piu di 30
anni che non lo facevano (!). Hanno presentato un ricco repertorio di canzoni proprie e di altri grandi
interpreti della musica italiana ricevendo 1’'unanime apprezzamento di tutti i presenti e riuscendo a scaldare
un’insolita fredda (ma per fortuna non piovosa !) sera di Giugno. Grazie “ragazzi” !

State pronti perche faremo di tutto per farvi recuperare i 30 anni di assenza !

17 Giugno

E’ la data della Propaganda per la “Giornata Mondiale del Donatore di Sangue”. Un tavolo allestito sul
piazzale della Chiesa ci ha consentito di raccogliere altre iscrizioni. Le torte casalinghe messe in vendita per
I’occasione hanno certamente contribuito ad avvicinare la gente al tavolo che ha ottenuto un notevole
successo. Dopo averlo fatto singolarmente ringraziamo ancora una volta tutte coloro che con il loro “dolce
contributo” ci hanno consentito di ottenere questo successo !

20 Giugno

E’ la data delle quarte “Avisiadi”. La competizione che da quattro anni vede contrapporsi i ragazzi che
frequentano il Campo Estivo Comunale contro quelli che frequentano 1’Oratorio Estivo. Giochi, sfide, gare e
quiz per conquistare I’ambito trofeo. Ci sono riusciti i ragazzi del Campo Estivo Comunale che hanno vinto
per la terza volta la competizione aggiudicandosi definitivamente il trofeo. Sfide si, ma pranzo e merenda
tutti insieme nel segno dell’amicizia e della solidarieta. E a fine giornata un “regalino” per tutti. Arrivederci
all’anno prossimo ! Ringraziamo in modo particolare il Bar-Gelateria Arcadia di S. Stefano ¢ la Centrale
del Latte di Magenta per il “fresco” contributo molto apprezzato da tutti !!!

07-07-07

E’ la data dell’inaugurazione della nostra Sede. Sabato 07/07/07 e Domenica 08/07/07 si ¢ svolta la “due
giorni” che ha chiuso i festeggiamenti per la costituzione dell’ Avis Comunale di Santo Stefano Ticino. Alla
cerimonia di Sabato hanno partecipato numerosi avisini e simpatizzanti, nonché tutte le Avis della zona e
altre Associazioni che sono stati accolti, oltre che dal Presidente, anche dal rappresentante della Regione
Lombardia Dott. Sante Zuffada, dal Presidente dell’ Avis Provinciale di Milano Cav. Natale Casati, dal
responsabile del Centro Trasfusionale di Magenta Dott. Helios Recalde e dal rappresentante dell’ Amm.ne
Comunale Ass. Alberto Fornaroli. Il corteo, accompagnato dal Corpo Musicale G. Verdi, si ¢ poi diretto
verso la Chiesa Parrocchiale dove Don Pietro ha benedetto il nuovo Labaro (la bandiera della Sezione). La
tappa successiva ha avuto come meta la Stazione Ferroviaria, dove la cerimonia del “taglio del nastro” ha
sancito ’inaugurazione della nuova Sede prima del meritato rinfresco offerto a tutti i partecipanti. La
manifestazione ha avuto anche un evento nell’evento con la possibilita di visitare 1’ Autoemoteca dell’ Avis
Provinciale di Milano (un vero e proprio Centro Trasfusionale mobile) che era presente sul piazzale della
Chiesa.

08 Luglio

E’ la data del Concerto per festeggiare I’inaugurazione della Sede. Si ¢ trattato di un Concerto rock che di
fatto ha chiuso, nel modo migliore, tutti i festeggiamenti. I due gruppi che si sono alternati sul palco, “Crisi
di Panico” e “Leafrock”, hanno entusiasmato gli spettatori, soprattutto quelli piu giovani ai quali era
dedicato in modo particolare il concerto.

L’Avis di S. Stefano li ringrazia ancora una volta per la loro disponibilita augurandosi di poter ripetere

questa positiva esperienza.
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E’ la data della Festa del Donatore 2007. Come da tradizione si svolgera lo stesso giorno in cui la ProLoco
organizzera il Mercatino degli Hobbies, dove allestiremo anche il nostro stand. Quest’anno sara molto
particolare perche¢ oltre al tradizionale corteo, alla deposizione dei fiori in ricordo dei Donatori defunti, alla
S.Messa, alla consegna delle Benemerenze e al rinfresco finale, ci sara ancora la presenza dell’ Autoemoteca
dell’ Avis Provinciale di Milano. Ospitata la prima volta in occasione dell’inaugurazione del 7 Luglio, torna
nel nostro Paese per effettuare gli esami di idoneita a tutti coloro che desiderassero iscriversi all’ Avis. Sara
un’altra occasione per vedere il “Centro Trasfusionale Mobile” che questa volta non si limitera a fare bella
mostra di sé ma verra utilizzato per fare cio per cui ¢ stato realizzato. Tutti gli aspiranti Donatori che

desiderassero provare questa particolare (e quasi irripetibile) esperienza potranno farlo compilando la

domanda di iscrizione che potra essere richiesta telefonando ad uno dei numeri riportati in prima pagina.
PASSATE PAROLA !

17 Novembre

E’ la data della tradizionale Cena di fine Anno. Negli ultimi anni si ¢ organizzata alla Pagoda dell’Oratorio di
via Roma. Contiamo di farla li anche quest’anno. Avisini e Simpatizzanti potranno trascorrere una piacevole
serata in compagnia, gustando le ottime pietanze cucinate da Daniele e da sua mo. Non manchera la
tradizionale e richiestissima Cassoeula; ma sara possibile gustare piatti “meno impegnativi”. Luogo, costi e
menu verranno confermati ad Ottobre ma vi consigliamo di segnare questa data sul vostro calendario per non
perdere I’occasione ! Le prenotazioni potranno essere fatte telefonando ai numeri della nostra Sede (riportati
in prima pagina) o presso la Cartolibreria di Ballio Damiano.

15 e 16 Dicembre

Sono le date della raccolta dei fondi Telethon. Anche quest’anno, per la prima volta da quando siamo
“Sezione Comunale” e cosi come abbiamo sempre fatto negli ultimi quattro anni, aiuteremo Telethon a
raccogliere i fondi durante la loro famosa e tradizionale campagna. Come sempre allestiremo un apposito
tavolo di raccolta sul piazzale della Chiesa Parrocchiale. Coloro i quali potessero dedicare un’ora del loro
tempo per presidiare il punto di raccolta sono invitati a comunicarcelo fin d’ora. Grazie.

17 Dicembre

E’ la data dello spettacolo di Natale per le scuole elementari : “Buon NatAvis Bambini !”. Ogni anno una
cosa diversa. Il gradimento ottenuto dai due precedenti spettacoli ¢ stato tangibile. I bambini ci hanno scritto
ringraziandoci e sollecitandoci ad organizzare un altro spettacolo. Come potremmo deluderli ?! Ormai ¢
diventato un altro evento fisso del nostro calendario. “Buon NatAvis Bambini !”

Partecipate alle manifestazioni

E’ un invito che rivolgiamo a tutti voi. Pur consapevoli che, per la maggior parte, vi siete iscritti con 1’unico
scopo di donare sangue e fare del bene al prossimo (che rimane 1’obiettivo principale di tutti noi), vi
esortiamo a partecipare anche alle manifestazioni della nostra Sezione perche riteniamo che la “vita
associativa” sia un elemento indispensabile per sostenere e propagandare I’ Associazione. Siamo convinti che
piu alto risulta essere il numero dei partecipanti di ogni manifestazione, piu richiamo eserciti la
manifestazione stessa e quindi piu probabilita ci siano di acquisire nuove adesioni. Non da ultimo ci
fornireste un gradito sostegno e motivo di gratificazione. La prossima manifestazione sara la “Festa del
Donatore” di Domenica 9 Settembre. Vi aspettiamo !

Cosa é bene sapere (breve promemoria)

Il Donatore deve : --->aver compiuto 18 --->avere un peso superiore a 50 Kg --->rispettare i tempi tra una
donazione di sangue e la successiva, che sono di 90 giorni per gli uomini e 6 mesi per le donne in eta fertile.
-—->attendere sempre la chiamata per effettuare la donazione di plasma o piastrine (si consigli di attendere la
chiamata anche per la donazione di sangue o perlomeno di avvertire la Sede quando si decide di effettuarla)
--->non aver consumato un pasto abbondante nelle ultime 8 ore ---> non accusare di dolori muscolari
provocati da sforzo fisico (palestra, corsa ...). Inoltre per le donne : --->non essere mestruate --->non
essere in gravidanza --->non aver partorito nell’ultimo anno --->non aver abortito negli ultimi 6 mesi.
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