ANTIPASTI

PIZZE BIANCHE

Bruschette miste € 3,00
pane dorato con pomodoro, sardella, paté di olive
Antipasto Calabrese € 700
tagliere di formaggi e salumi tipici calabresi
Caprese € 6,00
pomodoro, mozzarella, olio, basilico
Crudo e bufala € 6,00
Tagliere Academ € 15,00
piattone misto di salumi e formaggi con aggiunta di fritti (2 persone)

INSALATONE € 6,00
Sandra Fitness
Iceberg, pachino, mozzarella, olive, straccetti di pollo, basilico
Primavera
lceberg, pachino, mozzarella, mais, bresaola, scaglie di parmigiano
Proteica
Iceberg, pachino, mozzarella, vova sode, verdure grigliate
Caprese
Iceberg, pachino, mozzarella, olive, mais, tonno, cipolla, basilico
Fitness Academy
lceberg, pachino, mozzarella, olive, cotoletta di pollo, basilico

AL PIATTO o

Hamburger scottona con scamorza e patatine
Petto di pollo con patatine
Cotoletta di pollo con patatine
Patate Silane con buccia € 3,00
Patate stick con salsiccia e formaggio € 3,50
Patate stick con wurstel e formaggio € 3,50
Patatine stick € 2,50
Nuggets (4 pz) € 3,00
Polpette carne (3 pz) € 3,00
Polpette melanzane (3 pz) € 3,00
Focaccia € 3,00
Nutella € 4,00
base focaccia con nutella
Montanara € 8,00
mozzarell, spek, ricotta, funghi
Genovese € 8,00

Mozzarella, pesto, noci, patate

PIZZE ROSSE

Al bacio € 8,00
Pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla, capperi, acciughe
Qﬁﬂgg’n I ricotta, pomodoro, mozzarella, salsiccia fresca, friarielli, gorgonzola, ’ndj’allo'oo
Vibora € 10,00
Pomodoro, mozzarella di bufala, salsiccia piccante, olive, funghi, bordi ripieni di ricotta,
BIBITE
Acqua i € 2,00
Lattine (Coca-Cola, Fanta, Sprite, ecc.) € 2,50
Ichnusa 3% € 3,00 é6cl € 4,50
Heineken 3% € 2,50 ¢ € 4,00
Messina 3% € 3,00 sl € 4,50
Nastro Azzurro 3 € 2,50 6l € 3,50
Tuborg 3 € 2,50 écl € 3,50
Paulaner 3 € 3,00 é6cl € 4,50
IPPOLITO Bianco, Rosato, Rosso VINI
AMARI/LIQUORI
Amaro € 2,50
Amaro Jefferson/Milone € 3,50
Grappa Barricata/Bianca € 3,00
DOLCI
Gelato di Pizzo € 4,00
Sorbetto al imone € 2,50
Caffe € 1,00

Zuccosa 8,00
crema di zucca, mozzarella, datterini gialli, pancetta

Patatona 8,00
Patate, pancetta, provola affumicata

Vegetariana 8,00
mozzarella, zucchine, melanzane, peperoni, carciofi

Marcolino 10,00
mozzarella, emmenthal, gorgonzola, porcini* 'nduja

Pistacchiosa 10,00
mozzarella, crema di pistacchio, mortadella, granella di pistacchio

Marinara 4,00
pomodoro, aglio, olio, origano (tomato, mozzarella, garlic)

Margherita 5,00
pomodoro, mozzarella, basilico (tomato, mozzarella, basil)

Napoli 6,00
pomodoro, mozzarella, acciughe (tomato, mozzarella, anchovies)

4 Formaggi 7,00
pomodoro, mozzarella, emmental, gorgonzola, grana

Bufala 7,00
pomodoro, mozzarella di bufala, basilico

Norma 6,00
pomodoro, mozzarella, melanzana, ricotta affumicata

Calabrese 7,00
pomodoro, mozzarella, salame, olive

4 stagioni 7,00
pomodoro, mozzarella, olive, salame, prosciutto cotto, carciofi, funghi

Capricciosa 7,00
pomodoro, mozzarella, olive, salame, prosciutto cotto, funghi

Regina 7,00
Pomodoro pachino, mozzarella fresca, basilico

Tonno e Cipolla 7,00
pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla

USA - 7,00
pomodoro, mozzarella, wurstel, patatine fritte

Viennese 7,00
pomodoro, mozzarella, cotto, wurste/

‘Nduja 8,00
pomodoro, mozzarella di bufala, ‘nduja

Alfredo 8,00
pomodoro, mozzarella, gorgonzola, olive, peperoncino, salsiccia

Bandeja 8,00
Pachino, mozzarella, crudo, scaglie parmigiano

Cocktail 8,00
pomodoro, mozzarella, gamberetti* iceberg, maionese

Friarielli 8,00
pomodoro, mozzarella, salsiccia fresca sbriciolata, friarielli (cime di rape)

Osazee 8,00
pomodoro pachino, mozzarella fresca, melanzane, cipolla

Silana 8,00

pomodoro, guanciale di maiale, salsiccia, caciocavallo, peperoncino

Coperto € 1.50

Il cliente e pregato di comunicare al personale di sala la
necessita di consumare alimenti privi di determinate sostanze
allergeniche prima dell'ordinazione.

| piatti contrassegnati con (*) sono preparati con materia
prima congelata o surgelata all'origine
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Dall'idea di quattro "uomini di sport", nasce
nel settembre 2018 il "Centro Sportivo
Academy” con oltre quindicimila metri
quadrati dedicati all'attivita motoria ed al
tempo libero; una struttura sportiva
polifunzionale all'avanguardia in cui sport,
formazione e divertimento si fondono in un

unico progetto.
Il centro & costituito da tre campi da calcio in

erba sintetica, un'area fitness, quattro campi
da paddle tennis, una zona ristoro, uffici,
servizi e parcheggi. Fiore all'occhiello della
citta pitagorica, il centro sportivo vanta, ad
oggi, una presenza di oltre mille utenti al

giorno grazie alle varie attivita.
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Scansiona il QRCode
visita il nostro sito

Via Martin Luther King, 88900 - Crotone « 377 083 6489
amministrazione@academycrotone.it

CENTRO SPORTIVDO

ACADEMY



