CENTRO SPORTIVDO

ACADEMY



ANTIPASTI

Involtino di melanzana (1 pz) € 1,00
Bruschette miste (3 pz) 4 €3.00
Pane dorato con pomodoro ,sardella, pate di olive !

Peperoni e patate (1 porzione) € 4,00
Parmigiana (1 porzione) € 4,00
e
%;Telrlz Zis'st;/i/n??elztr)n:;gsg?tipici calabresi S [Ehee
Tagliere Academy (2 persone) € 15.00
Piattone di salumi e formaggi con aggiunta di fritti '

FRITTI
Polpette carne (1 pz) € 1,00
Polpette melanzane (1 pz) € 1,00
Arancino (1 pz) € 1,00
Crocchetta di patate (1 p2) € 1,00
Patatine stick € 2,50
Patate silane € 3,00
Patate stick con salsiccia e formaggio € 3,50
Patate stick con wurstel e formaggio € 3,50
Nuggets (4 p2) € 3,00
Verdurine pastellate € 3,50
Alette di pollo (4 pz) € 4,00
(c)i/:/,e’o a?crg/gne, mozzarelline panate ,arancini, crocchette (8 p2) 2l
PIATTI FREDDI

/?ozf)’dr;:?nozzare//a, olio, basilico €6,00
Cotto e mozzarella € 6,00
Bresaola, rucola e grana € 7,00
Crudo e mozzarella fior di latte (mozz. 250 gr) € 7,00
Crudo e bufala (mozz. 250 gr) € 8,00




INSALATONE

Sandra Fitness

Iceberg, pachino ,mozzarella, olive, straccetti di pollo, basilico, crostini S0
Primavera . ol d €700
Iceberg, pachino, mozzarella, mais, bresaola, scaglie di grana, crostini '

Proteica r N €700
Iceberg, pachino, mozzarella, vova sode, verdure grigliate, crostini :

Fantasia . . ' ; . €700
Iceberg ,pachino, mozzarella, olive, mais, tono, cipolla, basilico, crostini :

Fitness Ac;ademy . . ) . €700
Iceberg, pachino, mozzarella, olive, cotolette di pollo, basilico, crostini .

PRIMI
Pennette al sugo € 5,00
Spaghetti aglio, olio e peperoncino € 6,00
Spaghetti alle alici salate € 7,00
Spaghetti alla carbonara € 7,00
Amatriciana € 7,00
Penne all'arrabbiata € 7,00
Tagliatelle ai funghi € 8,00
Covatelli alla crotonese € 8,00
SECONDI

Hamburger di scottona con patatine € 6,00
Hamburger di scottona con scamorza e patatine € 7,00
Hamburger di scottona con rucola, pachino e grana € 10,00
Cotoletta di pollo con patatine € 6,00
Tagliata di pollo (200 g.) € 8,00
Tagliata di pollo con pachino, rucola e grana € 9,00
Tagliata di carne (200 g.) € 12,00
Tagliata di carne (200 g.) con pachino rucola e grana € 13,00
Salsiccia e patatine o broccoli/friarielli € 8,00




CONTORNI

Insalata verde € 3,00
Verdure grigliate € 4,00
zucchine e melanzane
Cicoria saltata € 4,00
con aglio e peperoncino
Spinaci filanti € 4,00
Friarielli € 4,00
Patate € 4,00
PANIN preparati con
impasto della pizza

Hot dog
Wurstel ketchup o maionese SRR
Crotonese

. . . . € 8,00
Salsiccia fresca, peperoni e patate, scamorza affumicata, maionese
Bolognese
Crema di pistacchio, mortadella, stracciatella, rucola e
Parigino
Cotoletta di pollo, lattuga, pomodoro, maionese e 00
Viennese
Hamburger, scamorza, bacon, vovo fritto, pomodoro, maionese SR
Americano €10.00
Hamburger, bacon croccante, cheddar, cipolla caramellata, lattuga, salsa barbecue !
Pizza Ros_sa . € 4,00
Pomodoro, olio, origano
Marinara R € 4,00
Pomodoro, aglio, olio, origano
Margherita
Pomodoro, mozzarella, basilico €S
Napoli N € 7,00
Pomodoro, mozzarella, acciughe, origano
Nk . | € 700
Pomodoro, mozzarella, melanzana, ricotta affumicata
Calabrese . € 700
Pomodoro, mozzarella, salome, ofive
Bufala

! " € 8,00

Pomodoro, mozzarella ol bufola, basilico s
4 Stagioni € 800

Pomodoro, mozzarella, olive, salame, prosciutto cotto, carciof;, funghi




Capricciosa

) i ! € 8,00
Pomodoro, mozzarella, olive, salame, prosciutto cotto, funghi '
Tonno e cipolla | € 8,00
Pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla
U.s.A.
. € 8,00
Pomodoro, mozzarello, wurste|, patatine ffitte !
Viennese
€ 8,00
Pomodoro, mozzarella, cotto, wurstel :
‘Nduja
: . € 9,00
Pomodoro, mozzarella o bufala, ‘ndluja '
Alfredo N . € 9.00
Pomodoro, mozzarella, gorgonzola, salsiccia, prosciutto cotto
Cocktail - . € 9,00
Pomodoro, mozzarella, gamberetti”; iceberg, maionese
Friarelli ¥ a7 € 9,00
Pomodoro, mozzarella, salsiccia fresca sbriciolata, friarell
Siama € 9,00
Pomodbro, quanciale, salsiccia, caciocavallo
B € 3,00
Base pizza, olio, origano
4 Formaggi € 800
Mozzarello, emmenthal, gorgonzola, grana
Regina
. € 8,00
Pomodoro pachino, mozzarella fresca d
Patatona
i € 9,00
Patate, pancetta, provola affumicata :
Vegetarlang oy € 9,00
Mozzarello, zucchine, melanzane, patate, friariell
Montanara ‘ ‘ € 9,00
Mozzarello, speck; ricotta, funghi
Calzone € 6,00
Pomodoro, mozzarella
Calzone fritto € 7,00
Bandeja €900
Pomodoro pachino, mozzarella, prosciutto crudo, scaglie di parmigiano o
Zuccosa €10,00

Mozzarella, crema i zucca, pancetta, datterini giall




Genovese

Mozzarella, pesto, noci, patate, speck 2 L
Croccantina
Crocchetta i patate, prosciutto cotto, stracciatella c s
Academy - € 11,00
Pomodoro, mozzarella, salsiccia fresca, gorgonzola, ‘nalyja, friarelli, bordo ripieno di icotta '
Vibora (pizza a forma di racchetta)
Pomodoro, mozzarella ol bufala, salsiccia, olive, funghi, manico ripieno di ricotta SULES
Marcolino
Mozzarella, emmenthal, gorgonzola, funghi porcini™s ‘ndluja € 11,00
Pistacchiosa_ an T
Mozzarella, crema di pistacchio, mortadella, granella di pistacchio, stracciatella '
Girasole (ciambella di pizza ripiena)
Con sopra Petali di prosciutto crudo, corolla di bufala e pioggia di granella di pistacchio 200
BEVANDE
Acqua naturale/gasata It 1 € 2,00
Coca-cola It 1,5 € 3,00
Coca-cola Zero lattina € 2,00
Coca-cola lattina € 2,00
Fanta lattina € 2,00
Sprite lattina € 2,00
Birra Tuborg cl 33 € 2,50
Birra Nastro Azzurro cl 33 € 3,00
Birra Heineken cl 33 € 3,00
Birra Ichnusa cl 33 € 3,00
Birra Tuborg cl 66 € 3,50
Birra Nastro Azzurro cl 66 € 4,00
Birra Heineken cl 66 € 4,00
Birra Ichnusa non filtrata cl 50 € 4,00
Birra Messina cl 50 € 4,50
VINO ROSSO
I Mori Ippolito € 15,00
Belfresco luzzolini € 18,00
Calice di Vino € 4,00
VINO ROSATO
Pescanera Ippolito € 18,00




VINO BIANCO

Pecorello Ippolito € 18,00

BOLLICINE

Chrysos Ippolito € 15,00

AMARI/LIQUORI

Amaro del Capo € 3,00
Amaro Silano € 3,00
Borsci San Marzano € 3,00
Montenegro € 3,00
Limoncello € 3,00
Liquirizia € 3.00
Kaciuto € 3,00
Branca Menta € 3,50
Fernet Branca € 3,50
Jagermeister € 3,50
Rupes € 4,00
Grappa Bianca € 4,00
Grappa Barricata € 4,00
DOLCI
Sorbetto al limone € 2,50
Angioletti (palline di pasta pizza con nutella sopra) - 4pz € 3,00
Focaccia con Nutella € 4,00
Tartufo Bianco € 4,00
Tartufo noci e fichi € 4,00
Tartufo rocher € 4,00
Tartufo pistacchio € 4,00
Tartufo liquirizia € 4,00
Nocciola ripiena € 4,00
Tartufo affogato € 4,50
Tiramisu (semifreddo) € 4,00
Delizia al limone (semifreddo) € 4,00
Fantasia di bosco (cheese cake) € 4,00
Cheese Cake al caramello salato € 4,00




ﬂww

Dall'idea di quattro "uomini di sport”, nasce nel
settembre 2018 il "Centro Sportivo Academy”
con oltre quindicimila metri quadrati dedicati
all'attivita motoria ed al tempo libero; una strut-
tura sportiva polifunzionale all'avanguardia in cui
sport, formazione e divertimento si fondono in
un unico progetto.

Il centro & costituito da tre campi da calcio in
erba sintetica, un'area fitness, quattro campi da
paddle tennis, una zona ristoro, uffici, servizi e
parcheggi. Fiore all'occhiello della citta pitagori-
ca, il centro sportivo vanta, ad oggi, una presen-
za di oltre mille utenti al giorno grazie alle varie

attivita.

Via Martin Luther King, 88900 - Crotone « 377 083 6489
amministrazione@academycrotone.it



