MENU PRIMAVERA ESTATE

SCUOLA INFANZIA SAN MICHELE
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G7/78 12 SETTIMANA 22 SETTIMANA 32 SETTIMANA 4° SETTIMANA
, # RISOTTO CON ASPARAGI 3-7-9 # PASTA INTEGRALE AL PESTO DI MELANZANE E
# PASTA CON RAGU' DI LEGUMI 1-3-7-9 # PASTA AL POMODORO E BASILICO 1-3-7
LUNEDi # MELANZANE AL FUNGHETTO # UOVA SODE 3 & PISELLI IN TEGAME MANDORLE 1-3-7-8
! # CETRIOLI # PROSCIUTTO COTTO
# INSALATA ( PIATTO UNICO ) # CAPPUCCIO JULIENNE
# CETRIOLI
7 -,
# CREMA DI VERDURE ESTIVE SERVITA CON  LASAGNA AL FORNO CON ZUCCHINE E
# RISOTTO CON ZUCCHINE 3-7-9 & PASTA CON DATTERINO FRESCO 1-3-7 CROSTINI 1-3-7-9 RICOTTA 1.3.7
MARTEDI & FRITTATA 3-7 # PRIMO SALE SERVITO CON NOCI 7-8 & SPEZZATINO DI POLLO 1-9
# CAROTE TRIFOLATE
& POMODORI # SPINACI # INSALATA
# POMODORI ( PIATTO UNICO )
= &
# PIZZA MARGHERITA 1-7 # VELLUTATA DI ZUCCHINE E PATATE CON & CREMA DI PATATE E CANNELLINI CON GRANO
# FARRO CON MELANZANE E ZUCCHINE 1-3-7
MERCOLEDI # FAGIOLINI ( PIATTO UNICO ) FIOCCHI DI MAIS 3-7-9 & MOZZARELLA 7 SARACENO 3-7
# CAROTE A BASTONCINO # BURGER DI LENTICCHIE 1-3-7 # UOVA STRAPAZZATE 3-7
# POMODORI
# INSALATA # BIETA COSTA
# MINESTRA IN BRODO VEGETALE 1- 3-7-9 '
X & POLPETTE DI TACCHING 1.3.7 # INSALATA DI RISO 7 # PASTA CON RAGU' DI VITELLO 1-3-7-9 # COUS COUS CON VERDURE 1
GIOVEDI & PATATE LESSE # FAGIOLINI ( PIATTO UNICO ) # CAROTE A BASTONCINO GRATINATE 1 # ASIAGO 7
& CETRIOU & POMODORI & CETRIOLI  ( PIATTO UNICO ) # INSALATA
& PASTA ALL'OLIO E GRANA 1-3-7
& PASTA AL PESTO 1-3-7-8 # RISO PESCATO ALL' OLIO E GRANA 3-7 & PASTA CON RAGU' DI PESCE 1-4
< # MERLUZZO CON POMODORINI GRATINATI AL
VENERDI FORNG 1.4 # FILETTO DI PLATESSA AL LIMONE 4 & POLPETTINE DI PESCE 3-4-7 # ZUCCHINE A BASTONCINO GRATINATE 1
# CAROTE JULIENNE # PEPERONATA # CAROTE JULIENNE  ( PIATTO UNICO )
# ZUCCHINE TRIFOLATE
yf‘:& LEGUMI ~~, CARNE BIANCA > UOVA ’:1.:
At CARNE ROSSA FORMAGGI &g PESCE -
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