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Oltre la Basilicata dei Normanni, di Federico II, dei Sassi 

Quando si pensa a un viaggio la Basilicata viene, a torto, presa in considerazione, soltanto 
per i “Sassi” e la stessa Matera solo recentemente ha ottenuto la dovuta attenzione. I 
dintorni della città, i piccoli centri resi noti da produzioni cinematografiche, i centri 
archeologici della costa, colonizzata dai Greci, gli insediamenti normanni ed i castelli 
federiciani suggeriscono estensioni al programma che qui proponiamo in forma ridotta. La 
Basilicata e la vicina Puglia (alcuni dei cui centri sono facilmente raggiungibili) sono anche 
ricche di uno straordinario folclore e permettono di apprezzare la ricca tradizione culinaria  

I Giorno Melfi 
Arrivo nella tarda mattinata per la visita guidata di Melfi, su un colle a 531 metri, cittadina 
d’origine normanna valorizzata da Federico II di Svevia. L’itinerario inizia con la visita della 
Cattedrale che conserva il campanile normanno. Si prosegue per il Castello federiciano, 
costruito ed ampliato su una precedente fortificazione. Nel 1231 l’imperatore scelse la 
residenza di Melfi per promulgare le “costituzioni melfitane”, corpo di leggi di 
fondamentale valore storico-giuridico. Possibilità di visitare la chiesa rupestre di Santa 
Margherita, con affreschi del XIII secolo: custodisce una rara immagine di Federico II in abiti 
da falconiere. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento a Matera. 
 

IV Giorno Matera 
Mezza pensione   Guida di intera giornata L’itinerario alla scoperta di Matera inizia dalla 
centralissima Piazza Vittorio Veneto con il suo affollato belvedere sul Sasso Barisano, 
dominato dalla mole della Cattedrale. Si prosegue con Piazzetta Pascoli e il suo 
affollatissimo belvedere, dominato dallo sperone roccioso di Monterrone. Discesa nel Sasso 
Caveoso, l’inferno di Dante agli occhi di Carlo Levi quando scrisse “Cristo si è fermato ad 

Eboli”. Si prosegue tra chiese rupestri e case grotte che sembrano sprofondare nelle viscere 
della terra. Visita ad una chiesa rupestre scavata nella roccia, le cui pareti sono impreziosite 
da affreschi di pregevole fattura. Non mancherà la visita di una tipica Casa Grotta per 
comprendere la dura vita di una famiglia nei Sassi. Nel pomeriggio visita del quartiere di 
Matera detto del “piano”: la Cattedrale in stile romanico-pugliese, Piazza del Sedile, la 
chiesa di San Giovanni Battista un vero gioiello di architettura.  
 

III Giorno Abbazia di Montescaglioso – Murgia Materana (I piccoli centri) 
Mezza pensione.  Guida di intera giornata. Partenza per Montescaglioso, notevole per 
l’Abbazia di San Michele Arcangelo, uno dei capolavori della Lucania, fondata nel secolo XI, 
ampliata e restaurata in seguito con forme rinascimentali.  Prosecuzione per il Parco della 
Murgia Materana, con le tracce del Villaggio Neolitico, le chiese rupestri, le cisterne per la 
raccolta delle acque. Una parte della giornata potrà essere dedicata al completamento 
della visita di Matera.  In alternativa, decidendo di affrontare un giro in macchina più 
lungo, visita ad alcuni centri minori della regione.  Partenza per il santuario mariano di 
Santa Maria d’ Anglona del XII secolo; lungo le navate gli abili frescanti hanno raccontato 
storie della Bibbia: la creazione, il peccato originale, la Torre di Babele. Prosecuzione per 
“quel paese”, il paese della jettatura, Colobraro. La credenza superstiziosa sostiene che la 
semplice evocazione del nome porti sfortuna: si crede che nel paese vivessero potenti  
masciare che praticavano l’arte dell’ affascino. Ancora oggi c’è chi visita il borgo munito di 
un potente amuleto per proteggersi. Nel pomeriggio visita alla città fantasma di Craco, che  
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sorge sull’altura di una collina immersa nel paesaggio lunare dei calanchi, resi celebri dalla 
descrizione di Carlo Levi. Ha stregato viaggiatori e registri con la sua decadente e 
struggente bellezza.  

IV Giorno Venosa 
Prima colazione. Partenza per visita guidata di Venosa, iniziando dall’ Abbazia della 
Santissima Trinità, ampliata e restaurata dalla dinastia normanna degli Altavilla. Si prosegue 
con il Parco Archeologico, in fondo al quale si staglia la meravigliosa chiesa Incompiuta, bella 
e austera, così la volle il normanno Roberto il Guiscardo.  
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 425 (min 4 pax) 
Hotel 3 stelle a Matera 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
* Sistemazione in hotel 3 stelle, camere doppie con servizi privati; 
* Trattamento di mezza pensione (3 cene + 3 colazioni);  
*   Servizio guida di mezza giornata il primo e il quarto giorno di viaggio; 
*   Servizio guida di intera giornata il secondo e il terzo giorno di viaggio;  
*   Assicurazione Responsabilità Civile Professionale a norma di legge; 
*   Assicurazione medica. 
* IVA e diritti d'agenzia; 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
* Le spese di trasporto; 
* Le bevande ai pasti (se non indicate nell’offerta alberghiera) e gli extra in genere; 
* Gli ingressi ai musei non espressamente inclusi nella quota; 
* Eventuali servizi guida aggiuntivi rispetto al programma; 
*   Le tasse di soggiorno comunali da saldare direttamente in hotel;  
* Eventuali aumenti durante i ponti e l’alta stagione; 
*   Assicurazione annullamento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


