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Sotto le Alpi Apuane 
È questo un programma che mira alla visita di uno dei più straordinari gruppi montuosi che si 
levano direttamente dalla costa del Mediterraneo, arrivando oltre i 2000 metri. Le Alpi Apuane 
sono famose per l’attività estrattiva del celebre marmo, ma affascinante è la visita al 
sottosuolo, per l’attività mineraria del passato e per l’imponente sistema di grotte noto come 
“Antro del Corchia”. La catena montuosa si eleva a poche decine di km dalla costa sabbiosa 
della Versilia e da quella rocciosa del Golfo di La Spezia e delle Cinque Terre, con i fantastici 
paesini che si affacciano sul mare. Non distanti sono due tra le più celebri città d’arte d’Italia.  
 

I Giorno   Lucca (Pisa) 
Arrivo e visita guidata per mezza giornata a Lucca, osservando i monumenti più significativi 
attraverso i quali si ripercorreranno tutte le fasi storiche e artistiche della città: un tratto delle 
mura rinascimentali; la Cattedrale di San Martino; Piazza Napoleone con veduta esterna del 
Palazzo Ducale e del Teatro del Giglio; Piazza di San Michele in Foro e l’omonima chiesa; la 
Basilica di San Frediano; Piazza Anfiteatro che conserva il perimetro della struttura romana; 
Torre delle Ore e Torre Guinigi, con i quartieri medievali. Sistemazione in hotel, cena e 
pernottamento. (In alternativa, a scelta dei partecipanti, la visita guidata potrà avvenire a 
Pisa) 
 

II Giorno Le Cave di Marmo - Carrara (Pietrasanta) 
Mezza pensione.  Visita guidata dello straordinario ambiente delle Cave di Marmo di Carrara. 
Questo programma prevede un percorso con auto 4x4 (fino a 6 posti ma in questo caso 
prenotata in servizio esclusivo). Si visiteranno le cave antiche, quelle in cui è in atto l’attività 
estrattiva, le cave in galleria; si conosceranno i macchinari utilizzati; si raggiungerà la zona 
dove Michelangelo scelse i marmi per i suoi capolavori e si salirà con la 4x4 fino ad una delle 
cave più alte, attraverso strade asfaltate e sterrate, per osservare dall’alto le cave che 
dominano la pianura costiera fino al mare. Per il pomeriggio si potrà proseguire con una visita 
libera al centro storico di Carrara, con il Duomo e il Museo del Marmo, oppure a Pietrasanta, 
uno dei borghi più interessanti nell’entroterra della Versilia. 

III Giorno Antro del Corchia – Miniere di Mercurio - Stazzema 
Mezza pensione Ingresso e visita alla Grotta “Antro del Corchia” il più grande ambiente 
ipogeo conosciuto d’Italia, un complesso di gallerie, pozzi e saloni scavato dall’acqua in milioni 
di anni dentro il cuore di marmo del Monte Corchia. Il percorso turistico si snoda, per circa 
due chilometri, attraversando boschi di stalattiti e saloni alti decine di metri. Prosecuzione 
con le Miniere dell’Argento Vivo a Levigliani, con un percorso di circa 600 metri, iniziando 
dalla galleria più antica, cominciata a scavare a scalpello in tempi remoti. La seconda parte 
della visita si snoda nel cunicolo superiore, dotato di "moderna" ferrovia a scartamento 
ridotto per il passaggio di carrelli per il trasporto della roccia. Sarà possibile inserire la visita 
di Stazzema, una delle cittadine martiri della Seconda Guerra Mondiale, nei luoghi in cui si 
perpetrò l’eccidio ad opera delle truppe tedesche 
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IV Giorno Le Cinque Terre 
Prima colazione. Guida di intera giornata. Compatibilmente con le esigenze del rientro, 
toccheremo tutti i paesi di questo straordinario balcone sul mare. Dalla stazione di La Spezia 
in treno verso Riomaggiore; visita del paese e trasferimento in treno a Vernazza; visita e 
percorso del primissimo tratto di sentiero per Corniglia, al fine di cogliere le immagini più belle 
del paese, dominato dalle torri delle fortificazioni genovesi. Trasferimento in treno a 
Monterosso, visita della collina dei Cappuccini, eccezionale punto panoramico tra il centro 
storico e la spiaggia di Fegina. Rientro in treno a La Spezia ed eventuale sosta per la visita a 
Manarola, con il bellissimo scenario dalla zona alta del borgo fino al mare. 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 410 (min 4 pax) 
Hotel 3 stelle In Versilia  
Riduzione per hotel nella zona di La Spezia € 35 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
* Sistemazione in hotel 3 stelle come sopra indicato, camere doppie con servizi privati; 
* Trattamento di mezza pensione (3 cene + 3 colazioni);  
*   Servizio guida di mezza giornata a Lucca il primo giorno di viaggio; 
*   Servizio guida alle Cave di marmo, in 4x4 il secondo giorno di viaggio; 
*   Ingresso e visita all’Antro del Corchia e alle Miniere di Argento Vivo il terzo giorno di viaggio; 
*   Servizio guida di intera giornata alle Cinque Terre il quarto giorno di viaggio; 
*   Assicurazione Responsabilità Civile Professionale a norma di legge; 
*   Assicurazione medica. 
* IVA e diritti d'agenzia; 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
* Le spese di trasporto; 
* Le bevande ai pasti (se non indicate nell’offerta alberghiera) e gli extra in genere; 
* Gli ingressi ai musei non espressamente inclusi nella quota; 
* Eventuali servizi guida aggiuntivi rispetto al programma; 
*   Le tasse di soggiorno comunali da saldare direttamente in hotel;  
* Eventuali aumenti durante i ponti e l’alta stagione; 
*   Assicurazione annullamento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


