Contatti

EMAIL
ludovicatdn@gmail.com

INDIRIZZO
Via Renato Fucini, 204
00137 Roma, ITALIA

NUMERO DI TELEFONO
+39 328 30 44 660

PATENTE
B

Lingue parlate

Italiana

Madrelingua
Inglese

Fluente

Competenze

Capacita comunicative
e relazionali: Livello
avanzato

Attitudine al contatto
con la clientela: Livello
avanzato

Punto d'interesse

1. Disturbi cronici
gastrointestinali -
Sheraton, Hotel &
Conference Center.

2. Alimentazione: best

practice e innovazione -

Centro Congressi
Frentani.

3. | Congresso
nazionale SINuC - NH
Collection Vittorio
Veneto.

4. Dieta live, il mondo

delle diete in convegno

Ludovica Tedone

Percorso Professionale

Dietista @ Elaborazione di piani alimentari

Green Active for personalizzati per soggetti in

Accademia ltaliana condizioni fisiologiche e patologiche

Fitness accertate in seguito ad anamnesi

Via Trequanda, 14 - Roma svolta frontalmente o tramite

ago 2021 / In corso piattaforma online.

Dietista @ Elaborazione di piani alimentari

Studio Privato Forme personalizzati per soggetti in

Harmony condizioni fisiologiche o patologiche

Via G. B. De Rossi, 13 - accertate tramite valutazione

Roma antropometrica, plicometrica e

apr 2020/ In corso bioimpedenziometrica.

Docente @ Docente di corso formativo

Accademia ltaliana "nutrizione nello sport” (livello 1, 2, 3)

Fitness con rilascio di diploma nazionale

Roma riconsciuto da ASI nazionale, OPES e

nov 2021 / In corso C.O.N.1.

Formazione

Laurea in dietistica @ Tesifinale "Il ruolo dell'alimentazione

Universita di Roma Tor nella prevenzione e nel trattamento

Vergata delle infezioni del tratto urinario".

Roma

2020

Maturita classica @ |l percorso favorisce una formazione

Liceo classico ginnasio letteraria, storia e filosofica indonea

statale Orazio a comprendere il ruolo nello sviluppo

Roma della civilta e della tradizione

2015 occidentale e nel mondo
contemporaneo sotto un profilo
simbolico, antropologico e di
confronto di valori.

Certifcate of Cultural @ Progetto educativo della durata di 30

Exchange giorni con finalita di crescita

Presbyterian Ladies' personale attarverso I'ampliamento

Collage degli orizzonti culturali e

Australia (Sydney) I'educazione alla comprensione

2014 internazionale.




- Palazzo dei congressi.




