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TEST COERENZA EMOZIONALE/ O 

TEST COLORE



Test ideato e sperimentato durante il suo 
lavoro dalla dottoressa Tiziana Zubani e 
supportato da colloqui e valutazioni attuate 
con apparecchi di Biorisonanza.
Il Test è una modalità veloce, precisa, 
fotografica sulle dinamiche Psicoemozionali.
Rappresenta un fotogramma chiaro della 
Matrice Psicoenergetica nella quale la 
persona vive ed agisce.
La Matrice fisica contiene tutte le sostanze 
utili e non, come tossine anche, ma anche 
nutrimenti per organi ed apparati, la stessa 
cosa avviene per la Matrice Psicoenergetica. 
Qui rimangono intrappolate le dinamiche 
fisiologiche, energetiche ed emozionali, 
tossine emozionali, condizionamenti.
Tutto quello che trova spazio in noi e che 
viene dalla nostra vita ed esperienze.
Sfrutta la correlazione esistente, oggetto di 
ricerche da molto tempo, tra
COLORE-EMOZIONE-DISTURBO.



Quindi di conseguenza è possibile effettuare un 
collegamento con un Fiore di Bach.
Attraverso questo test, semplice, veloce,imparziale, 
senza interferenza dell’operatore, è possibile 
raggiungere  il potenziale della persona, il suo rifiuto, il 
suon compenso.
Si utilizzano i 12 colori di Goethe come base per definire le 
36 variabili dei campi emozionali. 12 colori espressione 
delle dinamiche energetiche ed emozionali, nelle quali 
l’individuo si dibatte.
Il fatto che il soggetto lo faccia direttamente da solo, 
mette in campo l’individuo nella sua interezza, sia fisica 
con il riflesso psicovegetativo, mentale, con la scelta del 
suo colore preferito, emozionale, nella scelta del colore 
indifferente.
Le emozioni vanno ascoltate, aiutate  ad essere espresse 
ed uscire allo scoperto,.
Le emozioni ci parlano e ci indicano la via, dove stiamo 
andando.
Per questo l’uso del colore permette di collegare 
facilmente l’emozione.
Sono come delle lettere dell’alfabeto emozionale.
Il Test ci mostra la preferenza del colore, il colore 
rifiutato, la non scelta di un colore.
Ognuno dei colori è legato ad un’emozione, ad un modo di 
vedere le cose in quel momento.
 
L’individualità terapeutica è fatta dal soggetto stesso, 
determinando il successo e l’efficacia del test.



Test sui colori 
I colori parlano di noi, della nostra 
personalità, della nostra vita, di 
quello che siamo o che vorremmo 
essere!
 


