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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali 
 

Nome(i) / Cognome(i)  Dott.ssa Carmen R. Carbonaro 
Psicologa, Psicoterapeuta, Psicodiagnosta 

Iscritta all'Albo degli Psicologi del Lazio nr.14875 
Indirizzo(i) Via Ilario Corte, 35 

00135 Roma  

Cellulare 329/8727562  

E-mail personale 
e-mail professionale 

carmen.carbonaro@gmail.com 
carbonaro.carmen@psypec.it  

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 20/11/1979 
  

Esperienza professionale 

Date 
              

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 

  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

Date 
              

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 

  
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date 

              
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 
Da settembre 2021 – in corso 
 
Responsabile del Centro Antiviolenza del Comune di Roma XIV Municipio “Teresa Buonocore” 

 
Coordinamento dell'equipe. Incontri di rete con Servizi Istituzionali e non. Ascolto, sostegno, 
orientamento, segretariato sociale, messa a punto e monitoraggio di progetti di uscita dalla situazione di 
violenza per donne e minori, rapporti con le istituzioni.  
BeFree coop. Soc. contro tratta, violenze, discriminazioni 
VIALE GLORIOSO, 14 – 00153 – ROMA 
 
Da maggio 2019 a Dicembre 2020 
 
Coordinatrice del Progetto Perfetto Migliorabile. Progetto di inclusione sociale rivolto a donne vittime di 
violenza prese in carico dalla rete antiviolenza e avviate verso percorsi di autonomia-  
Coordinamento laboratori e sostegno per le donne coinvolte nel progetto di empowerment 
 
BeFree coop. Soc. contro tratta, violenze, discriminazioni 
VIALE GLORIOSO, 14 – 00153 – ROMA 
 
10 Giugno 2019 
 
Docente per corso di formazione dedicato a case manager ospedalieri e personale del Numero Verde 
“Percorso Aiuto Donna” ASL Roma 2 
Docente del modulo “La metodologia di accoglienza della donna vittima di violenza” 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Date 
              
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

 
Principali attività e responsabilità 

 
 

    
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

---------------------------------- 
Date 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
------------------------------- 

 
Date 

              
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 

   Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

 
Date 

              
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

 
Principali attività e responsabilità 

 

   Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
---------------------------------------- 

 
 

 
BeFree coop. Soc. contro tratta, violenze, discriminazioni 
VIALE GLORIOSO, 14 – 00153 – ROMA 
 
Da giugno 2018-in corso 

 
 

Responsabile del Centro Antiviolenza del Comune di Fiumicino “I-Dea” 
 

 
Coordinamento dell'equipe. Incontri di rete con Servizi Istituzionali e non. Ascolto, sostegno, 
orientamento, segretariato sociale, messa a punto e monitoraggio di progetti di uscita dalla situazione di 
violenza per donne e minori, rapporti con le istituzioni.  
Gestione incontri protetti di osservazione e relazione genitori-figli. Sostegno alla genitorialità facendo un 
lavoro di ricerca e riconoscimento delle risorse e delle potenzialità residue delle figure genitoriali. 

 
BeFree coop. Soc. contro tratta, violenze, discriminazioni 
VIALE GLORIOSO, 14 – 00153 – ROMA 

-------------------------------------------------------------------------------- 
Da Giugno 2018- Aprile 2019 
 
Operatrice di Monitoraggio del progetto Do.RA- Donne in Rete per l’Autonomia 
Colloqui di monitoraggio e sostegno per le donne coinvolte nel progetto di empowerment 
 
Colloqui di sostegno psico-sociale per donne vittime di violenza 
 
BeFree coop. Soc. contro tratta, violenze, discriminazioni 
VIALE GLORIOSO, 14 – 00153 – ROMA 

 
Da Marzo 2018 – settembre 2021 

 
 

Operatrice/Coordinatrice presso Sportello Donna 
 
Accoglienza e intervento per donne vittime di violenza all'interno dello Sportello Donna presso il Pronto 
Soccorso Generale, D.E.A. Dipartimento di Medicina dell'Emergenza e Accettazione dell'Azienda 
Ospedaliera San Camillo-Forlanini di Roma 
 
BeFree coop. Soc. contro tratta, violenze, discriminazioni 
VIALE GLORIOSO, 14 – 00153 – ROMA 
 

 

Febbraio-Dicembre 2017 

 
Spazio Ascolto e Accoglienza Vittime 
Servizio di prima accoglienza psicologico e informativo per le vittime di 
reato collocato presso la Procura della Repubblica di Tivoli. 
 
 
Psicologa 
 
Ordine degli Psicologi del Lazio – Roma, via del Conservatorio 

 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Date 
              
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro                                                                         
 

 Da Febbraio a Luglio 2017 
 
Tutor d’aula Corso di Formazione di primo livello per Operatrici Antiviolenza “La violenza di genere, i 
diritti umani delle donne, il traffico di esseri umani a scopo di sfruttamento sessuale e/o lavorativo” a cura 
di BeFree coop. Sociale  
 
Tutor d’aula 
 
BeFree coop. Soc. contro tratta, violenze, discriminazioni 
VIALE GLORIOSO, 14 – 00153 – ROMA 
 
 

  

  

  

Date 29/01/2010 - 12/02/2010  

Lavoro o posizione ricoperti Docente dell'area psicologico-sociale "La gestione del colloquio" nell' ambito del Corso di 
specializzazione " Violenza di genere: una metodologia di intervento" (Progetto Spirali di violenze 2) , 
in collaborazione con il Master in Formatori esperti in Pari Opportunità , Women' studies e Studi di 
Genere dell' Università Roma Tre, finanziato dalla Commissione delle Elette del Comune di Roma 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Be free cooperativa sociale contro tratta violenze e discriminazioni 
Via Giulietti n. 11, ROMA,  

Tipo di attività o settore Terzo settore - violenza di genere 
  

-------------------- 

Date 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

01/2010 - 03/2010  

Lavoro o posizione ricoperti Operatrice presso lo Sportello Antiviolenza del Comune di Ladispoli (Progetto "Nessuno tocchi Eva e 
le sue figlie" 

Principali attività e responsabilità Ascolto, sostegno, orientamento, segretariato sociale, messa a punto e monitoraggio di progetti di 
uscita dalla situazione di violenza per donne e minori, rapporti con le istituzioni 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Be free cooperativa sociale contro tratta violenze e discriminazioni 
Via Giulietti n. 11, ROMA,  

Tipo di attività o settore Terzo settore - violenza di genere 
  

---------------------- 

Date 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11/2009 - 01/2010  

Lavoro o posizione ricoperti Operatrice presso lo Sportello Donna attivo all' interno del Pronto Soccorso dell' ospedale San  

 Camillo, per donne vittime di violenza. 

Principali attività e responsabilità Ascolto, sostegno, orientamento, segretariato sociale, messa a punto e monitoraggio di progetti di 
uscita dalla situazione di violenza per donne e minori, rapporti con le istituzioni 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Be free cooperativa sociale contro tratta violenze e discriminazioni 
Via Giulietti n. 11, ROMA,  

Tipo di attività o settore Terzo settore - violenza di genere 
  

------------------- 

Date 

-------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------- 

05/2009 - 03/2010  
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Lavoro o posizione ricoperti Docente all'interno dei Seminari Informativi tenuti presso i Comuni di Bracciano, Ladispoli e Cerveteri 
(Progetto "Nessuno tocchi Eva e le sue figlie") 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Be free cooperativa sociale contro tratta violenze e discriminazioni 
Via Giulietti n. 11, ROMA,  

Tipo di attività o settore Terzo settore - violenza di genere 
  

--------------------- 

Date 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

05/2009 - 03/2010  

Lavoro o posizione ricoperti Operatrice presso lo Sportello Antiviolenza del Comune di Cerveteri (nell'ambito del progetto 
"Nessuno tocchi Eva e le sue figlie") 

Principali attività e responsabilità Ascolto, sostegno, orientamento, segretariato sociale, messa a punto e monitoraggio di progetti di 
uscita dalla situazione di violenza per donne e minori, rapporti con le istituzioni 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Be free cooperativa sociale contro tratta violenze e discriminazioni 
Via Giulietti n. 11, ROMA,  

Tipo di attività o settore Terzo settore - violenza di genere 
  

  

-------------------- 

Date 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

3/04/2009   

Lavoro o posizione ricoperti Docente nell' ambito del seminario sulle violenze contro le donne dal titolo "Spirali di violenze", in 
collaborazione con il Master in Formatori esperti in Pari Opportunità , Women' studies e Studi di 
Genere dell' Università Roma Tre, finanziato dalla Commissione delle Elette del Comune di Roma 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Be free cooperativa sociale contro tratta violenze e discriminazioni 
Via Giulietti n. 11, ROMA,  

Tipo di attività o settore terzo settore-violenza di genere 
 

 
 
 

 

------------------- 

Date 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------- 

01/2005 - 08/2006  

Lavoro o posizione ricoperti Operatrice sociale presso il Centro "Perfetto Migliorabile", per il sostegno alle donne vittime di tratta a 
scopo di sfruttamento della prostituzione, finanziato dal Ministero per le Pari Opportunità e dalla 
Provincia di Roma 

Principali attività e responsabilità Sostegno alle donne vittime di tratta, messa a punto e monitoraggio dei progetti per la protezione  

 sociale ex art. 18 (Testo Unico sull' Immigrazione d.to leg.vo 286/98), rapporti con le istituzioni (Ufficio 
Immigrazione della Questura di Roma, Forze dell'Ordine, Procura della Repubblica presso il 
Tribunale ordinario di Roma, servizi sociali,associazioni sul territorio, ecc), gestione della contabilità, 
segretariato sociale. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Differenza Donna, Associazione di donne contro la violenza alle donne, 
via delle 3 Cannelle, 15, Roma,  

Tipo di attività o settore Terzo settore- violenza di genere 
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Istruzione e formazione 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

 

Date 

 
  
11/04/2022-30/05/2022 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  

Progetto Feel Free T@ BE “Formare sui temi LGBT+ per promuovere la convivenza delle differenze” 

   

Laziocrea 

 

10/03/2017 

  Tavola Rotonda 

 “ La valutazione del minore testimone nelle perizie in ipotesi di abuso sessuale” 

 

 Associazione Italiana di Psicologia Giuridica, via Bisagno, 15 00199 Roma 

    

28/05/2016 

Attestato di partecipazione 

Prevenzione degli incidenti in età pediatrica 

 

Salvamento Academy Via Zoe Fontana, 121, 00131 Roma 

 

  

11/05/2016 

Attestato di partecipazione 

 

Corso di formazione per feste ed eventi 

 

Alla Grande via Prenestina, 1196 – 00132 Roma 

 

 

2012 

Attestato di partecipazione 

 Ampliamento e approfondimento dei tratti di personalità relativi all'infanzia e alla 
adolescenza attraverso l'utilizzo di tecniche psicologiche e psicodiagnostiche. 

 
 
Ceipa Centro Studi Psicologia Applicata 

via Bisagno, 15, Roma 

 

 

2006 - 2010  
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in psicoterapia individuale e di gruppo per adulti ad indirizzo 

dinamico 
Principali tematiche/competenza 

professionali acquisite 
Psicoterapeuta individuale e di gruppo per adulti ad indirizzo dinamico 
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Nome e tipo d'organizzazione Sfpid Scuola di formazione in psicoterapia ad indirizzo dinamico riconosciuta dal M.I.U.R con D.M. 
del 02/08/2001 

erogatrice dell'istruzione e formazione via Calavino, 46, Roma  
  

 

Date 
20/04/2009   

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Attendibilità e plausibilità della testimonianza in ambito giuridico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Italiana Psicologia Giuridica 
via Bisagno, 15, 00199 Roma  

  

 

Date 
 

29/03/2008   

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Le capacità genitoriali. Aspetti valutativi e peritali 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Italiana Psicologia Giuridica 
via Bisagno, 15, 00199 Roma  

  

 

Date 
07/02/2006   

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Guarire dal Trauma 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

associazione Differenza Donna 
via delle Tre Cannelle, 15, Roma  

  

 

Date 
31/01/2006   

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

L'intervento psicologico in oncologia: dai modelli di riferimento alla relazione con il paziente 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Moby Dick 
via dei Caudini, 4, 00185 Roma  

  

 

Date 
2005  

Titolo della qualifica rilasciata Operatrice dei centri antiviolenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione per operatrici dei centri antiviolenza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

associazione Differenza Donna 
via delle Tre Cannelle, 15, Roma  
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Date 
 

01/2005 - 11/2005  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Formazione in Psicologia Giuridica e Psicopatologia Forense: Teoria e Tecnica della Perizia 
e della Consulenza Tecnica in ambito Civile e Penale, adulti e minori 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

A.I.P.G. Associazione Italiana Psicologia Giuridica 
via Bisagno, 15, Roma  

  

 

Date 
2003 - 2004  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Formazione biennale in Psicodiagnostica Clinica - Tecniche e strumenti di Indagine di 
Personalita' nella Diagnosi Psicologica (RORSCHACH, MMPI 2, WAIS-R, PROVE 
GRAFICHE: Disegno figura umana) in ambito clinico e forense  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ceipa Centro Studi Psicologia Applicata, Istituto di Formazione e Ricerca Scientifica 
via Bisagno, 15, Roma  

  

 

Date 
 

1998 - 2004  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

tesi di laurea: "Schizotipia, Dissociazione, Ipnotizzabilità: un'analisi correlazionale" 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Facoltà di Psicologia Ateneo "La Sapienza" 
Roma  

  

 

Date 
 

11/02/2002 - 20/02/2002  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Progettazione degli interventi nel sociale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Obiettivo Psicologia 
via Castel Colonna, 34, Roma  

  

 

Date 
 

15/10/2002   

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Come sono cambiati i genitori"- Identità e personalità dei figli" 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Italiano per lo Studio e la Terapia Psicoanalitica dei Bambini e degli Adolescenti, Individuale e 
di Gruppo (ISTEBA) 
piazza della Radio, 43, Roma  

  

Date 01/02/2002 - 02/02/2002  

Titolo della qualifica rilasciata attestato di partecipazione 
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Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso di formazione al volontariato P.E.I.A.H. (Progetto Evolutivo Integrato Autismo ed Handicap) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

il filo dalla torre 
via torri in sabina, 14, Roma  

  

 

Date 
23/03/2001   

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

giornata di studio su "Dipendenza e relazione di impossessamento in adolescenza" con il Prof. 
Philippe Jeammet 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Dipartimkento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell'Età Evolutiva 
via dei Sabelli, 108, Roma  

  

 

Date 
 

1998  

Titolo della qualifica rilasciata diploma di maturità classica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Classico "S. Staffa" di Trinitapoli (Fg) 

  

 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 
  

Capacità e competenze sociali Ottime capacità di lavoro d'equipe, acquisite nel corso degli anni all' interno dei Centri per donne 
vittime di violenza, in cui tutte le professionalità del personale vengono messe a disposizione nel 
sostegno delle donne vittime di violenza e nella messa a punto dei progetti di uscita dalla violenza. Il 
contatto quotidiano con le donne migranti ha permesso una maggiore apertura e conoscenza di 
culture differenti da quella italiana, e il lavoro svolto mi ha dato inoltre l'opportunità di relazionarmi con 
diverse figure istituzionali, quali servizi sociali, forze dell' ordine, tribunali, affinando le capacità di 
mediazione. 

  

Capacità e competenze organizzative L' incarico di coordinatrice dei servizi antiviolenza richiede forti capacità di organizzazione sia del 
personale sia del lavoro da svolgere: essere punto di riferimento sia per il personale che per le utenti 
e le istituzioni mi ha dato l' opportunità di acquisire elasticità e duttilità nella professione, e capacità di 
affrontare i problemi elaborando strategie di intervento anche sul momento. 

  

Capacità e competenze informatiche Buona conoscenza concetti di base della IT-uso del computer-gestione file-elaborazione testi-foglio 
elettronico-database-presentazione-reti informatiche-internet.Buona conoscenza di Microsoft Office 
(Word, Excel e PowerPoint). 

  

Patente B  

 
 

"Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, 
dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi della legge 675/96 e successive integrazioni dichiaro, altresì, di essere informato che i dati 
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personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione 
viene resa  e che al riguardo  competono al sottoscritto tutti i diritti previsti dall' art.13 della medesima legge". 

 
 
19/03/2021 

 


