
A.A.  Alcolisti  Anonimi

C.A.T. Club  alcologici  territoriali

Associazioni  di  Mutuo  Soccorso

La  METODOLOGIA  è  DIVERSA

il  FINE  è  UNICO



• Gli  A.A.  sono  nati  per  iniziativa  di                   
Bill  e  Bob  negli  USA  nel  1935.                            
                   Ritengono  l’ alcolismo                           
                        una  malattia  dell’ individuo             
                     ed  un  problema  della  società

• I  C.A.T.  sono  nati  per  iniziativa  del                     
Prof.  Hudolin  in  Croazia  nel  1970,                      
      in  Italia  nel  1979.                                              
                   Ritengono  l’alcolismo                            
                 la  conseguenza  di  uno  stile  di  vita      
           ed  un  problema  della  famiglia                    
             e  della  comunità



• C.A.T. CLUB  ALCOLOGICI  TERRITORIALI

• A.C.A.T. ASSOCIAZIONE  dei  C.A.T.

• A.P.C.A.T. ASSOCIAZIONE  PROVINCIALE  dei  C.A.T.

• A.R.C.A.T. ASSOCIAZIONE  REGIONALE  dei  C.A.T.

• A.I.C.A.T. ASSOCIAZIONE  ITALIANA  dei  C.A.T.

• W.A.C.A.T. ASSOCIAZIONE  MONDIALE  dei  C.A.T.

Le  ASSOCIAZIONI  dei  CLUB

TUTTE  le  RIUNIONI  delle  ASSOCIAZIONI    
      sono  APERTE                                                    
                           a  TUTTI  i  MEMBRI  di  CLUB



•NON  ESSERE  ISOLATI

•ESSERE  PIÙ  CONOSCIUTI

•ESSERE  PIÙ  FORTI  nella  COMUNITÀ

•AUMENTARE  il  SENSO  di  APPARTENENZA

•VALUTARE  le  NECESSITÀ  dei  CLUB 

•PROMUOVERE  la  FORMAZIONE

•AGEVOLARE  i  RAPPORTI                                  
tra  CLUB  e  SERVIZI  SOCIALI

•RAPPRESENTARE  i  CLUB                                    
               presso  le  ISTITUZIONI

UTILITÀ  e  FINI  delle  ASSOCIAZIONI



Albania        
            
Argentina    
      
Bielorussia   
       Bolivia  
                 
Bosnia          
           
Brasile         
              
Bulgaria      
                 
Camerun     
              
Cile              
           
Croazia        
             
Danimarca  
         
Ecuador       
           
Germania  
Grecia          
           India 
                     
   Italia         
                
Kenia 

Macedonia  
       
Mauritania  
        
Montenegr
o            
Nicaragua    
      
Norvegia      
  Nuova - 
Zelanda       
      Polonia  
              
Portogallo    
         
Romania      
          
Russia          
    
Slovacchia   
        
Slovenia       
        Spagna 
                 
Svezia          
        
Svizzera       
        
Venezuela

C.A.T.  nel  MONDO

W.A.C.A.T.



• RAPPRESENTA  TUTTI  i  CLUB

• PROMUOVE  ANNUALMENTE                          

       il  CONGRESSO  NAZIONALE  

• FAVORISCE  lo  SVILUPPO  dei  CLUB             

     e  dei  PROGRAMMI  ALCOLOGICI             

           a  LIVELLO  NAZIONALE                        

                  ed  in  NUMEROSI  PAESI  ESTERI

A.I.C.A.T.                                   
ASSOCIAZIONE  ITALIANA  dei  C.A.T.



• RIUNIONI  MENSILI   di  AUTOSUPERVISIONE    
                                             dei  SERVITORI - 
INSEGNANTI  dei  propri  CLUB      

• RIUNIONI  PERIODICHE                                             
      dei  PRESIDENTI  dei  CLUB  (DIRETTIVO)

• SCUOLE  ALCOLOGICHE  TERRITORIALI           
       di  1°,  2°,  3°  MODULO

• CORSI  di  AGGIORNAMENTO                                   
 per  i  SERVITORI - INSEGNANTI 

• SETTIMANE  di  SENSIBILIZZAZIONE                    
        (in  ASSOCIAZIONE  con  altre  A.C.A.T.)

Le  A.C.A.T.  ORGANIZZANO:



OGNI   C.A.T.                                                       
 CLUB  ALCOLOGICI TERRITORIALI                              
  è  TOTALMENTE                                        
             ed  ASSOLUTAMENTE                   

             AUTONOMO
                                                                                                               
I  CLUB  NON  HANNO                                

                 OPERATORI  SANITARI  
PROFESSIONALI                                          

       in  ORGANICO

Le  ASSOCIAZIONI  sono                             
                                 al  SERVIZIO  dei  

CLUB                                                              
e  NON  VICEVERSA



INTERCLUB
OCCASIONE  di  INCONTRO                     
                              e  di  CONFRONTO         
                         tra  CLUB  della  STESSA  
ZONA,     APERTO  alla  COMUNITÀ,      
             per  FAVORIRE  e  
DIFFONDERE                                                
                       la   CONOSCENZA                 
                           dell’ APPROCCIO              
                  ECOLOGICO - SOCIALE          
                ai  PROBLEMI                               
   ALCOL - CORRELATI



INTERCLUB
UNA  o  DUE  VOLTE  all’ ANNO                                     
          i  CLUB  di  una  ZONA                                             
           si  RIUNISCONO                                                       
          per  CONOSCERE  NUOVI  AMICI,                       
                                  SCAMBIARE  ESPERIENZE,          
                      STIMOLARE  il  CAMBIAMENTO            
                         della  COMUNITÀ,                                      
                        PREMIARE  le  FAMIGLIE  che  hanno  
RAGGIUNTO  TRAGUARDI  di  ASTINENZA,  
FESTEGGIARE  il  PIACERE  di  STARE  INSIEME  
e  CONSTATARE  di  aver  MIGLIORATO                     
                                          la  QUALITÀ  della  propria  
VITA



Al  TERMINE  della 

SCUOLA  ALCOLOGICA  TERRITORIALE     
                      di  1°  MODULO

 è  PREVISTA  l’ ORGANIZZAZIONE  di  un 

INTERCLUB
gli  INTERVENTI,  i  VERBALI,  le  CONCLUSIONI   
                                             degli  INTERCLUB                 
                             FORNISCONO   MATERIALE            

                                   da  PUBBLICARE  nei  nostri  
PERIODICI
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