
C.A.P.V. 
Coordinamento delle ACAT della Provincia di Verona
Medicina delle Dipendenze Servizio Alcologia, ULSS 20 Verona

in coordinamento con
A.R.C.A.T. VENETO Ass. Regionale Club Alcologici Territoriali
		      (Metodo Hudolin)
A.I.C.A.T. Ass. Italiana Club Alcologici Territoriali (Metodo Hudolin)

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE
ALL’APPROCCIO

ECOLOGICO SOCIALE
AI PROBLEMI ALCOLCORRELATI

E COMPLESSI (Metodo Hudolin)

9-14 NOVEMBRE 2015
Presso la Casa di Accoglienza e Spiritualità degli Stimmatini

Via Mezzomonte, 28 (Loc. Sezano) - Verona

Direzione del corso:
Dott.ssa Augusta Bianchi, componente del gruppo

dei Direttori di Corsi di Sensibilizzazione dell’A.I.C.A.T.

e con

Dipartimento
delle Dipendenze

ULSS 20
ULSS 21
ULSS 22

Servizio Alcologia
Ospedale di Negrar

Con il patrocinio di

Adige Lessinia
Baldo Garda
Basso Veronese

Verona Sud
Veronese Orientale
Villafranca
Castel Scaligero

Sirius
Verona
Verona Est

Il corso é organizzato
in collaborazione tra le A.C.A.T.:

EQUIPE DEL CORSO

ACAT Verona Est

Costo

MODALITÀ DI ISCRIZIONE- Da Verona:
Uscire da Porta Vescovo e prendere la strada provinciale 
che conduce verso nord in Valpantena e alla Lessinia (Bosco 
Chiesanuova), attraversando i paesi di Quinto e Marzana; 50 
metri oltre l'Ospedale di Marzana si svolta a destra e dopo 1 km si 
raggiunge il convento degli Stimmatini.

I corsisti che lo desiderano possono usufruire di accoglimento 
residenziale presso la sede del corso alle seguenti condizioni:
• pensione completa € 40,00 servizio biancheria € 5,00 totale.
• i corsisti che pernotteranno altrove possono pranzare presso la 
sede.
Per informazioni ulteriori telefonare alla segreteria del corso.

Direzione: Augusta Bianchi.
Codirezione e supervisione al lavoro dei gruppi: Flaviana Conforto.
Condutturi di gruppo: Cristina Gioco, Pino Hinegk, Elena Piccoli
Coconduttori: Daniele Beneamati, Cesare Dal Dosso, Paola 
Gelmetti, Annamaria Rizzi, Caterina Tobin, Cecilia Zenari.
Docente: Gian Paolo Brunetto.
Segreteria: Francesco Boschetto, Paola Burro, Demetrio Cottini, 
Giusy Lana.
Responsabile delle visite ai Club e dei rapporti con la sede del 
corso: Paolo Castellani.

entro il 30 ottobre 2015 con comunicazione alla segretaria del Corso:

Piazza Frugose, 7/b - 37132 VERONA
Tel. e Fax 045.973322
e-mail: info@acatveronaest.it

La domanda sarà da ritenersi accolta salvo comunicazione di rifiuto.
In caso di rinuncia è importante darne comunicazione immediata alla 
segreteria.

L’iscrizione al corso è di € 60,00 da versarsi il primo giorno di corso all’atto 
della registrazione.

- Dalle autostrade o dalla tangenziale sud:
Uscire a Verona Est ed imboccare la tangenziale che conduce 
verso nord in Valpantena e alla Lessinia (Bosco Chiesanuova). 
Alla fine della tangenziale, prendere a destra immettendosi nella 
strada provinciale che attraversa i paesi di Quinto e Marzana; 50 
metri oltre l'Ospedale di Marzana si svolta a destra e dopo 1 km si 
raggiunge il convento degli Stimmatini.

Come raggiungere la Sede

Informazioni logistiche

ACAT VERONA Est 
Piazza Frugose, 7/b -  37132 VERONA
Tel. e Fax 045.973322
e-mail: info@acatveronaest.it

Segreteria del Corso

Verona

Quinto

Sezano

Aereoporto
Catullo

Poiano
Nesente

Santa Maria 
in Stele

A22

A4

Stazione
Porta Nuova

Montorio

Venezia >

< Milano

< Bolzano

Modena

Marzana

SR11

SP6

SP6



LUNEDÌ 9 novembre 2015

08.00 - 09.00	 Iscrizioni al corso

09.00 - 10.00	 Apertura del corso, saluto delle autorità
	 Perché un corso di sensibilizzazione a Verona 		
	 (F. Conforto)

10.00 - 10.30	 Pausa

10.30 - 12.00	 I problemi alcolcorrelati e complessi:
	 1ª parte (A. Bianchi)

12.00 - 13.00	 Discussione in comunità (A. Bianchi)

13.00 - 14.30	 Pausa pranzo

14.30 - 15.30	 Lavoro di gruppo:
	 Il Club Alcologico territoriale nel
	 Sistema Ecologico Sociale
	 e il suo funzionamento

15.30 - 16.30	 Consultazione sui temi scritti
	 da svolgere durante il Corso

16.30 - 17.00	 Pausa

17.00 - 18.30	 Gruppi autogestiti

20.00 - 21.30	 Visita ai Club Alcologici Territoriali 

MARTEDÌ 10 novembre 2015

09.00 - 10.00	 Discussione plenaria sulle conclusioni
	 dei gruppi autogestiti (A. Bianchi)

10.00 - 11.00 	 I problemi alcolcorrelati e complessi:
	 2ª parte (A. Bianchi)

11.00 - 11.15 	 Pausa

11.15 - 12.00 	 Danni fisici alcolcorrelati (G.P. Brunetto)

12.00 - 13.00 	 Discussione in comunità (A. Bianchi)

13.00 - 14.30 	 Pausa pranzo

14.30 - 15.30 	 Lavoro di gruppo:
	 Il Club Alcologico territoriale nel
	 Sistema Ecologico Sociale
	 e il suo funzionamento

15.30 - 16.30 	 L’approccio famigliare nel Club
	 (P. Hinegk)

16.30 - 17.00 	 Pausa

17.00 - 18.30 	 Gruppi autogestiti

20.00 - 21.30 	 Visita ai Club Alcologici Territoriali 

MERCOLEDÌ 11 novembre 2015

09.00 - 10.00	 Discussione plenaria sulle conclusioni
	 dei gruppi autogestiti

10.00 - 11.00	 I problemi alcolcorrelati e complessi:
	 3ª parte (A. Bianchi)

11.00 - 11.15 	 Pausa

11.15 - 12.00 	 Promozione e protezione della salute
	 (F. Conforto) 

12.00 - 13.00 	 Discussione in comunità (A. Bianchi)

13.00 - 14.30 	 Pausa pranzo

14.30 - 15.30 	 Lavoro di gruppo:
	 Il Servitore Insegnante
	 ed il colloquio iniziale

15.30 - 16.30 	 Formazione ed educazione
	 ecologica continua (E. Piccoli)

16.30 - 17.00 	 Pausa

17.00 - 18.30 	 Gruppi autogestiti 

GIOVEDÌ 12 novembre 2015

09.00 - 10.00 	 Discussione plenaria
	 sulle conclusioni
	 dei gruppi autogestiti

10.00 - 11.00 	 L’Approccio antropospirituale
	 dei Club (F. Conforto)

11.00 - 11.30 	 Pausa

11.30 - 13.00 	 Discussione in comunità (A. Bianchi)

13.00 - 14.30 	 Pausa pranzo

14.30 - 15.30 	 Multidimensionalità
	 e problemi complessi (A. Bianchi)

15.30 - 16.30 	 Pausa

16.30 - 17.00 	 Lavoro di gruppo:
	 Difficoltà nel lavoro del Club 

17.00 - 18.00 	 Il mondo nei Club,
	 i Club nel Mondo (C. Gioco)

18.00 - 19.30 	 Gruppi autogestiti

19.30 	 Serata sociale con cena

VENERDÌ 13 novembre 2015

09.00 - 10.15 	 Discussione plenaria sulle
	 conclusioni dei gruppi autogestiti 
	 (A. Bianchi)

10.15 - 10.30 	 Pausa

10.30 - 12.00 	 Tavola Rotonda.
	 Pubblico-Privato: la rete territoriale
	 (F. Conforto)

Pomeriggio riservato alla preparazione dei temi scritti, 
che dovranno essere consegnati o inviati via mail entro le 
ore 17.00

Mail: demetriocottini@gmail.com

SABATO 14 novembre 2015
09.00 - 10.00	 Interazione e comunicazione 
	 attraverso il movimento insieme.

10.00 - 10.30	 Pausa

10.30 - 11.30 	 Discussione dei lavori scritti

11.30 - 13.00 	 Discussione finale e consegna 
	 degli attestati di partecipazione.

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE
ALL’APPROCCIO

ECOLOGICO SOCIALE
AI PROBLEMI ALCOLCORRELATI

E COMPLESSI (Metodo Hudolin)

Sezano 9-14 NOVEMBRE 2015


