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ART. 1 
DOMANDA DI ASSOCIAZIONE 

 
1.1.   La qualifica di associato viene acquisita previa richiesta 

scritta, versamento della quota associativa e relativa delibera di 
approvazione della richiesta da parte del Consiglio Direttivo. Per 
gli anni successivi al primo il rinnovo annuale della carica di 
associato avviene automaticamente dietro il pagamento della 
quota associativa, previa richiesta scritta da parte del Consiglio 
Direttivo che ne ha deliberato l’ammontare. Per i minori di anni 
18, la domanda dovrà essere obbligatoriamente controfirmata 
dal genitore o da chi esercita la patria potestà. 

1.2.   La richiesta di diventare associato alla nostra Associazione 
dovrò essere accompagnata dalla seguente documentazione: 
• Ricevuta del pagamento della quota sociale deliberata 

dal Consiglio Direttivo per l’anno in questione che 
comprende: 

a)  Assicurazione Base rilasciata dallo CSEN 
(Centro Sportivo Educativo Nazionale) o da 
altro Ente di Promozione Sportiva riconosciuto 
dal CONI; 

b) La possibilità di partecipare a tutte le attività 
organizzate dall’APS/ASD Over Hand. 

• Certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica 
in corso di validità; 

• 2 fototessere dell’associato; 
• Fotocopia della Carta D’Identità del genitore o di chi 

firma la domanda di Associazione del socio minorenne. 
1.3 Le cause di esclusione del socio sono disciplinate da statuto (art. 
12) 

 
ART. 2 

LUOGHI E STRUTTURE DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’ 
 

2.1  l’ASD/APS Over Hand non è proprietaria dei luoghi e/o 
delle strutture utilizzate, ma risulta essere “concessionario” delle 

stesse a domanda e con apposita convenzione stipolata con gli enti 
preposti o con chi di competenza e, quindi, le attività dell’APS/ASD 
Over Hand risultano essere subordinate alle direttive emanate da 
quest’ultimi. Pertanto l’APS/ASD Over Hand non è in alcun modo 
responsabile della gestione, della manutenzione, della sicurezza degli 
impianti utilizzati nel corso delle attività sportive e delle 
manifestazioni organizzate durante l’anno, in quanto, come già 
esposto, non proprietaria degli stessi.  
2.2  L’APS/ASD Over Hand si riserva il diritto di sostituire in 
qualsiasi momento, anche nel corso della stagione, tali strutture con 
altre di pari livello. 
2.3  L’APS/ASD Over Hand non è in alcun modo responsabile 
per eventuali danni e/o furti che possano verificarsi durante lo 
svolgimento delle attività sportive e/o delle manifestazioni 
organizzate durante l’anno che possano avvenire all’interno dei luoghi 
utilizzati. 
2.4  L’Associato che, al di fuori delle normali attività sportive a 
cui risulta iscritto, dovesse rendersi responsabile di eventuali danni a 
persone o cose all’interno dei luoghi utilizzati dall’APS/ASD Over Hand 
per le proprie attività verrà chiamato a rispondere personalmente 
delle sue azioni, sollevando l’APS/ASD Over Hand da qualsivoglia 
responsabilità in merito all’accaduto. 
Nel Caso in cui il socio sia minorenne, ne risponderà il genitore o chi 
ne esercita la patria potestà. 
2.5  Per quanto riguarda il Decreto Balduzzi del 24 aprile 2013, 
“disciplina della certificazione dell’attività sportiva non agonistica e 
amatoriale e linee guida sulla dotazione e l’utilizzo di defibrillatori 
semiautomatici (DAE) e di eventuali altri dispositivi salvavita”, 
l’APS/ASD Over Hand non è munita di DAE in quanto è disponibile 
presso le strutture alle quali ci affidiamo ma abbiamo il personale 
formato e pronto a intervenire in caso di emergenza. 
 

ART. 3 
CORSI ORGANIZZATI DALL’ASD: DURATA E COSTI 

 
3.1  L’APS/ASD Over Hand promuove ogni anno varie discipline 
sportive attivando dei corsi a cui i soci sono invitati a frequentare, 
previo pagamento di una quota di partecipazione (art. 3.7). 
3.2  La durata massima dei corsi è di 9 mesi iniziando 
preferibilmente il 1° settembre e terminando il 31 maggio di ogni anno 
e hanno la durata di un’ora per due giorni alla settimana o di tre giorni 
a settimana. Sono tenuti nell’orario pomeridiano o antimeridiano 
secondo la seguente turnazione: lunedì, mercoledì e/o venerdì, 
martedì e giovedì. 
3.3  I corsi sono tenuti da istruttori qualificati in possesso dei 
titoli necessari: 

• Laurea magistrale in scienze motorie; 
• Triennale in scienze motorie; 
• Diploma di laurea in ED. Fisica (ISEF); 
• Tecnici federali. 

3.4  I corsi, essendo svolti all’interno delle palestre 
convenzionate, seguono il calendario disponibile dalle suddette 
strutture (art. 2.1.).  Pertanto nulla si potrà imputare all’APS/ASD Over 
Hand in caso di mancata lezione, ad esempio per l’occupazione della 
struttura da parte dei suoi clienti o soci diretti. 
3.5  Fino a sei lezioni svolte regolarmente il mese è da 
considerarsi tale e per tanto il socio non avrà nulla da pretendere 
dall’APS/ASD Over Hand.  Nel caso in cui le lezioni nell’arco di un mese 
siano inferiori alle sei garantite o se la lezione non si è tenuta per 
motivi imputabili all’APS/ASD Over Hand (ad es. assenza 
dell’istruttore), quest’ultima si impegna a “compensare” tale carenza 
con una delle seguenti soluzioni: 

1) Recupero delle ore del corso in altri orari e/o giornate diverse 
da quelle normalmente utilizzate; 

2)  Recupero delle ore del corso con attività extra-corso come ad 
esempio tornei, partite amichevoli, feste, saggi, ecc.  Tale recupero 
rimane subordinato dalla decisione dell’APS/ASD Over Hand (ar. 6). 

3) Nel caso in cui non fosse possibile, da parte dell’APS/ASD Over 
Hand, recuperare le ore del corso con una delle soluzioni descritte al 
punto 1 e al punto 2, restituzione della quota del mese versata, 
defalcando dalla stessa le lezioni già svolte (euro dieci a lezione – art. 
3.8) 
3.6  Il costo dei corsi organizzati dall’APS/ASD Over Hand è 
deliberato dal Consiglio Direttivo e potrà variare a seconda 
dell’attività svolta.  
3.7  Il socio che decida di versare più quote mensili 
contemporaneamente, potrà usufruire delle seguenti riduzioni sul 
normale costo del corso: 

 Quota di tre mesi (quota trimestrale) di euro 160,00 x 3, 
per un totale di euro 480,00 annue; 

 Quota di quattro mesi di euro 220 (da pagare a settembre) 
+ quota di 5 mesi di euro 300 (solo per chi ha già pagato 
quella di settembre da pagare a gennaio) per un totale di 
euro 520,00 annue; 

 Quota intera di 9 mesi di euro 490,00 da versare a 
settembre all’atto dell’iscrizione; 

3.8  Pacchetto di 10 ingressi: L’Associato, se vuole, può 
acquistare un pacchetto di 10 ingressi al costo di euro 95,00, da poter 
utilizzare quando vuole per tutti i corsi attivati nell’arco dell’intero 
anno sportivo. 
3.9  L’associato non in regola con i pagamenti, non potrà essere 
ammesso alle lezioni e in caso di inadempienza protratta nel tempo, 
decadrà, a giudizio insindacabile del Consiglio Direttivo dell’APS/ASD 
Over Hand, la sua qualifica di socio (art. 1.3). 
3.10  Nel caso in cui l’APS/ASD Over Hand sia costretta a 
chiudere un corso per scarsa frequentazione dei soci, o perché il luogo 
di svolgimento non sia più disponibile o per tutti gli altri motivi non 
imputabili al socio stesso, la quota restante già versata sarà, 
dall’APS/ASD Over Hand, restituita previa consegna della ricevuta 
rilasciata, o trasferita ad un altro corso che il socio intenda 
frequentare in sostituzione di quello cessato. 



3.11  Nel caso in cui il socio abbia già versato la quota intera del 
corso (art. 3.7) e decida di ritirarsi prima della fine dello stesso, non gli 
potrà essere restituita la quota eccedente, salvo nei casi seguenti: 

• Gravi motivi di salute comprovati da idonea 
certificazione medica; 

• Chiusura del corso da parte dell’APS/ASD Over Hand (art. 
3.10) 

Il socio che volesse la restituzione della quota versata dovrà produrre 
domanda esplicitandone la motivazione, allegando i certificati e le 
ricevute di pagamento, e attendere che la stessa venga 
eventualmente approvata dal Consiglio Direttivo dell’APS/ASD Over 
Hand. 
3.12  L’APS/ASD Over Hand, su decisione del Consiglio Direttivo, 
si riserva il diritto di ridurre il costo di un socio, nel caso in cui, ad 
esempio, volesse promuovere lo stesso fra gli Associati. 
 

ART. 4 
LEZIONI DI PROVA 

 
E’ possibile, per i soci, effettuare delle lezioni di prova del corso, 
pagando, prima dell’inizio della lezione e per ogni lezione, la quota 
giornaliera di euro 10,00 (art. 3.8); nel caso in cui l’associato decida di 
continuare a frequentare il corso, le quote giornaliere versate 
potranno essere defalcate dalla quota mensile dovuta (art. 3.7), 
diversamente saranno trattenute dall’APS/ASD Over Hand. 

 
ART. 5 

AGEVOLAZIONI ECONOMICHE 
 
5.1  I soci che fanno parte di uno stesso nucleo famigliare e che 
versano la quota mensile deliberata dal Consiglio Direttivo, potranno 
usufruire ogni mese di una riduzione sulla stessa a partire dal secondo 
iscritto in poi. 
5.2  I soci che intendono avvalersi dello sconto, su richiesta 
dell’APS/ASD Over Hand, sono tenuti a presentare 
un’autocertificazione resa ai sensi dell’art. 47 del D.P.R. 445 del 
28/12/2000, che attesti il nucleo famigliare, ovvero qualunque 
certificazione da cui si rilevi lo stato di famiglia (esempio mod. ISEE). 
 

ART. 6 
TORNEI, GARE, MANIFESTAZIONI, FESTE, PASSEGGIATE, VISITE 

 
 6.1  La partecipazione a tutte le attività extra corso, come ad 
es. tornei, gare, saggi, feste, manifestazioni, passeggiate, visite, ecc, è 
subordinata a un invito scritto o verbale da parte dell’APS/ASD Over 
Hand.  L’invito è personale e viene steso ai genitori in caso di socio 
minorenne. 
6.2  Il contributo per ogni singola attività extra-corso (riservata 
ai soci), verrà comunicato dall’APS/ASD Over Hand tramite materiale 
pubblicitario cartaceo, mailing list, Facebook, Instagram e tramite il 
sito dell’associazione www.overhand.it . 

6.3  Nel caso specifico della partecipazione a gare e/o tornei, la 
scelta, da parte dell’APS/ASD Over Hand, sarà decisa sulla base dei 
seguenti fattori: 
      1.  Comportamento disciplinare del socio. 
      2.  Eventuali recuperi da parte del socio (art. 3.5); 
      3.  Presenza costante ai corsi; 
      4.  Parere insindacabile del Consiglio Direttivo. 
 

ART. 7 
RINVIO 

 
7.1  Per quanto non espressamente previsto dal Regolamento, 
si farà riferimento allo Statuto dell’Associazione di Promozione Sociale 
e Sportiva dilettantistica Over Hand e, per quanto non previsto dallo 
stesso, si farà riferimento alle norme del codice civile ed alle leggi dello 
Stato in quanto applicabili (Art. 27 dello Statuto dell’Associazione). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Socio N° ________________________________________ 
 
Cognome: _______________________________________ 
 
Nome: _________________________________________ 
 
Nato a: _________________________________________ 
 
Il: _____ / _____ / __________ 
 
CHIETI, _____ / _____ / __________ 
 
 
 
 

FIRMA PER ACCETTAZIONE 
(DELL’Associato o di chi ne esercita la patria potestà) 
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