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del 3 dicembre 2023

GESU’ BUSSA ALLA PORTA DI OGNI VITA: 
LO SPAVENTO E L’INCANTO 

DI AVERE QUINDICI ANNI 

C’è un momento della vita in cui le certezze sembrano antipatiche, gli adulti sembrano 
stupidi, la vita sembra una disgrazia. Vengono in mente domande e domande. Ma dove 
sono andate a finire le risposte? Non sappiamo di preciso se questo avviene a quindici 
anni o un po’ prima o un po’ dopo. 

Ma siamo convinti che lo spavento è lo stesso che ha invaso la casa di Maria, quando ha 
ricevuto il saluto di Gabriele, il messaggero di Dio. “Fu molto turbata e si domandava che 
senso avesse un saluto come questo” (Lc 1,29). È uno spavento. Ma anche una grazia 
incantevole: c’è dunque una voce che chiama? C’è un saluto che rivela che non siamo un 
“nessuno”, un frammento insignificante perduto in un universo insignificante. Abbiamo 
un nome segreto, ignoto a tutti e forse anche a noi stessi. E Dio ci chiama con quel nome. 
Essere vivi, essere liberi: è la grazia di poter rispondere alla voce che chiama. 

Chissà se l’angelo della mia annunciazione si chiama Gabriele o ha un altro nome 
qualsiasi e sorprendente? Già! Ma che cosa devo rispondere? Che cosa mi dice questa 
voce che arriva da chissà dove? Infatti, che volto ha un angelo? Forse è il mio amico, la 
mia amica? Forse è la mia nonna? Forse è il fatto che ho visto piangere mia mamma? 
Forse è un fuoco che mi si è acceso dentro? Noi conosciamo un solo modo per trovare 
almeno un barlume nella notte. Noi proponiamo di pregare per la propria vocazione. La 
vocazione di ciascuno non è, infatti, una strada già segnata. È invece vivere l’amicizia 
con Gesù per ascoltare, porre domande, discutere con lui, avvertire la sua presenza in un 
momento decisivo e in ogni momento. E con il tempo il dialogo con Gesù si fa sentiero. 

Proponiamo una cura per la preghiera dei quindici anni, o giù di lì. È ora di smettere la 
preghiera infantile che ripete le parole antiche e solenni come una filastrocca noiosa e 
insipida. È ora di smettere la preghiera della scaramanzia, quando incombe un pericolo 
o quando una malattia minaccia una persona cara o anche quando si deve affrontare 
una prova difficile, a scuola o nella vita. È tempo di imparare la preghiera della 
confidenza e dell’amicizia, che trova parole nuove. O usa parole antiche come fossero un 
sospiro che nasce dal profondo dei secoli. O non usa neppure una parola, ma lacrime e 
danze, emozioni sorprendenti e silenzi interminabili.  

La preghiera dei quindici anni è la preghiera per diventare amici di Gesù e decidere di 
seguirlo. Dove? Chi lo sa? 

(estratto da “Lettera alle famiglie per il Natale”)              Arcivescovo Mons. Delpini 

  



CP Venerdì 8, solennità dell’Immacolata Concezione, le SS. Messe seguiranno 
l’orario festivo  

CP – S. AMBROGIO (giovedì 7) 

S. Messa solenne 

SGBB ore 8.30                                    GDL ore 10.00 

San Vincenzo di GDL e Caritas di SGBB 

CHIEDONO UN AIUTO PER NATALE! 

Vorremmo che le famiglie in difficoltà che frequentano i due Centri d’Ascolto e gli anziani del 
quartiere di GDL (almeno quelli che non riescono più ad uscire di casa) possano ricevere dei 
doni natalizi da parte delle nostre due parrocchie. Questi doni saranno portati casa per casa 
dai gruppi adolescenti del nostro oratorio, creando così un ponte di conoscenza che 
contribuisca a far crescere un clima di amicizia e di riconoscenza reciproca. A voi 
chiediamo di metterci i regali natalizi, seguendo le indicazioni concrete che trovate qui 
di seguito (leggermente diverse tra GDL e Bicocca, per essere il più possibile efficaci e concreti 
ciascuno nel proprio territorio). 

“Non appena comprendiamo che il segreto della felicità non sta nel possedere, 
ma nel donare, diventiamo capaci di donare felicità e di rendere così felici noi 
stessi” (A.Gide) E Gesù aveva detto: “Vi è più gioia nel dare che nel ricevere”… 

GDL 

• Per gli anziani: cercheremo di portare loro una trentina di cesti natalizi con un 
biglietto d’auguri della parrocchia 

• Per le famiglie del Centro d’Ascolto: San Vincenzo darà il pacco alimentare che però 
vorremmo integrare con un vostro regalo natalizio: una bottiglia d’olio d’oliva! 

• Domenica 10: sul sagrate potrete dare la vostra adesione o per il cesto o per la bottiglia 
d’olio 

• Sabato 16 e domenica 17: potrete consegnarci o il cesto di Natale o la bottiglia d’olio 

• Venerdì 22: i ragazzi e le ragazze consegneranno il tutto casa per casa 

SGBB 
A correzione di quanto pubblicato sul Kaire di domenica 26/11, e scusandoci per 
il disguido, riportiamo le indicazioni esatte: 

Anche quest’anno proponiamo di preparare un regalo da donare a chi vive con difficoltà 
economiche questo Natale. Saranno forniti, in un biglietto con un codice numerico, semplici 
dati sulla composizione di famiglie destinatarie dei regali (quanti adulti e bambini). I regali, 
muniti di codice e avvolti da involucro trasparente, saranno poi consegnati dai nostri 
giovani, i soli a conoscere le famiglie destinatarie.  

N.B. Il regalo non dovrà contenere né bevande alcoliche, né salumi, né eventuali 
alimenti deperibili. Può essere inserito un biglietto augurale 

Sabato 2 e Domenica 3, prima e dopo le messe, raccolta adesioni e distribuzione biglietti 

[consegna dei regali in Oratorio - v.le F. Testi 190] 

       Sabato 16 dalle 17.30 alle 18.30 
Domenica 17 dalle 16.00 alle 18.30 
      Lunedì 18 dalle 17.30 alle 19.00 



>>> CP Giovani coppie <<< 
Giovedì 15 dicembre ore 20, presso SGBB via Fulvio Testi 190, 

cena natalizia + testimonianza sulle ADOZIONI temporanee a cura di Roberta Gobbi 

>>> CP Over 60 <<< 
SGBB Mercoledì ore 15 presso Oratorio Viale Fulvio Testi 190 

  GDL (via Arezzo 12) 

Giovedì 15 Pranzo e Lotteria di NATALE (€ 15, iscrizioni presso la segreteria) 

Giovedì 22 Meditazione natalizia  

USCITE SPIRITUALI/CULTURALI/PELLEGRINAGGI 
SABATO 9 DICEMBRE ore 10 

VISITA GUIDATA ai QUADRONI di SAN CARLO nel DUOMO di MILANO 

Guidati da Mons. Claudio Fontana, segretario e cerimoniere 
dell’Arcivescovo, visiteremo fra le navate del Duomo di 
Milano, i cosiddetti “quadroni” che narrano la vita e i 
miracoli di san Carlo Borromeo. Due sono i cicli pittorici. Il 
primo è riferito ai “Fatti della vita del beato Carlo”, e consta 
di ventisei tele di notevoli dimensioni (sei metri di base per 
quasi cinque di altezza), opera di alcuni fra i più celebri 
maestri lombardi del XVII secolo. Il secondo, invece, ha per 
oggetto i “Miracoli di san Carlo”, e comprende altrettante 
tele, di minore grandezza rispetto al primo ciclo ma non di minore importanza, e in buona parte 
opera dei medesimi artisti. 

Ritrovo davanti al portone centrale del Duomo alle ore 9.50, costo 5 € a persona. Iscrizioni presso le 
segreterie parrocchiali fino ad esaurimento posti. 

PELLEGRINAGGIO sulle orme di SAN PAOLO 

GRECIA cristiana 3-9 MARZO 2024 
SALONICCO - FILIPPI – METEORE – DELFI – ATENE 

Indicazioni e programmi presso le segreterie parrocchiali o direttamente sui siti delle parrocchie. 

(ultimi 2 posti disponibili) 

SGBB – Circolo ACLI (12/12/2023) 
Il Circolo Acli Bicocca prosegue il ciclo di incontri su "La figura della donna nelle religioni”. 
Dopo aver affrontato Islam, Cattolicesimo e Ebraismo, il prossimo incontro riguarderà il 
Cristianesimo Riformato - Protestantesimo con la pastora Sophie Langeneck  Chi desidera essere 
informato per partecipare all'incontro, manifesti il suo interesse a bicocca@aclimilano.com  

SGBB – MERCATINO di NATALE (BOTTEGA CREATIVA) 

      Sabato 2/12/2023 ore 9.30/12.30 e 16.00/19.30 

Domenica 3/12/2023 ore 9.30/13.00 e 16.00/19.30 

Lunedì 4/12/2023 e Martedì 5/12/2023 ore 16.00/18.30 



 


