"Pellegrin:’ di Speranza”

Dovremmo immaginare un contadino che si dvvicina a un seme e dice: “Ho
sbagliato a toglierlo dal sacco e metterlo dentro la terra, perché adesso sta
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marcendo; non mi pidce vederlo marcire, lo tolgo dalla terra, lo rimetto nel sacco”

Quella si che & morte: toglierci dalla logica in cui la sofferenza é illuminata da una

luce di fondo. £ la luce della spiga che si intravede per dono di Dio dentro il seme.

Nessuno di noi ha occhi abbastanza forti e potenti da potere vedere la spiga che

¢ nascosta dentro il seme.

La virti teologale della Speranza & avere l'intima certezza, I'intimo squardo di
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intuire la spiga dentro il seme, di intuire la vittoria nel fallimento

“Signore, sto perdendo tutto, sto morendo, non ho pid nulla, ma ho la Speranza”,
cioé I'intuizione che dentro tutto quel dolore, quel fallimento, & nascosto qualcosa,

un bene, la spiga.

Don L-M.Epicoco

Un seme, mistero della vita che germoglia nel silenzio e nella fiducia....

Come il Regno di Dio, cresce anche in modi imperce’t’tibili: nelle celebrazioni del
Giubileo, siamo chiamati a piantare semi di fede, amore e carita nelle nostre vite e

nella societa.

“Istrazioni per (uso”

I semi che avete ricevuto possono essere di tre tipi: Portulaca (semi piccoli e neri),
Girasole nano (semi grandi, scuri) o Peperoncino (semi di media grandezza, giallo
chiaro). Quale sara il vostro???

/na/iloena/entemenfe da cié che vi é toccato in sorte, (e sequenti istruzioni sono
applicabili senza differenza

Divertiamoci a scoprire come far nascere queste bellissime prantine! Sequi questi

Semlolic //oassaggi:



1. Prepara il materiale
o Isemiche avete trovato nel sacchettino
o Unvaso o un contenitore con piccoli fori sul fondo per il drenaggio.
o Terriccio (eggero e ben drenante.
o Un annaffiatoio o uno spruzzino con acqua.
2. Scegli il posto giusto

o Nella fase di semina, consi\gliai‘a a fine marzo / inizi di aprile, tenete
vasetti in casa

o Trova in sequito (da meta maggio/inizio di giugno) un (uogo soleggiato
dove tenere i( vaso. Queste piantine amano il sole!

3. Prepara il vaso

o Riempi il vaso con il terriccio, ma lascia circa un centimetro (ibero dal

bordo.
4. Semina i semi

o Spargi i semi sulla superficie del terriccio (5-10 semi per la portulaca,
7 0 due semi per Girasole e peperoncino). Non coprirli con troppo
terriccio, bastano solo pochi millimetri!

5. Inumidisci con delicatezza

o Usa uno spruzzino per 6agnare il terriccio. Non esagerare con ('acqua,
basta che il terreno sia umido.

6. Trova un (wogo adatto (al buio i primi giorni, poi luminoso)

o Metti il vasetto al buio in un (wogo caldo (in casa) ricordandoti di
inumidirlo con uno spruzzino ogni giorno, al buio per [ primi giorni

7. Aspetta e osserva
o Controlla ogni giorno. Mantieni il terriccio sempre (eggermente umido.

o Dopo circa 7-14 grornd, dovresti vedere ilorimigermog(i. (10-20 glorni
per il peperoncino) Emozionante, vero?



8. Prenditi cura delle piantine

o Quando le piantine crescono, continua a innaffiare con moderazione e
assicurati che ricevano tanta luce solare.

o Quando le piantine hanno 2-3 fogl/e vere, trapiantale in un vaso pi
grande o all'aperto, se il clima é caldo. Assicurati che ricevano (uce
solare diretta e innaffia con moderazione.

Voila! Ora (e tue piantine stanno crescendo forti e rigogliose. Buon divertimento a

fare i piccoli giardinieri! 4

Un consiglio in pia
Se vi siete procurati anche dischi di torba o cosso pressato, questo & un metodo
alternativo, ancora pii divertente e pulito per far nascere le tue piantine
1. Prepara il materiale
o Isemi che avete trovato nel sacchettino
o Dischiditorba o cocco pressato (Li trovi nei negozi di giardinaggio).

o Un vassoio o un contenitore impermeabile per tenere i dischi. (Ottimi
sono i contenitori per le wova in cartone pressato!)

o Un annaffiatoio o uno spruzzino con acqua.
2. Attiva i dischi di torba o cocco
o Mettiidischiin un contenitore e aggiungi acqua t/'e/oida.

o Aspetta 1ua(che minuto finché non si gonfiano e si trasformano in
piccoli cilindri di terriccio.

3. Prepara idischiper (a semina

o Una volta gonfi, strizza delicatamente i dischi in modo da eliminare
l'acqua in eccesso, czuinc/i metti i dischi in piedi sul vassoio,
assicurandoti che siano ben distanziati tra loro.

4. Semina i semi

o Posiziona 2-3 semi sulla superficie di ogni disco (nel caso della
portulaca anche 5-10). Non coprire troppo i semi, lasciandoli appena
sotto (a superficie o al [imite visibili.



O
5. Inumidisei con cura

o Spruzza delicatamente acqua sui semi usando wuno spruzzino.
Assicurati che i dischi rimangano umidi ma non eccessivamente

6agnai’1’.
6. Trova un (uogo adatto (al buio i primi giorni, poi luminoso)

o Metti il vassoio (o il contenitore in cui hai messo i dischi di torba) al
buio, in un (wogo caldo (in casa) ricordandoti di inumidirlo con uno

spruzzino ognigiorno, al buro per ilbrimigiorni
7. Osserva e aspetta

o Mantieni i dischi costantemente umidi (non fradici) e osserva. In 7-14
giorni dovresti vedere i,orimigermog(i spuntare!

o Una volta visibile il primo germe, sposta in un posto ben so(eggiat‘o,
perché la portulaca ama il sole

8. Cura delle piantine

o Quando (e piantine crescono e sviluppano alcune foglie, puoi trasferirle
con i dischi direttamente in un vaso o nel terreno, senza disturbare (e
radici. Assicurati che ricevano tanta (uce solare

Et voila, ora hai un mini giardino portatile! Divertiti a far crescere queste

bellissime piantine! 4



