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Il Pellegrinaggio 
Il pellegrinaggio, insieme alla porta santa e alle indulgenze, è uno dei tre pilastri che 
connotano l’Anno Santo. 

Il giubileo chiede di mettersi in cammino e di superare alcuni confini. Quando ci 
muoviamo, infatti, non cambiamo solamente un luogo, ma trasformiamo noi stessi. Per 
questo, è importante prepararsi, pianificare il tragitto e conoscere la meta. L’etimologia 
della parola ‘pellegrinaggio’ è decisamente eloquente e ha subìto pochi slittamenti di 
significato. La parola, infatti, deriva dal latino per ager che significa “attraverso i 
campi”, oppure per eger, che significa “passaggio di frontiera”: entrambe le radici 
rammentano l’aspetto distintivo dell’intraprendere un viaggio. 

Abramo, nella Bibbia, è descritto così, come una persona in cammino; anche il ministero 
di Gesù si identifica con un viaggio a partire dalla Galilea verso la Città Santa. Lui stesso 
chiama i discepoli a percorrere questa strada e ancora oggi i cristiani sono coloro che lo 
seguono e si mettono alla sua sequela. 

Il percorso, in realtà, si costruisce progressivamente: vi sono vari itinerari da scegliere, 
luoghi da scoprire; le situazioni, le catechesi, i riti e le liturgie, i compagni di viaggio 
permettono di arricchirsi di contenuti e prospettive nuovi. Anche la contemplazione del 
creato fa parte di tutto questo ed è un aiuto ad imparare che averne cura “è espressione 
essenziale della fede in Dio e dell’obbedienza alla sua volontà” (Francesco, Lettera per il 
Giubileo 2025). Il pellegrinaggio è un’esperienza di conversione, di cambiamento della 
propria esistenza per orientarla verso la santità di Dio. Con essa, si fa propria anche 
l’esperienza di quella parte di umanità che, per vari motivi, è costretta a mettersi in 
viaggio per cercare un mondo migliore per sé e per la propria famiglia. 

Ciascuno di noi è pellegrino: l’uomo è sempre in cammino; è sempre alla ricerca della 
verità e della bellezza. Tutta la nostra vita è un camminare e il pellegrinaggio esprime 
bene questa realtà. Lo spostamento fisico assume così un profondo significato: non è 
semplicemente percorrere una distanza geografica o raggiungere una meta a lungo 
desiderata, bensì il simbolo di un percorso da compiere e che dura tutta la vita. Si tratta 
di uscire da se stessi, dalle proprie comode abitudini per mettersi alla ricerca di Dio, 
mossi dalla nostalgia dell'infinitamente altro che chiama ogni uomo ad andare oltre i 
propri limiti e nello stesso tempo si fa trovare da chiunque lo cerchi con cuore sincero. È 
sul piano spirituale che la nostra vita è ricerca e attesa: dall’infanzia alla vecchiaia, nelle 
tensioni personali e in quelle familiari e sociali, nel mondo degli affetti e in quello della 
conoscenza e dell’attività. Per tutti, senza eccezione, la vita si configura come cammino. 

Il pellegrinaggio nell’Anno Santo, non è solo una pratica devozionale, ma un autentico 
esercizio di senso! Servirà a recuperare il senso della nostra esistenza terrena. Che non è 
un restare sulla strada senza una meta, ma puntare dritti al traguardo della vita senza 
più confini. 

  



 

•    CP Giovedì 23, ore 21.00 presso viale Fulvio Testi 190, 
“CATECHESI degli ADULTI” tenuta da don Luciano su 

Genesi 4-11, ”Conseguenze della violenza” 

• GDL Sabato 25 e Domenica 26 
Come tradizione, la San Vincenzo GDL celebra la giornata della 
Carità, in questa occasione le offerte raccolte durante tutte le S. 
Messe saranno destinate a sostegno delle attività di volontariato 
rivolte alle persone e famiglie più bisognose della nostra Comunità. 

Grazie di cuore a tutti. 

• GDL Domenica 26 ore 15.30, 
nel salone dell’oratorio di piazza S. Giuseppe 2 

TOMBOLATA per le FAMIGLIE 
Ricchi premi per le Tombole. 

Tanti altri premi per Terne, Quaterne e Cinquine. 
  

Offerte per i LAVORI STRAORDINARI 
SGBB IBAN: IT21C0103001605000000000113 (già pervenuti 22.661 €) 

  GDL IBAN: IT42M0503401746000000009839 (già pervenuti 24.970 €) 

SGBB - ACLI BICOCCA 

Mercoledì 22 dalle ore 18.00 alle 19.30 in via A. Nota 19 

Le migrazioni degli animali 
Conoscere per capire, rispettare e quindi curare l’armonia nel creato 

L’ambiente è un sistema integrato che comprende persone, vegetali, 
animali, aria, acqua, suolo, energia. 

Ciascun elemento influisce sull’equilibrio di tutto il sistema e ne va 
garantita la sostenibilità. Ogni componente ci può insegnare qualcosa. Ad 
esempio, le migrazioni degli animali aiutano capire i loro bisogni e le 
dinamiche di sopravvivenza. Di questo parliamo il 22 gennaio presso Acli 
Bicocca in un incontro con Claudia Fachinetti, biologa e divulgatrice 
scientifica. 

Partecipazione gratuita; 
iscrizione obbligatoria a eventiaclibicocca@gmail.com 



 

  

Consuntivo anagrafico 2024 

 SGBB GDL 

Battesimi 29 14 

Comunioni 60 30 

Cresime 42 17 

Matrimoni (celebrazioni) 3  

Matrimoni (pratiche) 25 3 

Funerali 63 73 

CP GIOVANI COPPIE 

Sabato 8 febbraio ore 11.00 
Presso il PIME di via Monte Rosa 81 – Milano 
Visita guidata per coppie al MUSEO POPOLI e CULTURE 
Segue pranzo. sempre presso i missionari all’interno della struttura. 

(Costo tutto compreso 20 €. Iscrizioni presso don Antonio) 

CP GENITORI/COPPIE adulte 

Segnarsi la data del 14 febbraio: Festeggiamo insieme S. Valentino 
ore 19.30 preghiera di ringraziamento per il dono del matrimonio presso 
Santuario S.Maria alla fontana di via Thaon di Revel. 
Segue cena. 

CP Over 60 

SGBB Mercoledì ore 15.00 in V.le F. Testi 190 

   GDL     Giovedì ore 15.00 in Via Arezzo 12 

23 Pomeriggio di Spiritualità alla scoperta della 
Beata Suor Enrichetta Alfieri, 
l’angelo di S. Vittore. 

Ore 14.45: ritrovo presso Via del Caravaggio 10 
Istituto Suore della Carità; 

ATM: M5 (ponale) + M2 (garibaldi) + M4 (california) 
Ascolto della storia della Beata 
S. Messa nel luogo dove riposa 
Merenda 

(Segnalare la propria presenza presso le segreterie parrocchiali) 

30 Incontro con il Geriatra del Comitato Salute di Zona 9 



 

GIUBILEO della SPERANZA 
Un cammino tra spiritualità e cultura 

ROMA, NAPOLI, POMPEI, CIVITA BAGNOREGIO e BOLSENA 

7 – 12 ottobre 2025 

 

1° giorno – martedì 7 ottobre    Milano/Romena/Roma  
Pasti inclusi: pranzo, cena  
Partenza per Romena e visita della Fraternità. Comunità fondata da don Luigi Verdi, oasi di pace, fraternità 
e intensa spiritualità.  S. Messa. Al termine proseguimento per Roma. All’arrivo sistemazione a Roma. 

2° giorno – mercoledì 8 ottobre   Roma  
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena  
Inizio del Cammino Giubilare con l’Accesso alla Porta Santa di San Paolo Fuori le Mura. Visita del Santuario 
della Vergine della Rivelazione. Santuario poco conosciuto vicino all’Abbazia delle Tre Fontane. Legato ad una 
incredibile storia di conversione. S. Messa e pomeriggio a disposizione per visitare/pregare in luoghi 
significativi di Roma (alla riunione daremo ulteriori dettagli). 

3° giorno – giovedì 9 ottobre    Roma/Caserta/Pozzuoli o dintorni 
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena  
Trasferimento a Caserta e visita con guida della Reggia ed il suo parco e la cittadina. S. Messa in Duomo. 

4° giorno - venerdì 10 ottobre    Pozzuoli/Napoli  
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena  
Intera giornata dedicata al capoluogo partenopeo. 

5° giorno – sabato 11 ottobre    Pozzuoli/Pompei/Viterbo o zone limitrofe 
Pasti inclusi: colazione, pranzo, cena  
Partenza per Pompei e visita degli scavi romani della città distrutta dall’eruzione del Vesuvio nel 79 d.C. 
continuazione delle visite al Santuario della Madonna del Rosario di Pompei. S. Messa. Partenza per Viterbo 
o zone limitrofe. 

6° giorno – domenica 12 ottobre  Viterbo o zone limitrofe/Civita/Bolsena/Milano  
Pasti inclusi: colazione, pranzo  
Partenza per Civita di Bagnoregio e visita dell’antico borgo. S. Messa a Bolsena presso la Chiesa del Miracolo 
Eucaristico. Nel pomeriggio partenza per Milano. Arrivo in serata. 

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE 
euro 1.250,00 in camera doppia. Supplemento Singola euro 290,00. 

(PROGRAMMA COMPLETO E MODALITÀ di ISCRIZIONE presso le segreterie parrocchiali) 

GIA’ ISCRITTE 70 PERSONE 


