
Comunità Pastorale “Agnus Dei” alla Bicocca 

Informatore Settimanale 

del 6 novembre 2022

 

GLI SPECIALISTI DELLA CARITA’ 
 

A volte siamo portati a pensare che per “occuparsi” di carità si debbano avere qualità speciali. 
Cosa questo voglia dire non si è ben capito: forse che si deve avere tanto tempo libero, forse che si 
devono avere competenze speciali o forse che bisogna essere eccezionalmente buoni e generosi. 
Se così fosse, sarebbe difficile spiegare come la nostra comunità pastorale abbia al suo interno tante 
persone che in modi e tempi diversi sono disponibili ad aiutare chi ha bisogno. 
 In entrambe le parrocchie è presente il centro di ascolto, curato dalla S. Vincenzo a GdL e dalla Caritas 
parrocchiale a SGBB. È, come dice il nome, principalmente un luogo di ascolto, perché le persone in 
difficoltà (soprattutto economica) possano sentirsi accolte e libere di parlare. La richiesta del pacco 
alimentare spesso è solo l’inizio, il primo passo per far emergere problemi più difficili da risolvere. Per 
questo motivo, i diversi colloqui che affiancano  la distribuzione del pacco alimentare, hanno lo scopo di 
accompagnare ( non necessariamente risolvere, purtroppo) le famiglie nei loro percorsi di ricerca del 
lavoro, della casa, nella risoluzione di problemi debitori, nei problemi di salute ecc... 
Il centro di ascolto procederebbe con fatica se accanto agli operatori non ci fosse un folto gruppo di 
persone che collaborano in modo saltuario: abbiamo chi aiuta nella gestione dei contatti con il Banco 
Alimentare, o a sistemare gli alimenti e gestire il magazzino, chi si rende disponibile a portare la spesa a 
casa di persone che non sono in grado di ritirare il pacco in autonomia, chi offre le sua abilità per piccole 
(e qualche volta grandi) riparazioni, chi aiuta nei banchi fuori dalla chiesa…. Sono per la maggior parte 
persone che sono state inserite in un gruppo whattsapp (Amici del CdA in Bicocca e SOS san Vincenzo 
per GdL) e rispondono alle richieste di aiuto secondo la loro disponibilità. 
La presenza di d. Fabio sta sensibilizzando la comunità alla realtà del carcere: a GdL un appartamento è 
dedicato all’ ospitalità di un detenuto in semilibertà e ad altri in permesso premio.  
Da qualche anno nella nostra comunità è presente il doposcuola per ragazzi delle medie e delle 
elementari: da quest’anno si trasforma in progetto educativo! Per i ragazzi delle medie i giorni sono 
martedì e giovedì dalle 14.45 alle 16.45, studiamo e proponiamo attività culturali per accompagnare e 
stimolare i ragazzi all’apprendimento. Per quanto riguarda le elementari i giorni sono martedì e venerdì 
dalle 17 alle 18,30 ed è rivolto in particolare ai bambini stranieri. Il bisogno è tanto e la richiesta 
altissima, abbiamo bisogno di volontari che abbiano a cuore l’istruzione delle nostre generazioni future. 
I giovani hanno iniziato in pandemia a portare i pasti caldi alle persone sole della parrocchia della 
Bicocca (grazie alla generosità di un ristoratore della zona) e stanno ancora continuando a Natale e a 
Pasqua. Dallo scorso anno, tutta la comunità pastorale è stata coinvolta (e lo sarà anche quest’anno) 
nella preparazione di un dono natalizio per le persone che hanno bisogno. I giovani, ancora protagonisti, 
li hanno consegnati. 
Siamo in tanti…. Chi lavora, chi è in pensione ed è impegnato a fare il nonno o la nonna, chi studia, chi 
ha problemi di salute, chi utilizza le pause di smart working. Nessun specialista della carità per fortuna, 
altrimenti ci mancherebbero le piccole qualità che caratterizzano ciascuno di noi rendendolo prezioso 
per gli altri. 
C’è posto per tutti, soprattutto per te che pensi di non avere tempo ed essere assolutamente normale! 
Se vuoi saperne di più puoi: 
- contattare telefonicamente d. Fabio  al numero 347 3985254 dalle h:15.00 in poi 
- venire al Centro di ascolto della Bicocca il lunedì mattina dalle 9 alle 12 e chiedere di Paola 

  



 

• Oggi, presso GDL, la S. Vincenzo propone il MERCATINO 
INVERNO VINTAGE dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 17. 

• Giovedì 10, presso SGBB, alle ore 21.00, catechesi adulti. 

• Sabato 12, presso SGBB, alle ore 19.30, inaugurazione del 
rinnovato salone/teatro parrocchiale. 

  

“Over 60”… di Novembre (ore 15.00) 
SGBB Mercoledì 9, momento di Catechesi  don Luciano. 

  GDL   Giovedì 10, per la visita al carcere di Bollate partenza 
   dalle parrocchie alle ore 9.30. 

BENEDIZIONI S. NATALE 2022 
settimana dal 7 al 11 novembre 

SGBB - Nota 43,46 e 47, Rodi 87,90 e 91, Testi 180,182,184 e 186, Testi 216, 218 e 
 220, La Farina 1, 14, 16 e 18, Nota 39, S.Glicerio 6 e 14, Testi 100, Testi 210 
 (A/B/C), Testi 210 (DEF) 

   GDL - Ponale 66, Ponale 6, Empoli 5, Ponale 48 e 52, Cristiani 1,3,5,7,9,11,13 e 15 

CP - Incontro formativo per genitori 
“Custodire il LEGAME” 

Venerdì 11 novembre 2022 presso oratorio  

Ore 19.30, momento di cena conviviale 
 (ognuno porta del proprio da condividere) 

Ore 21.00, “In Principio era il LEGAME” la Parola di Dio ci 
 aiuta a COSTRUIRE l’AMORE! 

È possibile aderire anche solo ad uno dei 2 momenti. 

Durante l’incontro delle ore 21,00 ci saranno gli animatori 
che intratterranno eventuali figli presenti. 



  

CP - GIOVANI COPPIE 
Sabato 19 novembre 

MOMENTO SPIRITUALE 
presso il Convento Francescano di CERMENATE (CO) 

Ore 10.15 ritrovo presso via Montebello 26 
Ore 10.30-12.30 meditazione, silenzio, confronto! 

Segue PRANZO presso Osteria del Murett 
Per chi non fosse nel gruppo di WhatsApp e volesse partecipare faccia riferimento a 
don Antonio – cell. 338 826 8130/mail donantonio.fico@gmail.com 

GDL - Sabato 19 novembre 
Ore 19.45 Cena Comunitaria 
(Pizzoccheri, scaloppine con funghi, dolce) 

12€ a persona, 30€ a famiglia [iscrizioni presso la segreteria o tramite 
sms/whatsapp contattando Paola al 349 647 5899] 

CP - Giovedì 24 novembre 

PERICOLO TRUFFE 
Ore 15.00 in via Arezzo 12, i Carabinieri di viale Fulvio Testi incontrano i 
cittadini del quartiere per un momento di confronto e di conoscenza. 

LABORATORI 

  GDL 13, 27 novembre e 4 dicembre laboratori creativi 
 (per ragazzi) in oratorio dalle ore 15.00 alle ore 17.30 

SGBB   5 novembre laboratorio di cucina dalle 15.00 alle 17.00 
 13 novembre laboratorio di acquerello dalle 15.00 alle 
 17.00 [iscrizioni presso la segreteria dell’oratorio] 

SGBB giovedì dalle ore 9.30 alle 11.00, laboratorio di 
 acquerello (per adulti); per informazioni contattare 
 Marta 333 277 6267 



 

CP - RITIRO SPIRITUALE 

Sabato 3 DICEMBRE 2022 
presso monastero SS. Salvatore di GRANDATE (CO) 

Suore Benedettine di clausura 

“La preghiera: 
partecipazione dei sensi all’esperienza vivente di Cristo” 

Ore 10.15 Ritrovo presso il monastero, via Giovanni Paolo II, 1 
 Grandate (CO) [con mezzi propri, o segnalare presso le 
 segreterie l’esigenza di essere accompagnati] 
Ore 10.30 Meditazione introduttiva; 
 silenzio e adorazione personale 
Ore 12.15 Ora Media 
Ore 12.30 Pranzo a self service o pranzo al sacco  
Ore 14.00 testimonianza sulla preghiera di una monaca 
 benedettina; segue scambio e condivisone 
Ore 16.00 preghiera conclusiva 

Segnalare alle segreterie o via mail (donantonio.fico@gmail.com) 
la propria adesione, la scelta del pranzo e il trasporto! 

CP – USCITA CULTURALE 

CREMONACREMONACREMONACREMONA    Giovedì 1 dicembre 2022Giovedì 1 dicembre 2022Giovedì 1 dicembre 2022Giovedì 1 dicembre 2022 

Questi momenti sono anche delle belle occasioni di conoscenza reciproca e di 
fraternità, lo dimostra che già oltre 60 persone si sono iscritte. 

Ore 7.30 Partenza dalle parrocchie 
Arrivo e VISITA GUIDATA al centro storico segue audizione di 30 minuti dal vivo 
di una violinista presso il Battistero 
Pranzo presso ristorante … (Antipasti, Bis di primi, dolce e caffè) 
Visita alle botteghe dei LIUTAI (45 minuti) e tempo libero 

Ore 17.00 Visita Chiesa S. Abbondio e preghiera conclusiva 
Ritorno a Milano per le ore 19.30/19.45 

Iscrizioni presso le segreterie parrocchiali fino ad esaurimento posti! (48 € - tutto 
compreso!!!) 


