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La Professione di FEDE 
I pellegrini medievali percorrevano lunghe distanze per terra o per 
mare per recarsi a Gerusalemme, a Roma o a Santiago di 
Compostela: lo facevano per vedere dal vivo i luoghi del Signore o 
per toccare con mano le tombe degli apostoli. Erano mossi dallo 
spirito di penitenza e dal desiderio di compiere un atto di fede 
autentico. Dal 1330 poi, con l'istituzione degli anni giubilari, 
questa pratica cominciò ad assumere anche un significato ufficiale: 
andare a Roma significava poter rinnovare sulla tomba di Pietro la 
confessione di fede e riconoscersi nella comunità ecclesiale. 

Quale può essere il significato di questa pratica antica per il pellegrino moderno? 
Malgrado le evidenti differenze, anche lui è in ricerca di punti di riferimento e desidera 
stringersi a quella roccia su cui costruire la casa dell'esistenza. È questo, in fondo, il 
senso di un altro gesto che caratterizza l'esperienza del Giubileo: varcata la Porta 
Santa, i pellegrini entreranno in Chiesa e si recheranno sulla tomba di Pietro e lì 
potranno fare la Professione di fede. Lo faranno recitando il Credo, detto anche 
"Simbolo", dalla parola greca con cui in antichità si indicavano i due pezzi spezzati di 
un anello o di una tavoletta e che, ricomposti, permettevano un reciproco 
riconoscimento e una comune appartenenza. Recitare ogni domenica il Simbolo 
permette al credente di ritrovarsi nelle parole della fede e di ritrovare i fratelli nella 
fede dinanzi al Dio uno e trino. Farlo poi nel contesto del Giubileo e sul luogo in cui è 
sepolto il pescatore di Galilea dà a questo gesto una profondità e una dimensione 
universali. 

C'è un articolo del Credo che, nel Giubileo del 2025, avremo l'opportunità di 
approfondire. Nella Bolla di indizione, papa Francesco ha offerto una significativa 
riflessione sulla virtù della speranza, mostrandone anzitutto il nucleo più profondo: 
Credo la vita eterna. 

A partire da ciò, si illumina il mistero della vita e della morte, prende vigore l'impegno 
nel mondo, si concretizza quel desiderio di pienezza che è nel cuore di ogni uomo. 
Dinanzi alla fedeltà di Dio, egli può finalmente dire: Sono amato, dunque esisto; ed 
esisterò per sempre nell'Amore che non delude e dal quale niente e nessuno potrà mai 
separarmi? 

  

GDL S. VINCENZO – Prodotto del mese 

Febbraio: Riso e Farina 



•      CP Giovedì 20, ore 13.15 presso SGBB, don Giuseppe guida 
“Il Giovedì del lavoratore” sul Vangelo di Matteo 26, 57-68 

•      CP Giovedì 20, ore 21.00 presso viale Fulvio Testi 190, 
“CATECHESI degli ADULTI” tenuta da don Luciano su Genesi 4-
11, ”L'ALLEANZA con Noè” 

•      CP Giovedì 20, in occasione dell’Anno Giubilare, OGNI GIOVEDI’, 
vivremo un momento di Adorazione Eucaristica  

GDL 18.30-19.00 SGBB 19.00-19.30  

Circolo ACLI Bicocca e Comunità Pastorale Agnus Dei 

Propongono un incontro con Alessandra Dolci, Procuratore della Direzione 
Distrettuale Antimafia di Milano 

Lotta alla Criminalità Organizzata 
Il possibile contributo del singolo cittadino 

Lunedì 17 marzo 2025 ore 18.00 – 19.30 presso il Teatro Bicocca, via A. Nota 19 
Prenotazione obbligatoria a eventiaclibicocca@gmail.com 

CATECHESI BIBLICA 

Venerdì 21 febbraio ore 21 
presso Oratorio SGBB 

In occasione del Giubileo della Speranza, Don Paolo Zago presenta la figura biblica 
di RUT; l’evento sarà anche trasmesso on line e verrà anche pubblicato sul sito della 
parrocchia 

A seguire, in data 22 marzo ore 21, verrà rappresentato uno spettacolo teatrale 
dal titolo: “RUT 2.0 - Un Amore oltre le barriere” 

La commissione Caritas propone quattro articoli 

https://lanuovabq.it/it/comunita-democratica-il-vecchio-progressismo-cattolico 
https://www.settimananews.it/chiesa/cattolicesimo-democratico-secondo/ 

due opinioni opposte sul ruolo dei cattolici in politica 

https://www.settimananews.it/politica/quelli-che-nominano-dio-invano/ 

un filosofo ragiona sull’uso del nome di Dio in politica 

https://www.avvenire.it/amp/agora/pagine/big-bang-o-esistenza-di-dio-le-prove-
da-sole-non-bastano 

riflessione interessante su scienza e fede 



  

CP GIOVANI COPPIE 

Venerdì 7 marzo dalle ore 19.00 
presso Oratorio SGBB viale Fulvio Testi 190 
Ripresa della Figura biblica di RUT 
A seguire PIZZATA (graditi Dolci e Bibite da condividere) 

CP Over 60 febbraio 

SGBB Mercoledì ore 15.00 in V.le F. Testi 190 

   GDL     Giovedì ore 15.00 in Via Arezzo 12 

20  Santuario Vicoforte  ANCORA 4 POSTI DISPONIBILI 

27  Incontro sulla Intelligenza Artificiale 

USCITE SPIRITUALI/CULTURALI/PELLEGRINAGGI 

VICOFORTE (CN) Giovedì 20 febbraio 

Partenza ore 6.50 piazza S. Giuseppe, ore 7.00 viale Fulvio testi 190. 
Arrivo al Santuario Basilica di REGINA MONTIS REGALIS 

Visita guidata, a seguire Celebrazione della S. Messa. 
Pranzo presso Agriturismo La Mommiga. 
Ore 15.00  possibile incontro con le Suore Clarisse Francescane presso il 

Monastero di S. Chiara (salita a piedi di 10 minuti) oppure visita al 
Museo del Cioccolato con relativa degustazione. 

Rientro a Milano previsto per le ore 19.30/45. 
(Iscrizione presso le segreterie fino ad esaurimento posti. Costo 50 €) 

CENA comunitaria CALABRESE 
Sabato 1 marzo ore 19.45, presso via Arezzo 12 

(Iscrizioni presso segreteria GDL o via mail donantonio.fico@gmail.com) 

GIUBILEO della SPERANZA 7 – 12 ottobre 2025 

Un cammino tra spiritualità e cultura 
ROMA, NAPOLI, CASERTA, POMPEI, CIVITA BAGNOREGIO e BOLSENA 

(Programma completo e modalità di iscrizione presso le segreterie parrocchiali) 

ANCORA 12 POSTI DISPONIBILI 

Offerte per i LAVORI STRAORDINARI 
SGBB IBAN: IT21C0103001605000000000113 (già pervenuti 25.891 €) 

  GDL IBAN: IT42M0503401746000000009839 (già pervenuti 26.635 €) 



 


