
Il CORSO è rivolto a coloro, cantori e non, che desiderano approfondire
o consolidare la tecnica vocale applicata. Il lavoro sarà finalizzato
alla conoscenza e all’approfondimento dell’uso della voce nella liturgia,
sia cantata che parlata, ponendo attenzione alla respirazione, alla pronuncia,
alle diverse tecniche vocali a seconda delle finalità del canto

Sarà tenuto dalla Prof.ssa Roberta Frameglia
con la partecipazione di Mons. Pierangelo Ruaro,
e del Maestro Francesco Meneghello

Sede del corso è la Comunità monastica “Ss. Trinità”, Loc. Pragaletto 3, 21010 Dumenza (VA)
PER INFO SUL CORSO SCRIVERE ALLA DOCENTE ROBERTA FRAMEGLIA: SOPR@TISCALI.IT
PER L’OSPITALITÀ PRESSO IL MONASTERO SCRIVERE ALL’E-MAIL: FORESTERIA@MONASTERODUMENZA.IT

> CLICCA QUI
per avere più infor-
mazioni sul  corso 
oppure inquadra
il  codice QR

te
rz

a
ed

iz
io

n
e

Jan Van Eych,
Angeli cantanti,

particolare

“Anima mia, loda il Signore”“Anima mia, loda il Signore”
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25-29
agosto 2025

CORSO INTENSIVO
DI VOCALITÀ LITURGICA PER

COMUNITÀ MONASTICHE 

ROBERTA FRAMEGLIA, soprano e docente, è stata per 
15 anni il soprano solista del Duomo di Milano. Ha 
cantato in diversi teatri e in cattedrali europee, spesso 
alla presenza del Pontefice. È frequentemente invitata 
a dirigere gruppi corali e a tenere seminari e corsi di 
vocalità in Italia e all’estero, lavorando nelle scuole, in 
carcere e in ambienti monastici. È docente al Corso di 
Perfezionamento Liturgico Musicale della CEI ed è ti-
tolare della classe di Canto e Musica d’Insieme al Liceo 
Musicale di Pavia.
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orario
dei giorni
LUNEDÌ 25 agosto
-  Arrivo entro le 19.00 e sistemazione
-  19.45  Cena
-  20.20  Ricreazione e presentazioni
-  21.10  Compieta

MARTEDÌ 26 agosto
Colazione disponibile dalle 5:30
-  05.20 Ufficio delle Letture
-  06.45 Lodi mattutine
-  08:30 Eucaristia
-  09:30 - 10:30 Laboratorio di vocalità
-  10:45 - 11:45 Laboratorio di vocalità
-  12:15 Ora media
-  12:30 Pranzo e riposo
-  15:00 - 16:15 Laboratorio di vocalità
-  16:30 - 17:45 Preparazione dei Vespri
-  18:00 Vespri e tempo personale
-  19:45 Cena e ricreazione
-  21:10 Compieta

Indicazioni pratiche
*  La partecipazione al corso prevede una quota di € 100,00 pro capite, che scende ad € 80,00 
per coloro che vi partecipano provenendo dallo stesso monastero. Vitto e alloggio presso la 
Comunità monastica di Dumenza non hanno costo, ma sono soggetti, come consuetudine, ad 
offerta liberale.
*  La foresteria può ospitare 20 persone in tutto, in stanze singole o doppie previo accordi.
*  Per l’iscrizione al corso si deve compilare il modulo allegato, inviandolo ENTRO e NON OLTRE il 
31 luglio 2025 alla mail: foresteria@monasterodumenza.it
*  Per dubbi o chiarimenti sulla dimensione didattica scrivere alla Prof.ssa Frameglia: sopr@tiscali.it

MERCOLEDÌ 27 agosto
Colazione disponibile dalle 5:30
-  05:20 Ufficio delle Letture
-  06.45 Lodi mattutine
-  08:30 Eucaristia
-  09:30 - 10:30 Incontro con P. Ruaro
-  10:45 - 11:45 Laboratorio di vocalità
-  12:15 Ora media
-  12:30 Pranzo e riposo
-  15:00 - 16:15 Laboratorio di vocalità
-  16:30 - 17:45 Preparazione dei Vespri
-  18:00 Vespri e tempo personale
-  19:00 - 20:00  Cena a self-service
    Non c’è Compieta comunitaria
- Dopo cena per i corsisti: visione di un film

GIOVEDÌ 28 agosto
Colazione disponibile dalle 5:30
-  05:20 Ufficio delle Letture
-  06.45 Lodi mattutine
-  09:15 - 10:15 Incontro con F. Meneghello
-  10:30 - 11:45 Laboratorio di vocalità
-  12:15 Ora media
-  12:30 Pranzo e riposo
-  15:00 - 16:00 Sintesi e confronto
-  16:15 - 17:45 Preparazione Vespri e Messa
-  17:45 - 18:45 Vespri e Messa (animazione)
-  19:45 Cena e ricreazione
-  21:10 Compieta

VENERDÌ 29 agosto
Colazione disponibile dalle 5:30
-  05:20 Ufficio delle Letture
-  06.45 Lodi mattutine
-  Saluti e partenze


