
 REGOLAMENTO 2019-2020  
 

Campionato amatoriale misto “Roma NordEst Volley” 6° edizione. Unico girone con gara di andata e ritorno 

Squadre partecipanti:  

Mentana Volleyrotondo Palombara Tigers 
Mixama Volley 
Team 

ICS 
Amazing 
Spikers 

EV Super 
Cool 

Volley 
Team 

Inizio 25  novembre 2019 e terminera la regular season in 9 maggio 2020 

 

Principali regole 

a) Al torneo non possono partecipare atleti maschi che nella corrente stagione agonistica hanno, oppure 

stanno partecipando a campionati federali FIPAV, è consentita  una sola atleta donna che partecipa o ha 

partecipato massimo a un campionato regionale Fipav.  

b) Il torneo è aperto a tutti gli atleti con età superiore a 16 anni (nati nel 2004 e anni precedenti) 

c) Possibilità di usare uno/due liberi.  

d) Una settimana prima dell'inizio del torneo, ogni società dovrà comunicare a torneo@spesmentana.it 

l’elenco degli atleti (Cognome, Nome e data di nascita) che prenderanno parte al campionato. L’elenco 

dovrà essere inviato in xls, indicando nella 1° colonna il numero  di maglia, se già disponibile, nel 2° 

Cognome e Nome, nella 3° data di nascita, nella 4° colonna mettere “O” per over 30, “T” per donna 

partecipante a torneo  FIPAV. L'elenco degli atleti sarà pubblicato sul sito internet prima dell’inizio del 

campionato.   E' consentito modificare la lista  degli atleti, previa comunicazione sul gruppo whatsapp, 

almeno una settimana prima dell'entrata in campo del nuovo atleta. 

e) Per le società che partecipano al torneo con due o più squadre devono presentare un unico elenco atleti 

indicando per ogni atleta la squadra di appartenenza. Nelle gare è consentito inserire a referto massimo 3 

atleti dell’altra squadra, cancellando tutti gli atleti non presenti per quella gara. 

f) Per ogni gara dovrà essere sempre presentata la lista gara, utilizzando obbligatoriamente la lista 

pubblicata sul sito internet. 

g) La quota di partecipazione è stabilita in Euro 30 per società, da versare ad un rappresentante del  

Mentana 

h) Un arbitro qualificato sarà inviato dall’organizzazione per ogni gara, in caso di assenza dell’arbitro per 

qualsiasi motivo, la squadra di casa dovrà far arbitrare la gara da un componente qualificato della propria 

società 

i) La squadra di casa dovrà corrispondere all’arbitro, inviato dall’organizzazione, € 20 come rimborso spese 

j) Dopo ogni gara, una foto con liste gare e referto dovrà essere postato sul gruppo da parte dell’arbitro, 

ovvero dalla società ospitane, ovvero dalla squadra ospite. 

k) Cambi giorno gara sul definitivo da essere concordati almeno una settimana prima della gara. In 

mancanza di accordo, rimane valida la data riportata sul calendario definitivo, tuttavia, si invita a fornire 

la massima collaborazione possibile, al fine di permettere il regolare svolgimento delle gare. 

l) In caso di parità di punti di due o più squadre, si aggiudica il miglior piazzamento la squadra/le squadre 

che: ha vinto più scontri diretti, ovvero migliore differenza set vinti-set persi, ovvero migliore differenza 

punti fatti-punti subiti (tutte le gare), ovvero la squadra che ha vinto un primo scontro diretto 

Nelle fasi di sola andata e ritorno, in caso di parità di vittoria e quindi di set, tra andata e ritorno, si disputerà un 

set supplementare a 25 punti dopo 5 minuti di intervallo sempre sullo stesso campo 

m) Norme tecniche 

n) una donna sempre in prima linea 

o) Minimo due uomini sempre in campo, di cui 1 uomo over 30 (nato 1990 e precedenti) 



p)  Minimo due donne sempre in campo, se il libero è una donna ed è in campo, viene conteggiata come 

donna in campo 

q) Altezza della rete 2,35 

r) 3 set su 5, con assegnazione di 1 punto per ogni set vinto  

s) Tutti i set sono giocati su 25 punti, il set è vinto con due punti di scarto 

t) Massimo una donna in campo che disputa campionato fipav regionale oppure inferiore 

 

 

Per il non rispetto delle limitazioni di cui sopra, la squadra in difetto perderà a tavolino, per 3-0, tutte le gare/set 

nelle/nei quali è avvenuta la violazione.  

 

 

Accesso alle finali. 

 

Al termine della regular season, la 1° classificata accederà direttamente alla finale per il 1° e 2° posto. La 

2° e 3° classificata si disputeranno l'accesso alla finale per il 1° e 2° posto, tramite una partita secca in 

casa della 2° classificata, la perdente giocherà la finale per il 3° e 4° posto. 

 

La 4° e 5° classificata si disputeranno l'accesso alla finale per il 3° e 4° posto tramite una partita secca in 

casa della 4° classificata. 

 

Play out – 

Al termine della regular season, le squadre 8°, 9°, in gara di sola andata, si disputeranno il titolo per il 

cucchiaio di legno in casa dell’8° classificata. 

 

Al termine della regular season, le squadre 6°, 7°, in gara di sola andata, si disputeranno il cucchiaio di 

bronzo in casa della 6° classificata. 

 

 

----------------------------------- 

SCOPO 

Il torneo è improntato sul FAIR PLAY, sul divertimento e sullo svago, principalmente vuole essere punto 

d’incontro per coloro che manifestano interesse, piacere e passione nel gioco amatoriale della pallavolo. 

I partecipanti sono quindi tenuti ad un comportamento esemplare e corretto per tutta la durata del torneo 

sia verso gli arbitri, sia verso i componenti dell’altra squadra, sia verso il pubblico. 

 

Dato il carattere non competitivo del torneo, non si richiede la presentazione di nessuna certificazione 

medica, ogni società è responsabile della raccolta e conservazione dei certificati medici di ogni proprio 

atleta. 

 

L’organizzazione è oltremodo esonerata da ogni responsabilità civile e penale per ogni evento fisico che 

possa accadere sia agli atleti, sia agli spettatori, prima, durante e dopo la manifestazione. 

 

Ogni società dovrà, autonomamente, dotarsi di apposita assicurazione che copra tutti i rischi.  

Al momento dell'iscrizione, ogni squadra dovrà indicare il giorno della settimana e l'orario di inizio delle 

gare casalinghe. Si raccomanda di non indicare orari precedenti alle ore 20. E’ consentito giocare anche 

in orari diversi salvo accordo tra le due società. 

 

Quote iscrizione 



La quota dell'iscrizione sarà destinata all'acquisto di coppe   per le prime 4° squadre e al compenso da 

corrispondere all'arbitro nelle due finali 

 

 

Norme generali 

Ogni società dovrà indicare un responsabile, che parteciperà alle riunioni preparatorie ed è responsabile 

di tutte le comunicazioni da/verso l’organizzazione e le altre squadre. 

Ogni responsabile dovrà fornire un numero di telefono ed un indirizzo email per lo scambio di tutte le 

comunicazioni 

La squadra che gioca in casa, in caso di assenza dell’arbitro designato, dovrà mettere a disposizione un 

arbitro, ovvero una persona che conosca le regole di base della pallavolo ed una persona dedicata alla 

compilazione del referto (referto semplificato).  

Il referto, firmato dai capitani delle due squadre, sarà compilato, dalla squadra ospitante sul modello 

“A”. La squadra di casa consegnerà, alla squadra ospite, il modello “B”  riepilogativo risultati, firmato 

sempre dai due capitani.  

L’equipaggiamento dei giocatori deve essere possibilmente uniforme e del medesimo colore. E’ 

obbligatoria la numerazione sulle maglie di gioco, tranne quella del “Libero”, differente dalle altre 

soltanto per il colore. 

I risultati, la classifica, i recapiti di ogni responsabile e tutte le altre informazioni saranno consultabili 

sulla pagina dedicata a tale evento. 

CONTROLLO DOCUMENTAZIONE  
Almeno 30 minuti prima dell’inizio della gara, il responsabile/tecnico/capitano di ogni squadra dovrà 

consegnare, all’arbitro ufficiale se presente, ovvero  al responsabile dell’altra squadra la lista gara e i 

documenti di riconoscimento di ogni Atleta. In caso di mancanza dell'arbitro, vale il concetto di 

“autocontrollo reciproco”, in base al quale ciascun tecnico verificherà ed effettuerà le procedure di 

riconoscimento della squadra avversaria. 

Possono partecipare alla gara solo gli atleti presenti nella lista pubblicata sul sito internet. Oltre agli 

atleti, in panchina può sedere anche un altro componente con il ruolo di allenatore. 

Ogni lista gara dovrà essere firmata da entrambi i responsabili e dovrà essere custodita dal responsabile 

della squadra di casa. 

Doveri dei partecipanti: 

 conoscere le regole di gioco e rispettarle; 

 accettare con sportività le decisioni degli arbitri; 

 evitare azioni o atteggiamenti tendenti ad influenzare gli arbitri, a mascherare gli errori della propria 

squadra ed a ritardare il gioco. 

I palloni. 

La squadra di casa dovrà mettere a disposizione un pallone gara conforme alle normative FIPAV. 

Ritardi 



E’ consentito un ritardo massimo di 30 minuti sull’orario riportato sul calendario definitivo. L’eventuale 

maggiore ritardo comporta la sconfitta a tavolino per 3-0.  

Per iniziare una gara è necessaria la presenza di almeno 6 componenti, i ritardatari possono arrivare in 

qualsiasi momento e prendere parte alla gara appena verrà effettuato il riconoscimento da parte 

dell’arbitro (appena richiesto e comunque tra il termine di un’azione e l’inizio della successiva). 

 

Rinunce 

In caso che una o più squadre, si ritirino dal torneo prima di aver disputato tutte le gare, tutte le gare da 

esse disputate saranno considerate come non disputate. Pertanto, eventuali punti maturati dalle 

avversarie saranno decurtati. Una squadra è ritenuta rinunciataria dopo la seconda gara non disputata. 

 

Gare non disputate 

Eventuali gare non disputate, per qualsiasi motivo, dopo un giorno dell'ultima gara in calendario per 

quella fase, non saranno più considerate ai fini della classifica. 

 

Calendari provvisori e definitivi 

Dopo l’invio dei calendari provvisori, ogni società potrà comunicare eventuali variazioni alle proprie 

gare casalinghe, che saranno recepite nel calendario definitivo.  

 

Finali per il 1° e 2° e 3° e 4° posto 

Le due gare si disputeranno, in gara unica, lo stesso giorno, mattina oppure pomeriggio, su un campo 

messo a disposizione dall’organizzazione, ovvero presso un impianto di una società che si proporrà di 

ospitare le finali.    

La prima gara che sarà disputata è quella per il 3° e 4° posto, la finale per il 1° e 2° posto inizierà 

massimo 30 minuti dal termine della gara precedente. 

 

Premiazioni 

Saranno premiate, con una coppa, la 1° e 2° classificata e con una targa la 3° e 4°. Le premiazioni 

saranno effettuate al termine della gara per il 1° e 2° posto. Si auspica la presenza di tutti gli atleti, 

oppure almeno dei rappresentati di ogni squadra, ad assistere alla fase finale ed alle premiazioni 

 

Per quanto non previsto nel presente regolamento valgono le regole FIPAV 

 

La partecipazione al campionato comporterà l’accettazione totale del presente 

regolamento  

 
Time schedule 
 
Riunione preparatoria di tutti i referenti delle società 
Calendari provvisori - pubblicazioni su sito internet  
Comunicazioni eventuali spostamenti gare casalinghe entro 3 giorni dai provvisori 
Calendari definitivi 
 

Riferimenti  email: torneo@spesmentana.it, www.spesmentana.it/torneo.html, 

   Campionato Roma NordEst volley,   Campionato Roma NordEst 

mailto:torneo@spesmentana.it
www.spesmentana.it/torneo.html

