PROGRAMMA GINNASTICA ARTISTICA
A.S.D. SPORTIME LOMBARDIA 2024-25

LUNEDi MERCOLEDi GIOVEDi VENERDi
¢ 16.30-16.45 accoglienza 16.15 - 17.45

) 16.45 -17.45 GINNASTICA
ARTISTICA
GINN. ARTISTICA PASCOLI
DA ROSCIATE (primaria)
PICCOLINI
' . (4-5 anni)

16.30-16.45 accoglienza 16.30-16.45 accoglienza

16.45 -17.45 16.45 -17.45
GINNASTICA GINNASTICA
ARTISTICA ARTISTICA
DA ROSCIATE DA ROSCIATE
BASE BASE : 9
(primaria) (primaria)

16.30-16.45 accoglienza 16.30-16.45 accoglienza 16.30-16.45 accoglienza

16.45 -17.45 16.45-17.45 16.45 -17.45 ; .
GINN.ARTISTICA GINN.ARTISTICA GINN.ARTISTICA
AVANZATO AVANZATO AVANZATO
DA ROSCIATE DA ROSCIATE DA ROSCIATE
16.45 -18.45 16.45 -18.45 16.45 -18.45
GINN.ARTISTICA GINN.ARTISTICA GINN.ARTISTICA
AGONISTICA AGONISTICA AGONISTICA
DA ROSCIATE DA ROSCIATE DA ROSCIATE

& |
‘v 3
SOLO PER SQUADRA AGONISTICA SU CONVOCAZIONE:

Martedi parallele 17.15-18.15
Sabato: allenamento specifico 15.00-18.00
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