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DEL SUFFRAGIO

QUARESIMA

Mercoledi 18 febbraio celebriamo le Ceneri, € la data di inizio del tempo di Quaresima che si
concludera con la Settimana Santa dal 29 marzo al 4 aprile e la solennita della Pasqua il 5 aprile.

La Quaresima e un tempo di grazia per i cristiani che ricordano come |'esperienza umana fatta di alti
e bassi, di gioie e dolori, ha una meta per cui vale la pena lottare, san Paolo dice "correre", verso la nostra
meta: la Pasqua.

Sono quaranta giorni di preghiera, digiuno ed elemosina.

Preghiera

Personale e comunitaria. la parrocchia e la zona offrono alcuni momenti specifici a cui siamo tutti
invitati: nei venerdi di Quaresima alle ore 15,00 la Via Crucis in chiesa; alle 19,00 la messa della stazione
guaresimale nelle varie parrocchie di Zona, alle 17,00 la Lectio Divina nella sala Fatima entrando dalla
cripta. Domenica 22 febbraio, prima di Quaresima, ci sara ’Assemblea di Zona sul tema della PACE, a
partire dal messaggio del papa di inizio anno e dal successivo documento della CEl.
Non si tratta della semplice moltiplicazione di impegni, ma € I'opportunita per dedicare alcune ore di
attenzione e preghiera al Signore facendo anche qualche sacrificio e rinuncia.

Digiuno

Anche qui il giorno indicato € il venerdi perché si ricorda il giorno della morte del nostro Signore
Gesu. E importante un segno nell'alimentazione, ma anche rinunciare a qualcosa che normalmente ci
prende del tempo in favore della preghiera e della carita, per amore al Signore Nostro Gesu (altro non e
che il primo comandamento).

Carita

Certamente il segno esteriore della carita e I'elemosina, fare cadere qualche briciola dei nostri beni e
gualche moneta dai nostri portafogli "senza che la mano sinistra sappia quello che fa la destra", in totale
gratuita.

Carita e fare anche qualche gesto gratuito al nostro prossimo, a cominciare nella nostra casa e nella
nostra comunita ecclesiale. Un gesto che ci impegni in attenzione, tempo e anche nei nostri beni, come il
buon samaritano che si ferma e soccorre I'uomo caduto e poi paga di tasca sua per |'assistenza allo
sconosciuto.

GIORNATA DEL MALATO

Martedi 11 febbraio, Giornata del Malato, alle ore 15:30 faremo la celebrazione Eucaristica con
imposizione del Sacramento dell’'Unzione degli Infermi; la possono ricevere tutti coloro che hanno piu di
65 anni e coloro che soffrono di patologie gravi.



Eventi di Febbraio 2026

Data Ora Solennita / Evento / Attivita STAZIONI QUARESIMALI 2026
“?? é Messe ore 10:00 e 18:30 Viviamo la Quaresima insieme
s in cammino verso la PGSC]UG
CANDELORA - Messe 7:30 e 18:30
LU 2 R . ) ,
Gruppo Esploratori inizio convinvenza (fino all’8)
MA 3 | 15:30 |/ giovani di una volta (ex-can)
SA7 |17:00 | Catechismo elementari
‘?193 Messe ore 10:00 e 18:30
18:00 | Un libro al Villaggio: L'etica islamica e le democrazie:
LU 9 tensioni e punti di incontro; incontro con il monaco
islamologo Ignazio Di Francesco (biblio villaggio)
MA 10 115301/ ai i Ita ) e Domenica 22 febbraio ore 15:30
: jovani di una volta (ex-can
g ASSEMBLEA DI ZONA PASTORALE
15:30 | Messa con unzione degli infermi (chiesa)
VE 13 Incontro Estate Ragazzi (ex-can) * Venerdi 27 febbraio ore 19:00
: X SANTA MESSA
SA 14 |17:00 | Catechismo elementari + Festa Carnevale . . , .
Parrocchia di San Vincenzo De’ Paoli
DO 15 Messe ore 10:00 e 18:30
VIT.0. |16:00|Incontro / sette vizi capitali - GOLA (stud) e Venerdi 6 marzo ore 19:00
20:45 | Gruppo Esploratori SANTA MESSA
LU 16 |20:45 |Riunione organizzativa festa patronale di maggio Parrocchia di Santa Caterina da Bologna
MA 17 |15:00 |/ giovani di una volta (ex-can) eVenerdi 13 marzo ore 19:00
MERCOLEDI DELLE CENERI - Messe ore 7:30 e 18:30 SANTA MESSA
ME 18 |18:30 | Messa di inizio Quaresima Parrocchia di Sant’Antonio Maria Pucci
20:30 | Cineforum I/ dubbio (stud)
15:00 | Via Crucis (chiesa) ¢ Venerdi 20 marzo ore 19:00
: ia Crucis (chiesa
VE20 17:00 | Lectio Divina su letture domenica (biblio Gigi Monti) LITURGIA PENITENZIALE
Parrocchia di Santa Maria del Suffragio
SA 21 |[17:00|Catechismo elementari
00 22 Messe ore 10:00 e 18:30 e Giovedi 26 marzo ore 20:45
| QUA Assemblea di Zona (San Donnino) VIA CRUCIS ITINERANTE
20:45 | Gruppo Esploratori Partenza da San Domenico Savio
Arri Sant’Egidi
MA 24 | 15:00 |/ giovani di una volta (ex-can) frivo @ Sant Egiclo
ME 25 Incontro Estate Ragazzi (ex-can
& ( ) BIBLIOTECA GIGI MONTI
15:00 | Via Crucis (chiesa) Averta tutte le d h
VE 27 |17:00 | Lectio Divina su letture domenica (biblio Gigi Monti) perta tutte le domeniche
dalle 11 alle 12.
SA 28 NO catechismo VOLONTARI PER LA GUARDIOLA
rgaorzlo 16:00 | Un libro al mese: Memoria di casa di Gustavo Si cercano persone volenterose per il
Il QUA Zagrebelsky (biblio Gigi Monti) servizio di guardiola in chiesa.

RACCOLTA PRODOTTI DI PRIMA NECESSITA

OLIO, BISCOTTI E DETERSIVI

| prodotti possono essere depositati nella cesta in fondo alla Chiesa.

Un grazie a nome degli operatori per la generosita finora dimostrata nelle precedenti raccolte.




