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DEL SUFFRAGIO

DAL MESSAGGIO DI PAPA LEONE XIvV
PER LA QUARESIMA 2026

Cari fratelli e sorelle!

La Quaresima e il tempo in cui la chiesa, con sollecitudine materna, ci invita a
rimettere il mistero di Dio al centro della nostra vita, perché la nostra fede ritrovi slancio e
il cuore non si disperda tra le inquietudini e le distrazioni di ogni giorno...

Quest’anno vorrei richiamare l'attenzione, in primo luogo, sull'importanza di dare
spazio alla Parola attraverso |'ascolto, poiché la disponibilita ad ascoltare e il primo segno
con cui si manifesta il desiderio di entrare in relazione con l'altro...

Se la Quaresima & tempo di ascolto, il digiuno costituisce una pratica concreta che
dispone all’accoglienza della Parola d Dio... in questo segno visibile del nostro impegno
interiore di sottrarci, con il sostegno della grazia, al peccato e al male. Il digiuno deve
includere anche altre forme di privazione volte a farci acquisire uno stile di vita piu sobrio,
poiché solo l'austerita rende forte e autentica la vita cristiana.  Vorrei per questo invitarvi
a una forma di astensione molto concreta e stesso poco apprezzata, cioe quella delle
parole che percuotono e feriscono il nostro prossimo. Cominciamo a disarmare il
linguaggio, rinunciando alle parole taglienti, al giudizio immediato, al parlar male di chi e
assente e non puo difendersi, alle calunnie. Sforziamoci invece di imparare a misurare le
parole e a coltivare la gentilezza, in famiglia, tra gli amici, nei luoghi di lavoro, nei social
media, nei dibattiti politici, nei mezzi di comunicazione, nelle comunita cristiane. Allora
tante parole di odio lasceranno il posto a parole di speranza e di pace...

Carissimi chiediamo la grazia di una Quaresima che renda piu attento il nostro
orecchie a Dio e agli ultimi. Chiediamo la forza di un digiuno attraversi anche la lingua,
perché diminuiscano le parole che feriscono e cresca lo spazio per la voce dell’altro. E
impegniamoci affinché le nostre comunita diventino luoghi in cui il grido di chi soffre trovi
I'accoglienza e I'ascolto generi cammini di liberazione, rendendoci piu pronti e solerti nel
contribuire a edificare la civilta dell’'amore.

Di cuore benedico tutti voi e il vostro cammino quaresimale.
LEONE PP. XIV



Eventi di Marzo 2026

5O 1 16:00 | Un libro al mese: Memoria di casa di Gustavo STAZIONI QUARESIMALI 2026
waua | éagrebe';ky/(b'b"o_G'g' Monti) Viviamo la Quaresima insieme
: ruppo Esploratori in cammino verso la Pasqua
LU2 |20:45|Laboratorio Pastorale (sala Dehon)
15:00 |/ giovani di una volta (ex-can)
MA 3 .
19:30 | prove Coro (chiesa)
15:00 | Via Crucis (chiesa)
VE6 17:00 | Lectio Divina su letture domenica (biblio Gigi Monti)
19:00 | Stazione Quaresimale (S. Caterina da Bologna)
15:30 | Ritiro 2gg classi elementari 4° e 5% (ex-can)
SA7 . Cha o nd g
17:00 | Catechismo elementari 2° e 3° (chiesa)
SANTA MESSA
MA 10 15:00 | I giovani di una volta (ex-can) Parrocchia di Santa Caterina da Bologna
21:00 | prove Coro (chiesa)
15:00 | Via Crucis (chiesa) eVenerdi 13 marzo ore 19:00
VE 13 17:00 | Lectio Divina su letture domenica (biblio Gigi Monti) SANTA MESSA
19:00 | Stazione Quaresimale (S. Antonio Maria Pucci) Parrocchia di Sant’Antonio Maria Pucci
20:00 [ Incontro organizzativo Estate Ragazzi (ex-can)
sA1a | 17:00| Catech I >t 3704 (chi e Venerdi 20 marzo ore 19:00
: t t
atechismo elementari 2°, 3° e 4° (chiesa) LITURGIA PENITENZIALE
DO 15 15:00 | 5° elem+genitori incontro con Arcivescovo (S.Pietro) Parrocchia di Santa Maria del Suffragio
IV QUA 16:00 | Incontro / sette vizi capitali - INVIDIA (stud)
20:45 | Gruppo Esploratori e Giovedi 26 marzo ore 20:45
15:00 |/ giovani di una volta (ex-can) VIA CRUCIS ITINERANTE
MA 17 21:00 | prove Coro (chiesa) Partenza da San Domenico Savio
Arrivo a Sant’Egidio
ME 18 |20:30 | Cineforum: E se vivessimo tutti insieme? (stud)
15:00 | Via Crucis (chiesa)
VE 20 |17:00 | Lectio Divina su letture domenica (biblio Gigi Monti) BIBLIOTECA GIGI MONTI
19:00 | Liturgia penitenziale (chiesa, no messa delle 18:30) Aperta tutte le domeniche dalle 11 alle 12
SA 21 |17:00 |Classi elementari Via Crucis (chiesa)
DO 22 . . i VOLONTARI PER LA GUARDIOLA
vaqua |19:00Gruppo Esploratori incontro di zona (S.Donnino)
Si cercano persone volenterose per il
18:00 | Un libro al Villaggio: LE RELIGIONI NELLO SPAZIO servizio di guardiola in chiesa.
LU 23 PUBBLICO - le chiese russo-ucraine: tra nazionalismo e
responsabilita evangelica (biblio Villaggio) N
RACCOLTA PRODOTTI DI PRIMA NECESSITA
MA 24 15:00 |/ giovani di una volta (ex-can) NP
21:00 | prove Coro (chiesa) L\ /4 RISO, OLIO E DETERSIVI
ME 25 |20:00 |Incontro organizzativo Estate Ragazzi (ex-can) ’/d “ : pr_Od(_)tﬁ pOssono - essere
; depositati nella cesta in fondo alla
Gl 26 |20:45|Via Crucis itinerante di zona (vedi a lato) caritas EeEss
VE 27 15:00 | Via Crucis (chiesa) Un grazie a nome degli operatori per la
17:00 | Lectio Divina su letture domenica (biblio Gigi Monti) generlosité finora dimostrata nelle precedenti
raccolte.
SA 28 |17:00 | Catechismo elementari 2°, 3%, 4% e 57 (chiesa)
DO 29 DOMENICA DELLE PALME ORARI MESSE GIORNI FESTIVI
PALME . i
0845 | (EUIED  Cetaett Salvo particolari indicazioni
15:00 |/ giovani di una volta (ex-can) si svoleranno alle 10:00 e alle 18:30
MA31 151.00 prove Coro (chiesa) prefestiva alle 18:30




