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 Premessa 

 

Il presente lavoro è stato sviluppato in considerazione dei valori particolarmente significativi e 

multiformi del paesaggio della Sardegna, al fine di conseguire gli obiettivi specificamente indicati 

nell’art.135, comma 3 del D.Lgs. 22.1.2004, n.42 e successive modificazioni, finalizzati a tutelare e 

migliorare la qualità del paesaggio, per il mantenimento delle caratteristiche degli elementi costitutivi 

connessi all’individuazione delle linee di sviluppo urbanistico ed edilizio compatibili con le risorse 

presenti, ed ha  tenuto conto delle Linee Guida formulate dal Ministero dei Beni e le Attività Culturali 

per la redazione dei Piani di Gestione dei siti italiani iscritti nella lista del Patrimonio dell’Umanità 

dell’UNESCO, presentato a Paestum nel maggio 2004.  Messaggio principale delle suddette linee 

guida è quello di non considerare il territorio come semplice contenitore più o meno ricco di beni 

culturali e ambientali, ma soprattutto come tessuto connettivo di un insieme di risorse da inserire nel 

processo progettuale per lo sviluppo culturale e sostenibile del territorio stesso. 

Il messaggio dell’Unesco è stato interpretato promuovendo l’avvio di un processo di ricognizione delle 

conoscenze storiche e culturali tese a leggere i multiformi paesaggi e siti della Sardegna tramite 

sistemi storico-culturali interconnessi tra loro, capaci di individuare il filo conduttore degli interventi 

di valorizzazione e tutela più significativi e opportuni, in armonia con le linee di sviluppo urbanistico ed 

edilizio compatibili. 

Allo scopo di favorire il riconoscimento e censimento dei paesaggi storici nei differenti contesti 

regionali individuati nel PPR, parallelamente alla creazione del repertorio regionale dei beni culturali, 

ambientali e paesaggistici che definiscono le identità del territorio regionale, si è proceduto ad 

individuare a scopo esemplificativo le presenti schede illustrative di alcuni sistemi storico culturali, che 

rappresentano le relazioni sussistenti tra insediamenti e percorsi storici, archeologie, architetture ed 

altre componenti di paesaggio con forti valenze unitarie e rilevanti connessioni di significati ambientali 

e culturali. 

Il riconoscimento degli elementi più significativi del sistema è stato finalizzato ad orientare la 

successiva definizione di progetti di valorizzazione del paesaggio locale, che potranno essere 

sviluppati a seguito di approfondimenti ed eventuali arricchimenti. 

La schedatura dei sistemi storico culturali rientra perciò come primo passaggio obbligato nel processo 

di conoscenza dei caratteri identitari del territorio, valido indirizzo e suggerimento per gli Enti locali 
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 nell’operare scelte di qualità per lo sviluppo sostenibile e compatibile con le risorse culturali e 

ambientali presenti nel proprio territorio. 

Tale processo di conoscenza, finalizzato all’individuazione delle principali matrici caratterizzanti 

l’ambiente antropizzato, dovrà essere implementato comunque con l’aggiornamento dei dati disponibili 

e rilevabili a carattere locale, anche in vista dell’adeguamento della strumentazione urbanistica 

comunale al PPR. In particolare, per quanto riguarda il processo di conoscenza avviato, sarà utile 

prevedere l’estensione del censimento alle categorie di beni immateriali che illustrano tradizioni, 

sagre, eventi civili e religiosi, caratterizzanti anche la produzione artigianale tradizionale di un 

determinato ambito o regione storica del territorio isolano, per ritrovarne l’identità e fornire una più 

completa e corretta chiave di lettura delle preesistenze culturali presenti. 

A tale proposito il sistema di catalogazione delle risorse culturali e ambientali definito dal PPR, tiene 

conto non solo della territorializzazione dei sistemi individuati, ma fa riferimento anche alle Regioni 

Storiche dell’isola ed alle configurazioni degli Ambiti di Paesaggio riconosciuti dal PPR. 

Con il presente lavoro si è inteso perciò fornire ulteriori dati e informazioni rispetto alle 

rappresentazioni cartografiche di base del PPR, che illustrano la mappatura dei beni, evidenziandone 

soprattutto le relazioni e interconnessioni reciproche, tali da consentire oltre che il riconoscimento dei 

singoli beni presenti, anche gli indirizzi di conservazione e valorizzazione mirati alla gestione delle 

risorse nel loro insieme, sia come recupero dell’identità culturale caratterizzante una data Comunità 

insediata, sia per la predisposizione di progetti e l’individuazione di itinerari per il turismo culturale. 
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 Le regioni storiche della Sardegna 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Gallura; 2. Nurra; 3. Anglona; 4. Romangia; 5. Sassarese; 6. Monteacuto; 7. Baronie; 8. Nuorese; 9. 
Meilogu; 10. Paese di Villanova; 11. Goceano; 12. Marghine; 13. Planargia;  14. Montiferru; 15. Media Valle 
del Tirso; 16. Barbagia di Ollolai;17. Ogliastra; 18. Barigadu; 19. Mandrolisai; 20. Campidano di Oristano; 
21. Barbagia di Belvì; 22. Usellus; 23. Sarcidano; 24. Barbagia di Seulo; 25. Marmilla; 26. Trexenta; 27. 
Iglesiente; 28. Campidano di Sanluri; 29. Quirra; 30. Gerrei; 31. Parteolla; 32. Sarrabus; 33. Campidano di 
Cagliari; 34. Sulcis; 35. Caputerra. 
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 Le Regioni storiche 

 

Come unità territoriali culturali si assumono le singole regioni storiche, viste come parti del territorio 

nelle quali è rilevabile e ricostruibile, in termini storici, antropologici, archeologici, sociologici, linguistici 

e di paesaggio, una continuità ed un’omogeneità che delimita tali aree entro confini geograficamente 

circoscritti sia in termini di geografia fisica che umana, ai quali la popolazione conferisce un deciso 

valore identitario. 

La configurazione “cantonale” della Sardegna deriva dal caratteristico aspetto geomorfologico del 

territorio, piuttosto eterogeneo e disgregato in peculiari aree geografiche; tale “cantonalità” fisica ha 

svolto, infatti, un ruolo estremamente importante nell’individuazione e nella definizione di aree 

territoriali e circoscrizioni amministrative istituite nel tempo per il controllo ed il governo del territorio. 

Questo tipo di ripartizione territoriale ha mostrato, durante i secoli, una singolare continuità temporale, 

tanto che si può riscontrarne la sorprendente vitalità ancora oggi, attraverso l’uso corrente dei nomi 

delle aree storiche territoriali. Denominazioni di origine romana, tardoantica e medievale si mescolano 

con altre, divenute di uso comune, coniate in epoca moderna e contemporanea e legate allo sviluppo 

urbano ed agli interessi economici dei singoli territori (cfr. F. Manconi, G. Mele,  Le aree storiche della 

Sardegna, in “Paesi e Città della Sardegna”, vol. I, a cura di G.Mura, A. Sanna, Cagliari 1998, pp. 97-

104).  

La ripartizione attuale delle aree storiche è codificata, quindi, in una mappa tutt’altro che cristallizzata 

ed immutabile, ma anzi sempre aperta a nuovi apporti (cfr. A. Terrosu Asole, La morfologia cantonale 

e i nomi regionali, in “La Sardegna. Enciclopedia”, a cura di M. Brigaglia, Cagliari 1982, pp. 29-40). 

Un’area storica non può, infatti, possedere confini certi e definiti quali quelli di un’area amministrativa 

oppure privata.   

L’individuazione delle regioni storiche non può dunque che avvenire tramite l’adozione di alcuni 

indispensabili parametri di riferimento: il parametro geomorfologico, con la perimetrazione di aree e 

paesaggi omogenei; il parametro politico-amministrativo, con l’analisi delle trasformazioni storiche che 

hanno interessato il territorio dell’Isola, ad iniziare dai probabili “distretti” nuragici, passando per le 

suddivisioni territoriali amministrative puniche e romane, le circoscrizioni medievali (“curatorie”), il 

sistema di feudi dalla conquista aragonese al XIX secolo, sino alle province amministrative prima del 

Regno d’Italia e poi della Repubblica; il parametro culturale, infine, con l’identificazione degli specifici 
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 beni immateriali, quali le parlate e i dialetti, le tradizioni artigianali ed enogastronomiche, le feste e le 

processioni, che costituiscono l’elemento di aggregazione antropologica delle singole comunità.   

Per necessità di analisi e di sistematicità si è quindi dovuto procedere ad una definizione, il più 

possibile puntuale, delle regioni storiche della Sardegna, sulla base sia di studi geografici e storici, sia 

dell’uso ancor oggi vivo e abituale che se ne fa nell’Isola. 

La suddivisione del territorio sardo in regioni storiche che è stata adottata nel PPR si basa, dunque, 

sui parametri individuativi riportati sopra, riprendendo, come punto di partenza, la formulazione che 

Alberto Mori, sulla base di precedenti studi geografici, propone nel vol. XVIII dell’Enciclopedia “Le 

regioni d’Italia”, dedicato alla Sardegna (Torino, 1966, pp. 207-213), con la ripartizione indicativa delle 

regioni storiche anche sulla base dei limiti comunali.  

Un’altra importante fonte bibliografica utilizzata sono alcune carte tematiche commentate, pubblicate 

sull’ “Atlante della Sardegna”, Fascicolo II, a cura di R. Pracchi e A. Terrosu Asole (Roma 1980). In 

particolare ci si è avvalsi della Carta “Nomi regionali e territoriali” (A. Terrosu Asole, Tavola 47. Nomi 

regionali e territoriali, pp. 136-144), per un confronto ed un’integrazione rispetto al lavoro del Mori. 

Ugualmente di grande interesse la carta “Giudicati e Curatorie” (F. C. Casula, Tavola 39. Giudicati e 

Curatorie, pp. 94-109); all’interno di ogni singola macro-regione storica, infatti, sono state utilizzate, a 

seconda delle necessità legate ad esigenze pratiche di suddivisione, ulteriori ripartizioni territoriali ed 

in particolare l’identificazione di alcune curatorie, ossia distretti amministrativi di origine medievale. 

Questo tenendo ben presente che, di norma, le curatorie sono localizzate all’interno delle suddette 

aree storiche.  

Per quanto riguarda gli elementi caratterizzanti individuati nelle schede delle singole regioni storiche, 

si è inteso indicare i siti più significativi del territorio, rappresentanti non solo valori culturali e/o del 

paesaggio ma anche possibili detrattori. 

Nelle schede i sistemi sono stati estrapolati dalla TAV. 3 del Piano Paesaggistico Regionale a cui si fa 

riferimento per la legenda. 
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Fonti: A. Mori, Sardegna, vol. XVIII dell’Enciclopedia “Le regioni d’Italia”, Torino 1966, pp. 207-213. 
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Fonti: A. Mori, Sardegna, vol. XVIII dell’Enciclopedia “Le regioni d’Italia”, Torino 1966, pp. 207-213. 
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Fonti: A. Terrosu Asole, Tavola 47. Nomi regionali e territoriali, in “Atlante della Sardegna”, 
Fascicolo II, a cura di R. Pracchi e A. Terrosu Asole, Roma 1980, pp. 136-144. 
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Fonti: F. C. Casula, Tavola 39. Giudicati e Curatorie, in “Atlante della Sardegna”, Fascicolo II, a cura di 

R. Pracchi e A. Terrosu Asole, Roma 1980, pp. 94-109. 
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