
Scheda laboratorio n. 2

Titolo del laboratorio (esplicitare un titolo 
commercialmente accattivante ma chiaro)

IN NATURA CON I SENSI

Pay-off (dettagliare il titolo) Percorso sensoriale per risvegliare i sensi a contatto con la 
natura.

Programma didattico

(scrivere dettagliatamente i contenuti che si 
erogheranno durante il laboratorio in un 
linguaggio preciso e chiaro)

Il laboratorio prevede una piccola passeggiata a tappe nel 
prato e nel bosco, dove ogni tappa prevederà una prova 
per mettere in gioco i propri sensi.

Il percorso sarà costituito da 5 tappe (udito, olfatto, vista, 
tatto e l’ultima tappa conclusiva di riepilogo).

Lungo questo tragitto i bambini e ragazzi potranno 
ripristinare un contatto con la natura, imparando ad 
osservare il comportamento degli animali e delle piante, 
stimolando così tutti i sensi, oltre alla vista che per noi 
predomina.


Durata in ore 2/2,5

Numero massimo di partecipanti 20

Periodo di svolgimenti (stagioni, 
temperature, contesto naturalistico)

Tutto l’anno

Materiali necessari

Indicare se i partecipanti devono provvedersi 
di attrezzature o abbigliamento specifico. 

Abbigliamento comodo da trekking

Maestro d’arte responsabile

(nome e cognome

Debora Capraro

Collaboratori

Nominare una o più persone che vi possa 
sostituire in caso di impedimenti o bisogni di 
aiuto

Ester Andrich 

Sede (Indicare il luogo di partenza o di lavoro, 
per esempio Ortoalpino)

Ortoalpino dintorni



Costo maestro d’arte (l’importo che volete 
vada a voi)

€12 a bambino 

Costi ulteriori (attrezzature specifiche, altro Compresi nel prezzo 


