LA CHIRURGIA DEI GLIOMI CEREBRALI

Prof. Vincenzo Esposito

I dati presenti in letteratura e le esperienze di
tutti i neurochirurghi concordano nel mettere in
relazione il grado di asportazione dei gliomiela
sopravvivenza dei pazienti.

In particolare, ¢ stato dimostrato che I’estensione
di resezione del tumore migliora in modo
direttamente proporzionale la sopravvivenza dei
pazienti, sia nei gliomi di basso grado che in
quelli di alto grado. Il miglioramento della
sopravvivenza € probabilmente dovuto al ritardo
della trasformazione maligna nei gliomi di basso
grado ed al ritardo di progressione dei gliomi di
alto grado.

L'obiettivo dunque dell'intervento chirurgico
deve essere quello di massimizzare
l'asportazione e ridurre i rischi di deficit post-
operatori. Per massimizzare l'asportazione
I’operatore deve essere in grado di distinguere in
modo chiaroiconfini tratumore e tessuto sano.
Varie tecniche e strumenti possono aiutare il

chirurgo: in particolare la fluorescenza, la
neuronavigazione e l'ingrandimento spinto al
microscopio operatorio. Per salvaguardare le
funzioni ci si avvale, tra 1’altro, di numerose
opzioni tra cui la diagnostica funzionale
preoperatoria come ad esempio la risonanza
magnetica funzionale, la diffusione tensor
imaging, la magnetoencefalografia la
stimolazione magnetica trans-cranica. La
stimolazione corticale diretta rimane il gold
standard per identificare le aree eloquenti e
preservare funzioni neurologiche importanti.

La combinazione di tutte queste metodiche e di
particolari accorgimenti tecnici consentono di
mettere a punto una specifica strategia
chirurgica per ogni singolo paziente, tenendo
conto della sede del tumore, I'estensione, le
condizioni cliniche generali, I'eta ecc.
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