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Scegli la Scienza, ||
Ferma la Violenza. - -

Un approccio clinico e sistemico per /< q
a prevenzione del trauma e della =
disregolazione emotiva.

<
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La prevenzione richiede rigore clinico, non retorica.
| dati e le intuizioni cliniche emergono dal confronto scientifico

del 22 Aprile 2026.

Il Contesto L'Impatto La Sinergia

Un'analisi fondata su 200 professionisti Realizzato grazie alla

Un'analisi fondata su coinvolti attivamente, dedizione di Formazione

metodologie rigorose e dati attivamente, focalizzati su Continua Psicologia (FCP)

oggettivi per decostruire la soluzioni tangibili piuttosto e AIPC per diffondere un

violenza alla radice. che su letture ideologiche. modello puramente
scientifico.
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Analisi Clinica: Il panorama deg|li
eventi violenti
nel mese di Marzo 2026.

Casi totali rilevati in __
un singolo mese.

Un perimetro di osservazione che distingue in modo analitico
gli eventi letali dalle dinamiche di sopravvivenza.
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Matrice Diagnostica: Due profili di rischio profondamente distinti.

! Vittime di Genere Maschile (67% - 18 casi)

Vittime di Genere Femminile (33% - 9 casi)

Esito: 5 Omicidi (1 femminicidio), 4 Tentati
omicidi.

Dinamica (Centripeta): Il rischio
collassa verso I'interno. Si addensa
nel nucleo affettivo.

N
e

Autore Principale: 80% partner o parente stretto.

Mezzo / Insight: Netta prevalenza di armi da
taglio. Segnale clinico di una disregolazione
emotiva profonda, prolungata e intima.

Esito: 11 100% degli omicidi consumati avviene
nella rete allargata.

Dinamica (Centrifuga): Il rischio
esplode verso I'esterno. Direzionato
verso la rete dei conoscenti.

N,/
/N

Fascia d’Eta: Giovanile-adulta (18-35 anni).

Mezzo / Insight: Armi improprie o oggetti
occasionali. Evidenzia una totale incapacita
temporanea di gestire I'impulso nel momento
del conflitto acuto.
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Il Gradiente di Vulnerabilita: La meccanica invisibile della violenza.

La prevenzione deve essere clinica e di prossimita. || passaggio all’atto grave non e
casuale, ma e il fallimento di un sistema nervoso sovraccarico.

CURVA DI ATTIVAZIONE NEUROBIOLOGICA

' |

capacita neurobiologica di
sopportare lo stress.

Il trauma restringe drasticamente la

Il Punto di Rottura

La Finestra di Tolleranza

L'Origine (C-PTSD) {

| traumi relazionali precoci (Trauma
Complesso) creano fondamenta fragili.

Quando la tensione supera questa

finestra ristretta, subentra la disrego

emotiva: la perdita totale del
controllo degli impulsi che sfocia
nell'atto grave.
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| Biofeedback: Rendere visibile la vulnerabilita inconsapevole.
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|— STATO DI CALMA (BASELINE OTTIMIZZATA): 32%
ATTIVAZIONE AUTONOMICA: 65 BPM [ 25% GSR
STABILITA NEUROBIOLOGICA: RAGGIUNTA

Intervenire prima
che la tensione
psicofisica diventi
irreparabile.

|| Biofeedback e |lo strumento clinico d'elezione
per mappare in tempo reale le reazioni del sistema
nervoso, permettendo al paziente e al clinico di
osservare e rieducare l'attivazione traumatica
prima che si trasformi in violenza.
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diventa accessibile a tutti.

AIPC e CIPR compiono un salto paradigmatico. Una nuova piattaforma online dedicata,
progettata per rendere la valutazione del rischio e della vulnerabilita rapida, autonoma e gratuita.
La scienza esce dallo studio e diventa uno scudo sociale.

Maggio 2026: La clinica della prevenzione
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Come funziona: Un flusso di mappatura clinica immediata.
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1. Compilazione 2. Elaborazione

Autonoma Automatica

L'utente accede e compila gli |l sistema incrocia i dati per

strumenti clinici validati: quantificare I'esposizione
al trauma complesso e la

- SVITR: Scala di Valutazione dell'iImpatto capacita di regolazione.

Traumatico Relazionale

- SVVRI: Scala di Valutazione della
Vulnerabilita e del Rischio Inconsapevole
- VIS: Valutazione dell'Inconsapevolezza e

3. Mappatura del
Rischio

Generazione immediata di un

profilo clinico del proprio
gradiente di vulnerabilita.

delle Somatizzazioni
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Come puoi fare la differenza:
Aziende e Imprenditori.

Trasforma la responsabilita d'impresa in un supporto clinico
concreto, oltre ogni stereotipo. Il tuo sostegno finanzia | primi
centri antiviolenza inclusivi e garantisce percorsi clinici mirati
mirati per vittime, autori e famiglie.

AIPC - ETS | Fondata nel 2001
“FERMA LA VIOLENZA CON LA SCIENZA"

Sostieni la Prevenzione - Donazioni Liberali Deducibili
IBAN: IT 831 07601 03200 0000 56039688
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Come puoi fare la differenza:
Cittadini, Professionisti e Pensionati.

Oltre I'ideologia, verso la cura.

Ogni contributo garantisce la continuita della ricerca
scientifica, mantiene la nuova piattaforma gratuita e
sostiene il trattamento della disregolazione emotiva per
fermare il trauma prima della tragedia.

AIPC - ETS | Fondata nel 2001
“FERMA LA VIOLENZA CON LA SCIENZA”

Dona il tuo 5x1000 alla Ricerca

Codice Fiscale AIPC - ETS: 97238660589
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La scienza della prevenzione e uno sforzo collettivo.

Ringraziamenti

Un profondo ringraziamento a chi ha reso

possibile I'analisi e la diffusione di questi dati:

- Formazione Continua Psicologia (FCP) per
la sinergia strategica.

- Dott.ssa Tiziana Calzone per |'eccellente
coordinamento.

- | tirocinanti in psicologia per il
fondamentale supporto operativo e |'analisi.

- |1 200 partecipanti per la straordinaria
qualita del dibattito clinico.

Continuita Scientifica

Per approfondimenti tecnici e formativi sui
protocolli clinici (V.E.R.A., SVVRI, SVITR), i
nostri canali rimangono a disposizione di
professionisti e cittadini.

Unisciti a noi: scegli la scienza, sostieni la
prevenzione.
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