Mittwoch, 07. September, 17 Uhr
Montag, 12 September, 21 Uhr
online (der Link wird per Mail geschickt)

Die Teilnahme an den Infoabenden

ist kostenlos. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Elisabetta Mina

Jugend- und Familienzentrum
JeverNeun, JeverstraBe 9, 12157 Berlin

14 - 18 Uhr

Die Module kénnen zusammen oder
einzeln gebucht werden.

Die Teilnehmenden bekommen ein
Handbuch mit Theorie und Ubungen zu
jedem Modul.

Elisabetta Mina

Tel: 0151 57339766

E-Mail: kunstdeserziehens@gmail.com
Web: www.elisabettamina.com

Der Kurs méchte Eltern und padagogische
Fachkrafte darin unterstiitzen,

+ Kinder und Jugendliche in Ihren Lernprozessen
zu férdern und dabei eine positive

Beziehung mit ihnen aufrecht zu erhalten,

die von gegenseitigem Verstandnis, Respekt,

und Wertschatzung gepragt ist;

+ Kinder und Jugendliche in der Entwicklung
ihrer Personlichkeit bewusst zu begleiten;

+ Besser mit herausfordernden Situationen
umzugehen und Problemen vorzubeugen;

+ Die Kommunikation und Zusammenarbeit
zwischen Familie und Kita/Schule zu verbessern.
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DIE KUNST DES
ERZIEHENS

INNOVATIVER KURS FUR ELTERN
UND PADAGOGISCHE FACHKRAFTE

SEPTEMBER -
DEZEMBER 2022

CENTRO STUDI PODRESCA
WWW.CENTROSTUDIPODRESCA.IT
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Der Kurs ,Die Kunst des Erziehens" bietet Eltern
und padagogischen Fachkrafte neue Kenntnisse
und Erfahrungen um die Qualitat der Erziehung
und Bildung zu verbessern.

Der innovative Ansatz basiert auf der
Entwicklung personlicher Fahigkeiten mit dem
Ziel, die Wirksamkeit der Erziehung zu erhohen
und gleichzeitig eine positive und kooperative
Beziehung mit dem Kind aufrecht zu erhalten.

Der Kurs beinhaltet Unterrichtseinheiten und
praktische Ubungen, sowie Zeit fur einzelne
Beratung, Gruppenaustausch und das Entwerfen
eigener Projekte.

Dank der anwendungsorientierten Methoden
hat jeder Teilnehmer die Moglichkeit, einen
eigenen Entwicklungsprozess zu beginnen, der
das eigene erzieherische Handeln langfristig
verbessert. Somit wird es moglich, Probleme
konstruktiv zu Uberwinden und wertvolle

Ziele in der Erziehung zu erreichen.

SAMSTAG 24. SEPTEMBER 2022

Kindererziehung ist eine wundervolle Aufgabe.

Dabei ist es wichtig, ein Gleichgewicht zu finden zwischen
der Fahigkeit zu lieben und der Fahigkeit, mit Bestimmtheit
Grenzen zu setzen. Die zentrale Herausforderung fur
Erzieher, Lehrer und Eltern besteht darin, das Lernen
zu fordern und dabei eine von gegenseitiger Achtung
gepragte Beziehung aufrechtzuerhalten. Der Kurs zeigt
[hnen, wie Sie durch eine positive Interaktion mit dem
Kind groBere Erfolge in dessen Erziehung erreichen.

SAMSTAG 15. OKTOBER 2022

Ware bei einer Seefahrt der Ankunftsort nicht von Anfang
an klar definiert, wiirde das Schiff orientierungslos im
Meer umhertreiben. Mit anderen Worten: Ziele bewusst
zu formulieren und anschlieBend zu verfolgen, ist eine
Grundvoraussetzung fiir eine erfolgreiche Erziehung.
Eine klare Zielsetzung in der Erziehung wirkt zudem
wie eine Quelle der Motivation,Inspiration und Energie
fur die Arbeit mit dem Kind. Auch hilft diese Klarheit
maBgeblich bei der Koordinierung und Zusammenarbeit
zwischen den unterschiedlichen Erziehungspersonen.

SAMSTAG 12. NOVEMBER 2022

Zwei simple Worter, die eine groBe Macht besitzen.
Ein kritischer Blick auf die eigene Fahigkeit, als
Erziehungsperson ,ja" bzw. ,nein” zu sagen, sowie auf
die Auswirkungen dessen auf das Kind zeigt uns, wie wir
auf gesunde und konstruktive Art etwas erlauben bzw.
Grenzen setzen kénnen.

Davon hangt ganz wesentlich ab, wie das Kind zu einem
spateren Zeitpunkt mit Lebenserfahrungen und Regeln
umgehen wird. Die wichtige Bedeutung des ,ja" und
"nein” zu verstehen, eréffnet neue Blickwinkel.

SAMSTAG 3. DEZEMBER 2022

Kleine alltagliche Brauche und Aktivititen helfen uns,
typische Bediirfnisse zu befriedigen, einen bestimmten
Lebensstil zu pflegen und eine gewisse Lebensqualitit
zu erreichen. Fiir die Vermittlung solcher Gewohnheiten,
die wir fiir gut und notwendig halten, ist es wichtig, dem
Kind ohne Zwang Hintergriinde und Zusammenhange
zu verdeutlichen. Somit lernt das Kind, die eigenen
Bedurfnisse zu erkennen und zu befriedigen, und kann
selbstandig hilfreiche Lebensgewohnheiten entwickeln.



