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Meeting del mare
Frah Quintale, Cosmo,
Mellow Mood, Gnut
Marina di Camerota (Sa)

meetingdelmare.it

Fatoumata Diawara

Negue negue

In un mondo popolato da
sette miliardi di persone, un
miliardo sono migranti, sotto-
linea il video della canzone
Nterini, pezzo apripista del
nuovo album Fenfo. Lei appa-
re, testimonia sofferenza e
speranza. Difficile immagina-
re che una canzone in lingua
bambara possa avere appeal
universale, ma questa cantan-
te del Mali ¢ una nuova voce
africana nel mondo. Forse po-
trebbe cercare una vena piti
internazionale. Ma qui, circon-
data da grandi strumentisti,
spazia tra stili afro con orgo-
glio, senza tanti ammicca-
menti agli occidentali.

Katy Perry i
Bologna, 2 giugno
unipolarena.it

Populous
Taranto, 2 giugno

Thom Yorke

96 Internazionale 1257 | 25 maggio 2018

} Playlist PierA‘nd—rea Canei
1 Hotline zufolo

Judith Owen

Hotline bling

Prendi una serenata bil-
lionaire in tuta di acetato e
trattala bene: costringila in tu-
bino nero, adornala di tocchi
di pianoforte e anima che
manco sapeva diavere. La
cantante gallese Judith Owen,
voce bianca ma bluesy, nel
nuovo album RedisCOVERed
questo fa: pettina canzoni in
souplesse. Puo anche peccare
di eccesso diconfidenza
(Smoke on the water senza il rift
¢ come una carbonara coniil
tofu al posto del guanciale) ma
ne azzecca tante, da Hot stuff’
di Donna Summer rifatto latin
jazz a Shape of you di Ed Shee-
ran con un groove di tam tam.

Elena Somare
Gracias alavida
C'e chi brontola e dice

| \ o o
che & musica decorativa. Ma

chi se ne infischia. Il fischio
melodico ¢ arte, ed Elena So-
mare ne € campionessa. Sinu-
tre di melodie latinoamericane
per Aliento, un album che spa-
zia dall’Avana a Buenos Aires
con gli arrangiamenti delicati
del polistrumentista Lincoln
Almada. E in scaletta ci sono
Libertango e I'inevitabile Todo
cambia, una jazzata Manha de
Carnaval in omaggio al Brasile
e altre perline rispolverate. Ma
alla fine, si, Gracias a la vida.
Per tutte queste canzoni super
da far zufolare la gente, ognu-
no come gli pare.



@ Claudio Bianconi

W ROMA - Fischiare & li
beratorio, quasi un atto di
ribellione ai canoni della
buona educazione. Si fi-
schia un motivetto per di-
strarsi mentre si fa qualco
sa daltro. Ma fischiare
pud assurgere ad un diver
s0 status, pud diventare ve-
ra ¢ propria forma ¢ e
Ne sa qualcosa, anzi molto
in proposito Elena Somaré
in procinto di presentare a
New York Il suo secondo
album fischiato dedicato
alla musica sudamericana
dal titolo "Aliento”, lette
ralmente soffio, Contem-
porancamente  all’uscita
dell'ultimo disco “Aliento®
¢ al concerto di New York,
Elena Somaré ottiene un
nUOVo importante ricono
scimento, prestando l'arte
del fischio melodico al ci-
nema di Paolo Sorrentino
Elena Somaré, infatti, ha
collaborato alla colonna
sonora del film “Loro®, per
il quale ha eseguito due
brani di repertorio ¢ uno
originale, Sea Whistle,
composto da Lele Marchi
telli, che ha curato e firma
to tutte le musiche del
film, "Elena & stata per me
una bellissima sorpre
dichkara Marchitelli - gran
de interprete, una sensibi
lith non comune ¢ provvi
sta di una tecnica sorpren
ensibilith e tecnica
Somaré mette al
servizio della colonna so
nora e del film, anche in
una lunga scena in cul
un‘attrice interpreta, dop
piando Il fischio di Elena,
un brano musicale.
Inoltre, Elena Somaré ha
doppiato con il suo fischio
melodico anche un’attrice
nel film “Euforia”, diretto
da Valeria Golino, presen
tato al 71° Festival di Can
nes nella sezione Un Cer
tain Regard ¢ interpretato
da Riccardo Scamarcio,
Valerio Mastandrea ¢ Ja
smine Trinca

Fischiare ¢ cantare. Quali
sono le differenze?

“Ah, bella domanda. La dif
ferenza owlamente & che
il fischio & senza parola. Le
parole sono un grande alu
o nell'interpretazione i
una canzone. Nel dover in
terpretare un brano senza
parole forse hai bisogno di
comunicare un po’ di pit
lo studio sulle parole, fi

schio  pen
sando  alle
parole, spe- A New York

rando di riu
scire a comu
nicare o stes
50 senso”

Quindi il 0
schio in que
sto caso diventa arte, Ep-
pure era stato sempre re-
legato a espressione un
po’ volgare, soprattutto
maschile. Chissd perché

la presentazione
del suo ultimo
album “Aliento"

CORRIERE

MBRIA

DIRETTORE
BEChs.

Nel film “Loro” la prova della sua tecnica sorprendente
unita a una sensibilita davvero non comune

Elena Somaré, il fischio
che ha stregato Sorrentino

il fischio artistico &, per
una strana ironia della
sorte, dominio quasi del
tutto femminile...
“E' vero, anche se il pii fa
moso fischiatore rimane
Alessandro  Alessandroni
che & un uomo, protagoni-
sta di molte colonne sono-
re degli Spaghetti westermn
i Ennio Morricone. Ma ¢
vero che moltissime don
ne fischiano e lo ho molte
amiche che mi confessano
che magari fischiano di na
scosto, Quello del fischio
espressione volgare & sicu
ramente un  pregiudizio
dovuto al fatto che spesso
il fischio & stonato”
Ma quanto t sel divertita
In questo sov-
vertimento

del  paradig-
mi?
“Da pazzi

Lidea di gira
rellmondo fi
schiando cre
do che sia
una cosa meravigliosa. Per
me & la felicita®

In effewi Il fischio da
Videa della liberth e del
vagabondaggio...

Blena Somaré
Nata in ura tamigia
dartisy

5 & dedicats aby
folografa e por all

“Esatto, Sal una cosa?
Quando fischi devi far rife
fmento a molta concen
trazione, forse superiore a
quella del cantare, perché
tonazione & molto diffi
clle. Quindi & proprio vero
il detto fischia
che ti passa,
perché quan
do fischi non
hal la possibili-
th di pensare
ad altro”

Tu sel anche
una reporter
di viaggio, ma fischi an-
che quando usi gli occhi e
la fotocamera?

“No, perché come dicevo
quando fischi ci vuole una

Fischia che ti passa
perché é cosi difficile
che non puol
pensare ad altro

assoluta

concentrazione
lo fischio quando viaggio,
in macchina, in treno e la
gente mi guarda come fos
sl una matta”

Ora voleral negli Stati Uni-
ti per un concerto alla Ca
sa  taliana
di New
York. Un ri
conosci-
mento defi-
nitivo  alla
tua arte?
Sk, Infatd il
11 maggio
sard a New York”™
Presenterai questo tuo ul-
timo lavoro che si chlama
“Aliento” che segue il tri-
buto alla napoletanita “In-

canto” di due anni fa. Con
questo “Aliento”, questo
soffio dedicato al Sudame-
rica sembra quasi che
vuoi continuare il discor
s0 e gettl un ponte tra Na-
poll, Il Mediterraneo e
‘America La-
tina...

“S, perché la
musica suda
mericana ve
niva sia dalle
ritmiche deli
schiavi Intro
dotti in Suda
merica, ma anche dalle
melodie e dagli strumenti
che portarono | gesuitl dal
momento della conquista
Quindi ho scelto un reper

Con Ennio Morricone
e lo spaghetti westem
lo sdoganamento
definitivo def fischio

torio in cul questa influen
za appare evidente: molti
valzer che sono | loro val-
Zer ritman, valzer venezue:
lani, 1l valzer tango. Per
contro invece anche un’ha
banera che ¢ quello che
noi riceviamo da §i perché
I'habanera cubana venne
introdotta in Spagna nel
Settecento e da li a Napoli
Ad esempio “O sole mio” &
un’habanera. Un scambio
da un pante all'altro
dell'Atantico”
Da un punto di vista tecni
co, come impostare ghi ar-
rangiamenti per il
schio?
“Il fischio ha determinate
frequenze sonore, a volte
¢ molto flebile. E quindi
ha bisogno di essere ac
compagnato in maniera ra
glonata. Non deve essere
mal coperto, il pianoforte
non deve suonare nello
stesso range. Tutti ghi ar
rangiamenti che nell’al
bum ha curato un bravissi
mo arranglatore sudameri
cano, Lincoln Almada, so
no fati proprio per il fi
schio. E questo fa la diffe
renza del mio album”
llni presentato I'album
“Incanto” nel 2016 al Fe

stival dei Due mondi di
Spoleto. Pensi di tornarci
o quanto meno di tomare
presto in Umbria?

“Mi piacerebbe moltissi
mo, adoro 'Umbria. Ho
vissuto tanti anni a Todi
pet le vacan
ze estive in
steme  alle
mie  bambi
ne. Il proble
ma ¢ che non
ho un agen
e, non esiste
un agente
pet il fischio o quantome:
no ancora non I'ho trovato
€ tutto si svolge con | passs
parola. Spero di venire pre
stissimo in Umbria®
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Elena Somare, la regina del fischio melodico
pronta a incantare New York

Con questa affascinante tecnica musicale, fa conoscere in tutto il mondo la

canzone napoletana & sudaxnericana. E ll 14 maggio sara a]]a NYU

y  Andata & Ritorno
o di Liliana Rosano

making of Aliento-new album by Elena Somare

— -——
[‘-\

DELLO STESSO
AUTORE

18 maggio 2018
el Cnr‘lp'z r]a"a Rini];a

11 Mag 2018
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FULVIO PALOSCA

7N HIEDERLE come fa a fischiare con una
maestria che lascia sbalorditi, e co-
me domandare perché esiste, Vive,
o respira. Elena Somaré quest'arte

ha ricevuta nel sangue dal padre, anche lul
maestro del fischiare: per questioni di vita, di
sopravvivenza quasi. In realta, la Samare
che oggi si esibisce alla libreria Clichy, via
Magaio 13r, alle 18.30) € una regista, e pro-
n-zf erirando una serie di documentari sul

arz per | Espresso e Rep ubblica, ha Incontra-
.» musicisti che 1'hanno incoraggiata a fare

)
N\

L N

4i guesto suo dono un‘arte. Lel ha accettato
= sfida, «si, la sfida — conferma — perche si
+1ava di sgombrare il campo da tantissimi

'R TS

pregiudizi. Il primo: il fischio € volgare, secon-
40 alcuni addirittura demoniaco. E, ad esem-
0.1l suono inguietante emesso da Mefistofe-
e nell opera di Boito. [l secondo: il fischio e ro-
a d2 uomini. Se una donna fischia, la volgari-
yddoppia». La missione di Elena Somare e

simostrare che il fischio non & altro che uno

ElenaSomare: “Ecome
un canto senza parole”

strumento musicale: «Ha una capacita inter-
pretativa fortissima. E un canto senza parole,
ma se devo eseguire un brano che in origine &
cantato, 10 le parole le studio, e approfondita-
mente, perche di quel brano devo comunque
restituire il senso, il fraseggio. Le mie parole
sono 1l gesto, il portamento fisico, il linguag-
gio dgl corpo che contribuisce a “teatralizza-
re” cio chesto fischiando. E questo € molto im-
portante — prosegue Somare — perché il fi-
schiare fine a se stesso, virtuosistico, circen-
se, dopo cinque minuti annoia. C'e chi fi-
schietta cose difficilissime come l'aria della
Regina della notte dal Flauto Magico di Moza-
ro. Ok, e poi? Il mio obiettivo e restituire un’e-
mozione, altrimenti e sterile divertissement
tecnico». Simile al canto, ma sostanzialmen-
te diverso: «La differenza maggiore sta nelle
frequenze. Se stoni con la voce, puoi salvarti
in extremis perché hai piu possibilita di ma-
scheramento. Fischiare € come camminare

su una corda tesa, senza rete. Guai a non esse-
re intonati. L ascoltatore se ne accorge subi-

to». Il fischio & uno scoglio per i tecnici di sala

difischiare

Libreria Clichy <

di registrazione. E per gli arrangiatori «per-
ché — spiega Somaré — ha bisogno d'intera-
gire con strumenti che non devono coprire le
sue frequenze. Ad esempio, mai utilizzare 1
flauti». Nel suo album Incanto, distribuito
dalla fiorentina Audiglobe e il cui direttore
musicale ¢ il paraguayano Lincoln Amada
che da Clichy accompagnera Somare all‘ar-
pa, il parco strumentale & assai vario, e inclu-
de chitarre, violino, violoncello, clavicemba-
lo, pianoforte, tamburello: «Per restituire di-
gnita all’arte del fischiare abbiamo optato
per un lavoro curato, raffinato. Volevamo no-
bilitare il fischio come uno strumento al pari

della voce, liberandolo dalle incrostazioni di

vaudeville, di cabaret grossolano». Tommaso

Novi dei Gatti Mézzi & un famoso fischiatore

di jazz. Alessandro Alessandroni ha utilizza-

to il fischio come colore nelle colonne sonore
di Morricone: «lo prediligo la melodia. Quella
del Seicento, ma anche la grande canzone ol
poletana, Modugno, il Dalla di Caruso. Roba

per romantici come me».

————————————



Elena Somaré
la donna
che ci incanto
fischiando

I'Unita

Fondata da Antonio Gramsci nel 1924

27\06\16

Un disco curioso, poetico e fuori da.ogni genere quello
dell’artista romana che usala voce a suo modo

ischio da quando sono Daniela
piccola. Gia all'etadi6 Amenta
(( anni fischiavo le arie
delle opere e mia ma-
dre mi esibiva davanti agli amici.
Dicono che sia molto difficile
mantenere una buona inronazione
andosi fischia. Come stare in equi-
librio sulla corda tesa. Ma per me non
& cosi, per me fischiare ¢ la cosa pilt
naturale del mondo, come parlare,
mangiare, guidare...» .
E una voce il fischio di Elena So-
maré, personaggio davvero eclettico,
nata a Roma ma cittadina del mondo. Incanto
Fotografa ad alti livelli, videomaker ELENA SOMARE
importante (i suoi “ritratti” jazz han- .
norestituito valore aun genere di cul- Audioglobe
to ma mai troppo promosso, cono-
sciuto, distribuito) e musicista, anzi
fischiatrice melodica, tra i trenta pitt
importanti nelmondo. A lanciarlanel sdicevole, maleducata. In molte cul-
mondo delle sonorita ufficiali la sua ture primitive era un suono pericolo-
(e nostra) amica Ada Montellanico, so, che attira i demoni. Il fischio & la
cantante jazz. Un concerto all’Ale- voce del diavolo nel Mefistofele di Ar-
xanderplatz di Roma e il pubblico che rigo Boito. Ma io vedo la sua bellezza.
resta stregato dalla performance di Pud essere carnale e angelico allo
questa artista assolutamente sui ge- stesso tempo. E un suono strano, in-
neris. A coronare un percorso di stu- quietante, sempre in bilico pericolo-
dio e di impegno arriva ora Incanto, samente tra la nota pura e quella stri-
un disco sorprendente in cui la fi- - dula. Eppure puo essere bellissimo,
schiatrice interpreta classici della Cot lei wna  incredibilmente intimo. Nel fischio
canzone italiana come Caruso, Pas- hand c'¢ I'anima della persona, senza filtri.
sione, Tu si ‘na cosa grande ma anche di tutto 1 fischio come canto, come racconto
le grandi melodie , in particolare na- . dell’anima, perché, mi pare di averlo
poletane, dal 1500 a oggi. «Un’impre- Fispetio: gia detto, & tra tutti i suoni & quello pitt
sa difficile di mettere al centro un arpa, umano, quello meno infallibile», scri-
suono cosi semplice, che sfrutta il iano ve sul sito Elena.
corpo come cassa di risonanza pitl p ? Ed & cosi, in effetti. E un suono,
della voce stessa», spiega nelle note Violoncello  ypa voce, un timbro che meraviglia.

Elena.

Un disco curioso, lirico, di alta
poesia per fischio, arpa classica, chi-
tarra, arpa paraguaiana, violoncello,
clavicembalo, pianoforte e tamburel-
lo. Con Somaré suonano l'artista pa-
raguaiano Lincoln Almada, che del
disco & direttore artistico, e alcuni
strumentisti della scena classica, ba-
rocca, ma anche popolare, come il
clavicembalista Guido Morini, I'arpi-
sta classica Sara Simari, il violoncelli-
sta Sandro Meo, il percussionista Ar-
naldo Vacca, il chitarrista Mauro di
Domenico e la violinista Rossella Cro-
ce.

«Il fischio per una donna € un’ag-
gravante. Le donne non potevano fi-
schiare era considerata una cosa di-

Ora lieve, sussurrato, come in bilico
sulle partiture, ora piti ritmico, incal-
zante, respiro che arriva dal profondo
e siinsinua tra le labbra

Somareé r i
nissimi come un giocoliere, un
nambolo, rincorre le note, le possie-
de, ce le restituisce nella sua lumino-
sa bellezza con una semplicita, una
naturalezza che & - davvero - incanto.
Lensemble la sostiene e la accompa-
gna, mai sopra le righe. Il risultato &
un disco di pura piacevolezza, melo-
dico e affascinante, dove la ricerca si
mette al servizio dell’armonia, del
garbo.

Un’opera sognante e insieme ma-
terica fuori da ogni regola di mercato,
da ogni stereotipo.di genere.

I'Unita
Lunedi, 27 Giugno 2016




L'INTERVISTA

ischiare ¢ un'arte”. Parola
di Elena Somaré, fotografa
e regista che da qualche
tempo ha messo a frutto un
suo singolare dono: il “fischio
melodico”. C'¢ chi la definisce
“Il fischio magico" e chi la ritie-
ne “una dei dieci fischiatori mi-
gliori al mondo”. Certo & che al
Festival dei Due Mondi, tra i
nuovi debutti attesi in questa
ultima settimana che vedono
protagonisti star internaziona-
le come Bob Wilson e ancora
Tim Robbins, venerdi (ore 20)
e sabato (ore 17) alla Sala Frau,
I'artista porta per la prima vol-
ta a teatro uno spettacolo in-
consueto ed inedito: “Volario”
di Maddalena Maggi, per fi-
schio, arpa classica e paragua-
iana, violino e violoncello, cla-
vicembalo e pianoforte, chitar-
ra e tamburello, assieme a laia
Forte e allo strumentista Lin-
coln Almada. Ad annunciare
I'appuntamento, oltre a Gior-
gio Ferrara, & stato ieri mattina
Mauro Luchetti della Hdra
che, nell'ambito del Due Mon-
di, produce per la prima volta
questo evento teatrale accanto
agli incontri di Paolo Mieli al
Museo Diocesano. Lo spettaco-
lo, di certo, si presenta come
una piccola rivoluzione per
una forma d'arte che storia e
tradizione non hanno certo
agevolato. Anche se, l'arte del
fischio, identificato addirittura
come voce del diavolo nel Mefi-
stofele di Arrigo Boito, nel pas-
sato ha gia visto proprio nelle
donne le sue principali espo-
nenti pilt prestigiose: I'italiana
Daisy Lumini, cantante, com-
positrice e “solista di fischio” e,
anche prima di lei, la suffraget-
ta americana Alice Show, che
tra Otto e Novecento, lascio il
marito e gird il mondo da soli-
sta del fischio, portando con sé
isuoitre figli.
Elena Somaré, che spetta-
colosara“Volario"?
«Saranno cinquanta minuti
inusuali. E' la prima volta al
mondo, che io sappia, che si
mette in scena un'opera incen-

«Ho sdoganato il fischio
come forma d’arte»

»Elena Somaré racconta il suo successo: »Settimana intensa con l'arrivo
«Ho imparato molto da mio padre»

Elena
Somaré

e (a fianco)
i granatieri
di Sardegna
e sotto
Decadance

L Messanaero

di Bob Wilson e il bis di Tim Robbins

trata sul fischio. Lo spettacolo
unisce narrazione, affabulazio-
ne e canto giocando sull'alter-
nanza di alcuni brani che trat-
tanodi uccelli e musica esegui-
ta con il fischio melodico».

Quale il repertorio che ese-
guirainscena?

«Ci saranno alcuni brani
tratti dal mio album “Incanto”
(Audioglobe ndr) che raccoglie
pezzi della grande musica ita-
liana, in particolare napoleta-

na, dal ‘500 a oggi, proposta in
questa veste inedita».

Come ha iniziato a coltiva-
re questa particolare arte?

«A fischiare ho cominciato
da bambina imitando mio pa-
dre che era un bravo fischiato-
re: ascoltavo lui e cercavo di
imitarlo. Poi, crescendo, ho
scoperto che avevo una parti-
colarita: il mio fischio ¢ perfet-
tamente intonato e melodico.
Mia madre, quando avevo sei

04\07\2016

Lunedi 4 Luglio 2016
www.ilmessaggero.it

L’orlo scucito

Due Mondi confusi. Spettatori
scambiano la conversazione sulla
democrazia di Galli Della Loggia
con lo spettacolo di Corrado
Augias, Ecce Homo.

RRRRN
Due Mondi sonanti. Mentre
intervista Pierluigi Battista sul
suo libro “Mio padre era fascista”,
Paolo Mieli bacchettagli
spettatori cui squilla il cellulare.
Ah, seci fosse lui.

anni, spesso mi faceva fischia-
re davanti ai suoi amici. Ma
mai avevo avuto il coraggio di
farlo in pubblico. Tra l'altrosul
fischio tanti sono i pregiudizi,
figuriamoci poi se ¢ una donna
a fischiare. Cosi, per anni ho
coltivato questa passione in
privato».

La prima volta che ha fi-
schiato davanti ad un vero e
proprio pubblico?

«E'stata una mia amica, Ada
Montellanico, a Roma, ad invi-
tarmi la prima volta sul palco
dello storico Alexanderplaz.
Poi, cinque anni fa ho cono-
sciuto Lincoln Almada, grande
artista che lavora a livello inter-
nazionale e che, per una serie
di circostanze ora si ¢ trasferi-
to ad Orte a due passi da casa
mia: come mi ha sentita & rima-
sto colpito, perd mi ha detto,
che per progredire avrei dovu-
to studiare. E cosi mi sono mes-
sa astudiare musica con lui».

Quindi, dopo un disco e i
primi successi € arrivata al
Due Mondi. Che effettole fa?

«A Spoleto sono stata tante
volte come spettatrice, sono fe-
lice di essere qui e portare uno
spettacolo al Festival».

Antonella Manni
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[0? Francamente me ne infischio...

Aty per

Elena Somaré, radiosa lady
nata a Milano ma da sempre
romana, che nella vita nasce
come fotografa, regista e
documentarista, vi stupira.
Perché ha una specialita, una
dote che la buona ereanza - ma
non solo - vuole d'appannaggio
maschile. Lei pero, cresciuta
tra arte e buona musica, non
ha potuto che arrendersi a
questa sua passione, che I'ha
travolta sin da piccina: quella
di fischiettare le arie delle piu
famose canzoni. Un fischio che
poi lei ha allenato, studiato e
portato in giro in teatri e
gallerie. Pensate ancora che a
fischiare siano solo le
ragazzacce?

Come mai il fischio?
«Di sicuro e una dote innata.
To fischiavo gia da piccolina.
Sentivo mio padre che lo
faceva, e anche se ¢
considerato un gesto volgare,
in famiglia non mi hanno mai
ostacolata, sono tutti artisti.
Per me, & il mio modo di
esprimermi».

Perché viene
considerato sconveniente
per una signorina?

«Non lo so, ma storicamente e
in molte culture, e sempre
stato affiancato al diavolo.
L'unica opera dove si fischia ¢
il Mefistofele di Boito, dove a
fischiare € proprio il diavolo.
Forse perché ¢ un suono
“interno”, non nobilitato dalla
parola. Quasi un atto impuro
che viene fuori dal corpo. Del
resto le donne che fischiavano,
anticamente, le bruciavano
come streghe...».

Etu?

«To ho voluto ideare
un'espressione artistica con
questo “oggetto provocatorio”,
soprattutto in bocea a una
donna. Perché non

DICEMBRE 2014

tu con
al Forum di Elle Active! , I'evento dedicato a

di BENEDETTA

dimentichiamo che il fischio ¢
anche l'apprezzamento
volgare, dell'uomo alla donna,
per strada. E che da noi, in
Europa, a teatro se fischi,
disapprovi».

Una canzone pop che
ami fischiare?
«Caruso di Dalla, Tu si 'na
cosa grande di Modugno, ma

Elena Somaré, virtuosa del “fis
e donne e al mondo del lavor

It

ROSSI

anche brani di bossanova,
standard jazz...».
Progetti?
«Suonare il mio album
Incanto, in gallerie d'arte,

usando il fischio come gesto

provocatorio, surreale. Poi sto
scrivendo un testo dove spiego
la mia esperienza, in parte lo

fischio e in parte lo leggo».

. " .- N of o .
10 (fh&,‘ Sl e esipifa per no

E se tu dovessi fischuam

una canzone per Elle?
«Cry Me a River, ballata

scritta per Ella Fitzgerald

canzone d'amore e ribell
che ribalta i ruoli. Dove
donna, finalmente, dice

all'uvomo che I'ha ferita e &

piangere: “Ora sei tu che
piangi per me!"».
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Wil 20 aprime

L'erede di Desy Lumini

Vai con il fischio
di Elena Somare

Esce oggl il suo nuovo album dal titolo “Aliento”

che verra presentato in concerto, il M maggio, a New York
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di FRANCESCO ALTAVISTA

VIGGIANO - Questa sera si
chiudera la decima edizio-
ne della Rassegna dell’Ar-
pa Viggianese. Manifesta-
zione che per tre giorni ha
portato nellacittadina della
Madonna Nera grande mu-
sica proveniente da tutfo il
mondo in omaggio allo
strumento narrato anche
da Giovanni Pascoli. A
chiudere questa edizione
un’artista molto particola-
re, la bellissima Elena So-
maré che portera per la pri-
ma volta in Basilicata, il fi-
schio melodico in concerto
con il maestro arpista Lin-
coln Almada. 11 fischio &
uno strumento utilizzato
pochissimo, anche per la
sua difficolta. Elena Soma-
ré con straordinaria capar-
bieta e bravura e riuscita a
dare dignita a questo stru-
~ mento, facendo concerti in
tutto il mondo e realizzan-
do anche un disco interes-
santissimo sulle melodie
napoletane, dal titolo “In-
canto”

Elena Somaré si concede,
prima del concerto di Vig-
giano, ad un’intervista per
il Quotidiano del sud.

Elena, lei ha girato il
mondo, ma é la prima vol-
ta in Basilicata?

«Sono passata in Basili-
cata come turista, ho visto
Matera, ma mai a suonare.
E'la prima volta, & un posto
meraviglioso, una terra
bellissima ed & un peccato
che si conosca pocoy

Lei suona uno strumen-
to particolare, il fischio.
Non & comune utilizzato
come fa lei, in modo melo-
dico. A Viggiano sara ac-
compagnata dal suo mae-
stro Lincoln Almada che
suonera l'arpa. Come & av-
venuto il vostro incontro?

«Io ho avuto la fortuna di
incontrare Lincoln Alma-
da, questo mi ha spinto a
studiare e a valorizzare uno
strumento da sempre con-
siderato volgare e vietato
alle donne. Per questo non
c¢i sono fischiatori, i bambi-
ni da piccoli venivano bloc-
cati, il fischio & una cosa
che non si fa! Invece & uno
strumento bellissimo. E’
antichissimo, addirittura
Darwin in un suo scritto di-
ce che il linguaggio umano
sia stato mutuato da quello
degli uccelli, probabilmen-
te il fischio e stato il primo
linguaggio umano. L’in-
contro con il maestro mi ha
permesso di studiare molto
e di avere una collaborazio-

Esordio in Basilicata, alla rassegna dellArpa di Vi

La prima volta
di Elena Somaré

«incontro con Lincoln Almada mi ha cambiato la vita
in precedenza facevo la fotografa e la regista di documentari

Elena Somaré alla decima edizione della Rassegna dell'Arpa Viggianese

ne a livello artistico molto
alto. Grazie a Lincoln io
studio ormai da dieci annie
abbiamo iniziato un percor-
so che ci ha portato in giro
per il mondo».

Il fischio raramente esi-
ste nel mondo della musi-
ca e dove ¢'é, & inserito in
modo ironico, mai melodi-
co come lo fa lei. Si puo
considerare questa arte
rivoluzionaria da due
punti di vista, contro il

che il fischio sia volgare?

«Si, & cosi. Per farlo ho
presocoraggiocomedonna
e ho studiato moltissimo.
Dal punto di vista musicale
questo & un progetto molto
alto. Nel momento in cui
questo strumento viene
sentito, ci si rende subito
conto che & bellissimo. Il fi-

schio tocca delle corde mol-
to particolari. Nei concerti
vedo persone con le lacrime
agli occhi. Molte persone
scopronodiemozionarsi. Io
ho un amico che ha un fi-
glio autistico che si calma
ascoltando il mio disco, evi-
dentemente le frequente
del fischio toccano dei cen-
tri nervosi differenti da
quelli del canto. Certo im-
plica moltissimo studio e
lavoro, non mi posso per-
mettere nessun errore, € un
grosso lavoro. Io perd ho
questa necessita di espres-
sione».

Lei ¢ una donna molto
avvenente, dove ha trova-
to la forza per cimentarsi
nel fischio melodico che
apparentemente non si
sposa benissimo con la
sua bellezza?

«Ho avuto la fortuna di

avere una famiglia tutta di
artisti. Sono sette genera-
zioni di pittori dalla parte
dimio padre e tutti scrittori
dalla parte di mia madre.
Hanno colto I'importanza e
non mi hanno fermata fin
dapiccola. Ioavevo 50 6 an-
ni e fischiavo le arie delle
opere e loro erano orgoglio-
si di questo. Poi pero non
avevo trovato la vera stra-
da, facevo delle piccole ap-
parizioni in delle orchestre.
Non avevo un percorso mu-
sicale vero. Questa ¢ la dif-
ferenza del fischiare come
fenomeno e 'avere un per-
corso musicale. Il cambio &
stato quando ho incontrato
Lincoln Almada, prima fa-
cevo la fotografa e la regi-
sta di documentari. Hoavu-
to la fortuna di avere una
famiglia molto aperta e
particolare. Poi l'incontro

con il maestro mi ha cam-
biato la vita, ormai faccio
solo musica».

Cosa succede, come nel
caso del suo disco “Incan-
to”, quando va ad inter-
pretare brani famosi e
tradizionali della cultura
musicale italiana? Quan-
to conta l'equilibrio del
corpo quando va ad ese-
guire ed interpretare un
brano e quanto é fragile il
suo strumento?

«Lo strumento € molto
fragile. Nel senso che basta
un niente per non essere
perfettamente intonati,
perché ha pochissime fre-
quenze; forse per questo
non & ben visto, se non e
perfetto & molto fastidioso.
Per quanto riguarda I'equi-
librio del corpo, c’'entra, ma
non riesco a rispondere
perché mi viene naturale.

giano, per la musicista che suona il fischio

Le posso dire come studio.
Ho realizzato un disco con
brani famosi perché mi ser-
viva ad avvicinare piu per-
sone al fischio. Nei concerti
poi facciamo cose anche piu
particolari. Io faccio prima
un analisi del brano, capi-
sco cosa vuole dire il com-
positore, imparo le parole
molto bene. Studio cantan-
do perché voglio restituire
nel fischio il senso delle pa-
role. Voglio restifuire la
stessa emozione del compo-
sitore. Faccio poi lo studio
ritmico, poi quello armoni-
co se volessi fare delle va-
riazioni. In ultimo, la cosa
fondamentale & la ripetizio-
ne. Hobisogno di liberare il
pensiero, mi deve venire
automatico in ogni aspetto.
Questo mi permette di esse-
re perfetta nell'intonazione
e di interpretare senza do-
ver pensare alle note. Tutto
e basato su uno studio ap-
profondito e su una conti

nua ripetizione»

Lei ha fatto anche altre
attivita artistiche e sem-
pre ad altissimi livelli. In
particolare lei & fotografa
e documentarista. C'é un
punto di incontro tra que-
ste sue attivita?

«L/'alto hivello dipende dal
fatto che sono una rompi
scatole. Il punto comune e
quello del racconto. Io ho
necessita di  esprimermi
che 1o lo faccia attraverso il
racconto, 1a musica o le im-
magini, sono solo modi di-
versi. Il punto & comunica-
re una visione del mondo.
E’ la stessa cosa con mezzi
differenti. Racconto la mia
storia, attraverso racconti
di altre storie».

Quasi in conclusione,
una curiosita. Lei é nataa
Milano ed ha vissuto a Ro-
ma. Perché questa passio-
ne per le melodie napole-
tane?

«Innanzitutto mia nonna
era di Napoll ho comunque
un forte legame familiare
con questa citta. E poi la
storia della musica occi-
dentale nasce a Napoli. Se
uno vuole fare un omaggio
alla musica occidentale se-
condo me non puo che farlo
a Napoli. Fondamental
mente la nostra storia mu-
sicale nasce li. La melodia
nella musica occidentale
nasce a Napoli nel 1500».

Concludiamo. Cosa é per
lei 1a Bellezza?

«La Bellezza per me e ve-
rita, perché la verita emo-
ziona anche quando distur-
ban.

© AIPRODUZIONE RISERVATA



Il concerto di Alberto Dentice

Come é bello fischiare

Se I'ascolti a occhi chiusi vengono in mente
le colonne sonore dello spaghetti western, il
ghigno di Clint Eastwood, il caldo opprimente
dei paesaggi bruciati dal sole evocati dal
fischio del leggendario Alessandro
Alessandroni. Ma nemmeno Ennio
Morricone avrebbe immaginato che un
giorno quel suono suggestivo tipicamente
maschile posto a suggello di tanti western
potesse fiorire dalle labbra di una bionda
incantevole, simile nei tratti e nei modi a una
principessa delle favole. Eppure il prodigio si
ripete ogni volta che Elena Somaré sfoggia il
suo dono: che sia una canzone napoletana,
0 un madrigale, un brano jazz o un'aria tratta
dal folclore sudamericano. Virginia Woolf non
avrebbe potuto trovare un Orlando migliore
posto che I'androgina eroina partorita dalla
sua penna fosse stata una fischiatrice. Non

parliamo di un fischio di maniera, da virtuosa
del Vaudeville. Piuttosto del canto di
un'interprete, di una musicista che usa

il fischio melodico per rivisitare arie classiche
o etniche e trasformarle in qualcosa di nuovo
e di misterioso. «Fischiare puo essere arte,
ricerca, avanguardia musicale», spiega.
Come hanno dimostrato le performance
tenute all’Auditorium e al Teatro Sistina con
la grande orchestra jazz di Massimo Nunzi.
La prossima sorpresa sara il concerto per
fischio melodico e arpa paraguaiana che
|'artista romana terra alla sala Crociera
presso il Collegio Romano, il 5 novembre
(ore 17,30) accompagnata dal maestro
Lincoln Almada. Occasione unica per
ascoltare una delle rarissime interpreti in
ambito internazionale di questo particolare
strumento espressivo.

1 novembre 2012 | LEspresso [ 179



di una bellezza angeli-

ca con quei suoi lun-

ghi capelli biondi sciol-

tisulle spalle; ha un to-

no di voce aggraziato
da persona in fondo timida. Poi,
Elena Somaré, sale sul palco e si
trasforma. «Casta Divay, «Paja-
rillo Verde», «Te voglio bene as-
saje». Fischia, Elena, brani del
suo vasto repertorio; dal jazz ad
arie di celebri opere, da strug-
gentimelodie a joropo (motivi po-
polari venezuelani).

Nell’aria si diffonde un suono

primitivo, romantico, magico.
Stupore del pubblico, applausi
per Elena Somaré, eclettica e ta-
lentuosa artista, una delle raris-
sime interpreti nel mondo - la
sola donna in Italia - di musica
per fischio. Ben pil1 che una cu-

Di profilo
CHIARA BERIA
DI ARGENTINE

Somare, fischio di donna
ma da grande artista

dice Somaré. «Interpretare una
melodia con il fischio significa
sentirla risuonare dentro il tuo
corpo. Mantenere una buona in-
tonazione ¢ come stare in equili-
brio su una corda sempre peri-

= colosamente in bilico tra una no-

riosita. «Il fischio é sempre sta- = = o

to uno spettacolo da cabaret;
esistono fischiatori capaci d’in-
credibili virtuosismi ma, rara-
mente, fanno musica. Il mio ten-
tativo e usare il fischio come se
fosse uno strumento musicaley,

. ta pura e una stridula. Eppure, &

un suono incredibilmente inti-
mo; nel fischio ¢’é I'anima di una
personay.

In attesa del suo prossimo

_concerto, sabato 30 luglio a Ca-

palbio, dove sara accompagnata
da Lincoln Almada, ottimo arpi-
sta e da 2 anni suo maestro («Il fi-
schio o ce I'hai 0 non ce I’hai; con
lui studio ritmica e armoniay)

“Elena Somare si riposa nella ca-

sa di suo padre a Lindos, in Gre-
cia («Ogni giorno pero faccio
esercizi») dopo una stagione ric-

ca d’eventi&onori nella sua Ro-
ma: in febbraio, alla Casina Raf-
faello, dentro Villa Borghese, ha
inaugurato «Il fischio magico»,
una sua mostra multimediale e
presentato il suo primo compact
disc con 12 brani; ad aprile ha
aperto con un concerto per «Fi-
schio, Tiorba e Arpay, nell’anti-
ca Biblioteca dei Gesuiti, all’in-
terno del ministero dei Beni Cul-
turali, la XIII settimana della
Cultura. Prima ancora 'affasci-
nante fischiatrice si era esibita al
teatro Sistina, all’Auditorium da-
vanti a un pubblico di 1200 perso-
ne e, varie volte, all’Alexander-
plaz, storico tempio romano del
Jjazz. «<Ho sempre avuto la passio-
ne di fischiare, sono felice quan-
do posso farlo. Per esibirmi in
pubblico c’é voluto perd un gran

LA STAMPA |
SABATO 16 LUGLIO 2011

coraggio. Oltretutto, il fischio
per una donna era considerata
una cosa maleducata, disdicevo-
le. Per fortuna, anche in questo, i
tempi sono cambiatily.
Discendente per via paterna
di una famiglia con 4 generazioni
di famosi pittori, da suo padre,
Sandro Somar¢, al bisnonno Ce-
sare Tallone e al figlio Guido, ce-
lebri ritrattisti e paesaggisti del-
I’Ottocento italiano; Elena, dopo
la separazione dei suoi genitori,
si trasferi a vivere a Roma con la
madre, Luciana Momigliano.
«Fin da piccola piuttosto che leg-
gere favole preferivo ascoltare la
"Traviata" o "La Fanciulla del
West". In famiglia era papa a fi-
schiare benissimo ma lo vedevo
poco. Gia a 6 anni m’esibivo per
gli amici di mamma; per me fi-
schiare era una valvola di sfogo».
Foto e regia. Ben prima di scopri-
re come valorizzare questo suo
innato e curioso talento Elena
Somare (sposata con 2 figlie, Dia-
na e Gaia. «Loro non fischiano!»,
ride) ha lavorato per anni come

Lettere e Commenti | 39

fotografa. Reportage e ritratti di
molte star (Spike Lee, George
Clooney, Russell Crowe); sono
firmate da lei anche le piu inten-
se e malinconiche immagini di
Moana Pozzi, per una volta non
vista come una pornostar.

Sono stati due suoi amici jaz-
zisti, Ada Montellanico e Massi-
mo Nunzi (con lui ha girato una
storia della musica jazz per La-
terza) a spingere Elena a studia-
re ed esibirsi con il suo prezioso
fischio. Di fatto & 'unica erede di
Alessandro Alessandroni («Fi-
schioy, lo chiamava Fellini), in-
terprete della mitica colonna so-
nora composta da Ennio Morri-
cone per «Un pugno di dollari» di
Sergio Leone. «Il maestro Morri-
cone ¢ il solo al mondo che scrive
musica con fischio», dice Elena
autrice di un suo apprezzato ri-
tratto. Ma Morricone sa che,
ora, tu fischi? Elena ritorna timi-
da: «Non credo. Per non distur-
barlo gli ho mandato il mio cd
per posta. Temo che sia finito tra
altre cartacce».
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Fischiatore

Elena Somare

Arts & Culture
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[nCanto &8} =23 1, Scetate(Russo,
Costa) 2. Antidotum tarantuale(Kircher)

Tu si na cosa grande(Modugno)
4. Augellin(Landi) 5. Fenesta c’a
lucive(tradizionale) 6. Danza(Rossini)
7. Villanella(G. Leonardo dell'Arpa) 8
Tarantella Settefinestre(Almada) 9. Passione(Bovio Tagliaferri) 10.
Taratella napoletana(tradizione) 11. Si dolce | tormento(Monteverdi)
12. Na sera e maggio(Pisano, Cioffi) 13. Era de maggio(Di Giacom,
Costa) 14. Caruso(Dalla)
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Le sifflement charmeur et mystérieux
d’Elena Somaré

Par Lorenzo Ciavarini Azzi ¥ Journaliste, responsable de la rubrique Classique de Culturebox
Mis a jour le 06/12/2016 2 06H30, publié le 01/09/2016 a 11H02

TOUTE L'ACTU OPERA /
CLASSIQUE

Gaspar Claus et Electric
Rescue révisent Bach
en live sur Culturebox

Oubliez I'image des siffleurs de performance, imitateurs de sons Premier festival "Piano décalé" a Lyon,
d’oiseaux, virtuoses de cabaret. Chez I’'ltalienne Elena Somarég, le L
sifflement est un art, au service du répertoire classique ou de la chanson
napolitaine si importante outre-Alpes. Les notes sont tour a tour
cristallines, charnelles ou boisées, le son enchanteur et mystérieux, LIVE

comme venu de I'intérieur... Rencontre. MUSIQUE CLASSIQUE

Il suffit d'écouter les toutes premieres notes du morceau "Scetate", tiré du disque "Incanto”
("Enchantement"), pour s’en rendre compte : ce son-la a un vibrato singulier, une puissance
inédite, mystérieuse et chaleureuse a la fois. C'est le sifflement d'Elena Somaré. Troublant,
comme venu d’on ne sait ou. Variations : Zadig &
i rronTes conge - I UG 1a
. teaser collection
Un son borderline VARIATIONS

"Mais de l'intérieur !", s’exclame la principale intéressée. "Le sifflement est un son interne qui
n'est pas anobli par le prisme de la voix. Il est particuliéerement émouvant parce que notre
corps est aussi la caisse de résonance". Encore faut-il savoir le maitriser. "C’est comme

marcher sur une corde raide", poursuit-elle. "Comme il a trés peu de fréquences, il est a la . e i
charniére entre quelque chose d'harmonieux et un son agagant. C'est un son borderline

; - g it qu'i it | ix du diable. D'ailleurs celui-ci ne Variations : Electric Le Requiem de
C'est Peut ?tre pour c? qu'on a longtemps dit qu'll était la voix ' u .|a e . |" u ui-Ci NG et
s'exprime-t-il pas en sifflant dans I'opéra « Méphistophélés » d'Arrigo Boito ?". Claus - teaser Jacobs a la

Philharmonlie

Aujourd’hui, devant chaque nouvelle partition, la siffleuse procéde en musicienne :
découverte du rythme, puis de I'harmonie qu'elle étudie en chantant. Le sifflement
proprement dit vient naturellement : "je cherche mon son interne, puis je 'émets". Comme
par magie, pas de technique pour ¢a. L'interprétation, elle, requiert un gros investissement,
basé sur la répétition. "J'ai besoin de répéter pour effacer la pensée rationnelle et arriver a
sortir mon propre son", explique-t-elle, "Il peut m'arriver de répéter cent fois un méme
morceau dans une journée. Puis le quitter et le retrouver quelques jours aprés avec une plus
grande liberte".



QuartieriTranquilli
di Lina Sotis

Il fischio di Elena
per superare la chemio

Quartieri Tranquilli ha ormai capito quanto &

utile conoscersi fra le varie onlus o associazioni:
siimpara sempre qualcosa. E cosi che alla

galleria Otto, di Milano, ho conosciuto la pit nota
fischiatrice italiana. Ignoravo che esistesse il
genere e quella sera ho scoperto Elena Somaré
che, accompagnata dall'artista Lincoln Aimada,
presentava il suo secondo album Incanto, Fischiare
€ un‘arte: riuscire a integrare questo suono insolito
con quello degli strumenti, come fosse il cantato

di un brano, richiede una tecnica e un controllo
che, ascoltando la Somaré, sembra | innaturale

pits naturale del mondo. Fotografa e regista, Elena,
bella e bionda, ha messo a frutto questa sua
specialita, cos), distribuito da Audioglobe, uscira il
disco. Poiché nella vita di oggi & d'obbligo pensare
anche agli altri, la fischiatrice ha dedicato la sua
performance al progetto She Turban, ideato da
Sarai onlus in collaborazione con Ia cooperativa
sociale Karibu, in cui donne rifugiate africane
realizzano turbanti unici e artigianali, pensati anche
per la popolazione femminile durante la delicata
fase della chemioterapia. Quante cose si scoprono
facendo volontariato!
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o Un Articolo Dalla *Ventisettesima Ors Del Corriere Della
10 Sera®

Elena Somaré

O Somaré, Lincoln Almada
CONNOI

08 Maleducato? Fischiare & il mio mestiere
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CONTEMPORARY ART MAGAZINE

"Burning Man" mostra fotografica di Elena Somaré | E-
zine

“Buming Man” ¢ il tiiolo della mostra fotografica di Elena Somaré, folografa, regista e
solista del fischio, allestita presso lo “studio 33" dl Roma, in o

Elena Somare
a cura di Sergio Albertoni e Valerio Corzani
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MARTEDI 27 SETTEMBRE - ORE 18.30

BPCOIALE FESTIVAL Of SPOLETO | 57 wuy 3058

«Con il fischio la mia voce piu intima e fragile»
intervista a Elena Somare al Due Mondi

PRESENTAZIONE DEL DISCO
“INCANTO™

L’ARTE DEL FISCHIARE
D1 ELENA SOMARE
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A SOSTEGNO DEL FROGETTO “SIE TURIAN™
DELL ASSOCIAZIONE SAarAs Oxtus

Lawersce esep

B
La Dolce Vita - 28.05.2016 - La Dolce Vita - Programm
Funkhaus Europa - Radio - WDR

Die pfeifende Frau war in vielen Kulturen ein Schreckensbild. Pfeifen war Teulels-
oder Hexensache; ein altes talenisches Sprichwort wamte vor der Schlange, vor

La musica per il fischio — Intervista
con Elena Somaré | Radio InBlu

Nel lontano 1891 lo zufolatore John Atlee otteneva il
primo di una linga serie di successi con una melodia
per fischio e pianoforte (dove, ad accompagnario...



