HIKE&CLIMB — Guide Alpine & AMM in collaborazione con Mountain Shop Genova e MAD
MALTA CLIMBING 2024 Maggio ed Ottobre

Malta é un'incredibile arcipelago-stato, perso nel Sud del Mediterraneo e crocevia da millenni di scambi
culturali e commerciali anche se non sempre in pace. Si sono avvicendati Greci, Fenici, Romani, Arabi,
Normanni, Aragonesi, Francesi, Spagnoli, Inglesi stratificando una storia complicata ed un intricato tessuto
insediativo e sociale. Pure nelle loro dimensioni limitate le tre isole offrono molti motivi d fascino ambientale e
storico-cultuale insieme ad insospettate possibilita per una vacanza outdoor fuori dagli schemi.

Oltre alle gia consolidate attivita marine (kayaking, snorkeling e diving, nautica) da diversi anni le isola stanno
diventando un'interessante proposta per l'arrampicata; dalle vie trad di piu tiri a picco sul mare alle tranquille e
selvagge falesie di Gozo ed ai tanti siti spesso in luoghi inconsueti come la Victoria Lane ove gia i Romani
estraevano il tufo.

Prezzi accessibili, ospitalita ed atmosfera internazionale sono elementi che completano una proposta di mini
vacanza nel sud del Mediterraneo.

Partenze: MAGGIO dal sabato 25 al giovedi 30 — prenotazioni entro il 10 maggio
OTTOBRE dal sabato 5 al giovedi 10 — prenotazioni entro il 20 settembre



DESCRIZIONE

Giorno 1 Partenza da Pisa o Genova, trasferimento in albergo e cena tipica al borgo di pescatori di Marsakloxx.

Giorno 2 Colazione ore 7. Partenza ore 730 per il porto di Cirkewwa (zona NO dell'isola) ed imberco per Gozo
con traghetto. Trasferimento alla falesia di Mgarr-Ix Xini (canyon con vari settori) Finita la scalata visita della
citta fortificata di Victoria, cena in loco. Pernottamento.

Giorno 3 Colazione ore 8. Giornata di arrampicata nella falesia di San Blas. Finita la scalata visita a siti
storici a Gozo o attivita balneare libera, Cena a Victoria. Pernottamento a Karmni Farmhouse o similare
(agriturismo)




Giorno 4 Colazione ore 8.Giornata di arrampicata nella falesia di Wied Ix-Xlendi. Finita la scalata (intorno
alle ore 16). Visita a luoghi storici. trasferimento a X-Gharb per cena

Giorno 5 Colazione ore 8. Trasferimento verso Malta con traghetto delle 9.45 dal porto di M-Garr. In auto
trasferimento verso il sud dell'isola. Giornata con attivita di mare libera o snorkeling organizzato nell'area di
Blue-Grotto. Pranzo in loco. Pomeriggio visita delle scogliere di Dingli-Cliff e sito megalitico di M'najdra.
Trasferimento in hotel a St. Juliens e cena

Giorno 6 Colazione ore 8. mattina visita alla citta barocca di M'dina. Pranzo a Valletta. Pomeriggio visita di
Valletta e della Cattedrale di S. Giovanni con le opere del Caravaggio. Tour libero per shopping. Ore 19
trasferimento in aeroporto, riconsegna veicolo\i e partenza ore 20.35 per Pisa.

Materiale necessario

Oltre agli effetti personali per una permanenza di 6 gg: attrezzatura per scalata in falesia (imbragatura, scarpette
d'arrampicata, casco, due moschettoni a ghiera, un set di rinvii, corda singola, zaino) e abbigliamento personale
da arrampicata\escursionismo, occhiali da sole, crema solare, costume da bagno, giacca a vento leggera o kway,
pile leggero. Per chi non la possiede ¢ possibile il noleggio dell'attrezzatura personale (imbragatura, scarpette,
casco) a 10 euro\gg.

Le attrezzature comuni sono a cura dell'organizzazione.

PREZZI: a partire da 700,00 euro\pax incluso: Guide Alpine, Assicurazioni, pernottamento e mezza
pensione escluso viaggio e spostamenti in loco e quanto non espressamente indicato







