
ALPI CENTRALI Monte Cevdedale - Scialpinismo

Sci  alpinismo di  alta  quota  nelle  Alpi  Centrali  al  confine  fra  Trentino  Alto  Adige  e  Lombardia.
Pernotto al rifugio Pizzini a 2706 m. sfruttando gli impianti di Solda seguita da una bella e lunga 
discesa al rifugio. Da qui saliremo alla cima del Monte Cevedale per poi ritornare dal passo del Lago Gelato  
alla valle di Solda con 2.000 mt di discese in parte sui ghiacciai di Solda e del Cevedale.

1° giorno
Partenza da Vicenza alle ore 6.00 o da Verona alle ore 7.00.  (altre partenze possibili) secondo la provenienza 
dei partecipanti

Arrivo a Solda e risalita con gli impianti al rifugio Città di Milano 2.580 m.; da qui risalita con gli sci e le pelli 
di foca alla forcella di Solda-cima di Solda, e fino al rifugio Casati. Discesa successiva al Rifugio Pizzini. 
Dislivello di salita 800 m. Tempo di salita: 2-3 ore.
Nel pomeriggio, preparazione e verifica materiali e preparazione della cordata.
Pernottamento al Rifugio Pizzini
 
2° giorno
Partenza dal rifugio Pizzini e salita dalla vedretta del Cedec al Monte Cevedale 3.769 mt. Dislivello di salita 
1000 mt. Tempo di salita: 5 ore circa.
Discesa di 2000 metri per i ghiacciai e le vedrette fino al paese di Solda 1800 mt.

Il costo comprende: La Guida Alpina, i materiali comuni

Il costo non comprende: il viaggio, il vitto e le spese della Guida Alpina

Come iscriversi: presso la Segreteria MAD Mountain Sport o HikeEClimb Liguria, con versamento di un 
caparra del 50% (bonifico o contanti) e saldo entro l'inizio dell'attività.

Materiale

Normale attrezzatura da scialpinismo, rampant, artva, pala, sonda. Per chi ne fosse sprovvisto, possiamo 
noleggiare fornisce artva, pala e sonda, picca e ramponi.
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