
Maria Montessori (1870 – 1952)  medico e psicologa, come già  Jean Gaspard Itard e Edouard  Seguin, suoi ideali ispiratori, crede profondamente nell’educabilità di tutti. Il principio fondamentale del suo metodo è l’adattamento al bambino e alla sua psicologia. “Scoperta del bambino” (titolo di uno dei suoi libri più noti) significa riconoscimento della  singolarità dell’infanzia   rispetto alle altre età della vita  e quindi rispetto della libertà del bambino e della sua esigenza di autonomia.  La conseguenza di questo principio è la scelta dell’educazione indiretta. Alle lezioni dell’insegnante si preferiscono interventi per creare le condizioni e fornire gli strumenti affinché il bambino possa autoeducarsi. Secondo Maria Montessori l’educazione senso – motoria è il punto di partenza di ogni attività intellettuale. A questo scopo viene ideato uno specifico materiale  che  ha natura prevalentemente analitica e deriva dalle precedenti esperienze della pedagogista nella rieducazione degli insufficienti mentali. Ciò che  è complesso viene scomposto negli elementi semplici. Il materiale di sviluppo ha lo scopo  di  favorire il lavoro di analisi e pertanto deve essere strutturato. Accanto al materiale riveste altrettanta importanza la predisposizione degli ambienti e degli arredi della “Casa dei bambini”. Sono previsti ampi spazi per favorire l’igiene fisica e mentale, un arredamento adatto (mobili leggeri, cassetti che scorrono, serrature facili da maneggiare, attaccapanni  a portata di mano del bambino, ecc.), lavabile e  “bello”. Nel 1929 fu fondata l'A.M.I., l'Associazione Internazionale Montessori, nata per una esigenza di unità e identità del movimento montessoriano. Ne seguì una diffusione internazionale del metodo. Maria Montessori è probabilmente ancor oggi la pedagogista italiana più conosciuta  nel mondo.  
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