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APPLICAZIONE   METODO SEMPLIFICATO 

(punto   G  allegato 3  delibera 156/2008)

Sempre nel caso di :
•manutenzione straordinarie  e  ristrutturazioni  
•ampliamenti  di  fabbricati  inferiori al 20% del volume originario 

Nel caso di nuove costruzioni se :

• il rapporto fra la superficie trasparente dell’edificio e la sua superficie  
utile è inferiore a 0,18  
• La temperatura media del  fluido  termovettore < 60 C

• Centralina termoregolazione per alloggio e sistemi modulanti in ogni  

ambiente

• Siano installati generatori di calore a  4  stelle 
(rendimento a carico utile pari al 100%   93 +2  log  Pn)



Rispetto del valore limite delle  
trasmittanze  così   come previsti 

nelle pertinenti tabelle 
dell’allegato 3 

( C1,C.2,C.3,D.1,D.2 ) 



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Tabella  C.1

Zona

climat.

Dall’ 1 gennaio

2006

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2008

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

A 0,85 0,72 0,62

B 0,64 0,54 0,48

C 0.57 0.46 0.40

D 0,50 0,40 0,36

E 0,46 0,37 0,34
F

0,44 0,35 0,33

Dal 1° luglio

2008

U (W/m2K)

LIMITI   ALLE   TRASMITTANZE

CHIUSURE    VERTICALI



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Tabella C.2

Zona

climat.

Dall’ 1 gennaio

2006

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2008

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

A 0,80 0,42 0,38

B 0,60 0,42 0,38

C 0,55 0.42 0.38

D 0,46 0,35 0,32

E 0,43 0,32 0,30
F

0,41 0,31 0,29

Dal 1° luglio

2008

U (W/m2K)

LIMITI    ALLE    TRASMITTANZE 

STRUTTURE   OPACHE   ORRIZONTALI    

O   INCLINATE    DI COPERTURA   



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Tabella  C.3

Zona

climat.

Dall’ 1 gennaio

2006

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2008

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

A 0,80 0,42 0,38

B 0,60 0,42 0,38

C 0,55 0.42 0.38

D 0,46 0,35 0,36

E 0,43 0,32 0,33
F

0,41 0,31 0,32

Dal 1° luglio

2008

U (W/m2K)

LIMITI    ALLE    TRASMITTANZE 

STRUTTURE   OPACHE   ORRIZONTALI 

INFERIORI 



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Tabella D.1

Zona

climat.

Dall’ 1 gennaio

2006

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2008

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

A 0,80 0,42 0,38

B 0,60 0,42 0,38

C 0,55 0.42 0.38

D 0,46 0,35 2,4

E 0,43 0,32 2,2
F

0,41 0,31
2,0

Dal 1° luglio

2008

U (W/m2K)

LIMITI  ALLE  TRASMITTANZE     

CHIUSURE    TRASPARENTI 

COMPRENSIVE    DI INFISSI



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Tabella D.2

Zona

climat.

Dall’ 1 gennaio

2006

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2008

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

A 0,80 0,42 0,38

B 0,60 0,42 0,38

C 0,55 0.42 0.38

D 0,46 0,35 2,4

E 0,43 0,32 2,2
F

0,41 0,31
2,0

Dal 1° luglio

2008

U (W/m2K)

LIMITI  ALLE  TRASMITTANZE 

CHIUSURE  TRASPARENTI 



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Tabella D.2

Zona

climat.

Dall’ 1 gennaio

2006

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2008

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

A 0,80 0,42 0,38

B 0,60 0,42 0,38

C 0,55 0.42 0.38

D 0,46 0,35 1,9

E 0,43 0,32 1,7
F

0,41 0,31
1,3

Dal 1° luglio

2008

U (W/m2K)

LIMITI   ALLE   TRASMITTANZE   SOLO 

DELLA    COMPONENTE    VETRATA   



ULTERIORI       REQUISITI 

LA  MASSA SUPERFIALE DELLE PARETI OPACHE  VERTICALI 

,ORRIZONTALI  ,  INCLINATE     ESTERNE 

>   230 kg/mq 

TRASMITTANZA     TERMICA     DELLE    STRUTTURE    DI

SEPARAZIONE   TRA  UNITA   IMMOBILIARI   E  TRA   AMBIENTI 

NON  RISCALDATI  E  L’ESTERNO 

<      0,8 W/mqK



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Tabella  C.1

Zona

climat.

Dall’ 1 gennaio

2006

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2008

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

A 0,85 0,72 0,62

B 0,64 0,54 0,48

C 0.57 0.46 0.40

D 0,50 0,40 0,36

E 0,46 0,37 0,34
F

0,44 0,35 0,33

Dal 1° luglio

2008

U (W/m2K)

LIMITI   ALLE   TRASMITTANZE

CHIUSURE    VERTICALI



Raffronto   delle   trasmittanze termiche  delle   strutture   in relazione                             

al  vecchio  regime    

PARETE  CON  BLOCCO  IN 

TERMOLATERIZIO  

MONTATO  CON GIUNTI  IN 

MALTA TRADIZIONALE E   

spessore di cm. 30 

U = 0,782 W/m2k

Massa = 220  Kg/mq



Raffronto   delle   trasmittanze termiche  delle   strutture   in relazione                             

al  vecchio  regime   

MURO  A  CASSETTA  

spessore di cm. 31 

U = 0,472 W/m2k

Massa = 185  Kg/mq



Raffronto   delle   trasmittanze   termiche  delle   strutture    in  relazione                   al  

nuovo  regime  

MURO  A  CASSETTA  

spessore di cm. 43

Massa = 259  Kg/mq

U = 0,327 W/m2k



Raffronto   delle   trasmittanze termiche  delle   strutture   in relazione                             

al  nuovo  regime  

PARETE  CON  BLOCCO  IN 

TERMOLATERIZIO  

RETTIFICATO 

spessore di cm. 48

U = 0,299 W/m2k

Massa = 409  Kg/mq



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Tabella C.1

Zona

climat.

Dall’ 1 gennaio

2006

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2008

U (W/m2K)

Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

A 0,85 0,72 0,62

B 0,64 0,54 0,48

C 0.57 0.46 0.40

D 0,50 0,40 0,36

E 0,46 0,37 0,34

F 0,44 0,35 0,33

Dal 1° luglio

2008

U (W/m2K)

LIMITI    ALLE     TRASMITTANZE

CHIUSURE VERTICALI

U ≤ Ulim

Quale    U ? 

0,34E

Entrano    in gioco   i    ponti termici  



Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

• CASO PONTE TERMICO CORRETTO   : la trasmittanza della parete fittizia               

è  <   trasmittanza limite da tabella + 15%    (  in   ZONA E 0,39 W/m2K   )

in questo caso  è sufficiente che  l’U    della    sola    parete muraria   sia 
inferiore   a   U lim da tabella 

•CASO PONTE TERMICO    NON CORRETTO : la trasmittanza della parete fittizia   

è  >   trasmittanza limite da tabella + 15%   (   in   ZONA E 0,39 W/m2K )

in questo caso  occorre  fare il calcolo della  U media   della parete  
facendo  la media  ponderata  con la parete fittizia ed il risultato deve 
essere inferiore all’ U lim da tabella



ESEMPIO      DI PONTE       TERMICO     CORRETTO 

PARETE  CON  BLOCCO  IN 

TERMOLATERIZIO  

RETTIFICATO    di cm. 48

U  parete  

=

0,299  W /mq °C

U  parete fittizia  

<  

0,343 W /mq °C



U  parete fittizia    =    0,339  <   0,343 W /mq °C

VERIFICATO 



Il TIPO DI CALCOLO FATTO CON L’ESEMPIO PRECEDENTE SERVE

UNICAMENTE PER VERIFICARE SE IL PONTE TERMICO E CORRETTO

SECONDO LA DEFINIZIONE DI LEGGE

Il CALCOLO DELLE DISPERSIONI TERMICHE E SEMPRE NECESSARIO

FARLO RICORRENDO AL k LINEICO CALCOLATO COME DA

NORMATIVA     UNI 

OCCORRE PRESTARE LA MASSIMA ATTENZIONE AI 

PONTI TERMICI PERCHE IN UN REGIME DI  

TRASMITTANZE MOLTO BASSE HANNO 

UN’INCIDENZA CONSISTENTE NEL CALCOLO 

COMPLESSIVO DELLE DISPERSIONI  ED  I FENOMENI 

NEGATIVI CHE INDUCONO    SONO  PIU  RILEVANTI .



ESEMPIO      DEL    VARIARE    DEL    K   LINEICO    AL    VARIARE  DELLA 

TRASMITTANZA    DELLA    STRUTTURA    MURARIA     AL   DINTORNO  



Il K    lineico    passa da   0,436 a    0,732 W/mlk 





Dall’ 1 gennaio

2010

U (W/m2K)

Ricerca temperatura superficiale di rugiada  alle condizioni 

termoigrometriche previste dalla normativa

13 °C

13 °C è la temperatura
superfiale a cui bisogna
verificare la parete quando si
ha una Te di - 5 °C , una Tì di
20 °C ed un tasso di umidità
relativa interna pari al 65%


