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APPLICAZIONE METODO SEMPLIFICATO
(punto G allegato 3 delibera 156/2008)

Sempre nel caso di:

*manutenzione straordinarie e ristrutturazioni
eampliamenti di fabbricati inferiori al 20% del volume originario

Nel caso di nuove costruzioni se :

il rapporto fra la superficie trasparente dell’edificio e la sua superficie
tile € inferiore 20,18 _
La temperatura media del fluido termovettore <60 C

Centralina termoregolazione per alloggio e sistemi modulanti in ogni
ambiente

Siano installati generatori di calore a 4 stelle
(rendimento a carico utile pari al 100% 93 +2 log Pn)




Rispetto del valore limite delle
trasmittanze cosi come previsti
nelle pertinenti tabelle
dell’allegato 3
(C1,C.2,C3D.1,D.2)




LIMITI ALLE TRASMITTANZE
CHIUSURE VERTICALI

Tabella C.1

Dal 1° luglio
2008
U (W/m?K)




LIMITI ALLE TRASMITTANZE
STRUTTURE OPACHE ORRIZONTALI
O INCLINATE DI COPERTURA

Tabella C.2

Dal 1° luglio
2008
U (W/m?K)




LIMITI ALLE TRASMITTANZE
STRUTTURE OPACHE ORRIZONTALI
INFERIORI

Tabella C.3

Dal 1° luglio
2008
U (W/m?K)




LIMITI ALLE TRASMITTANZE
CHIUSURE TRASPARENTI
COMPRENSIVE DI INFISSI

Tabella D.1

Dal 1° luglio
2008
U (W/m?K)




LIMITI ALLE TRASMITTANZE
CHIUSURE TRASPARENTI

Tabella D.2

Dal 1° luglio
2008
U (W/m?K)




LIMITI ALLE TRASMITTANZE SOLO
DELLA COMPONENTE VETRATA

Tabella D.2

Dal 1° luglio
2008
U (W/m?K)




ULTERIORI REQUISITI

LA MASSA SUPERFIALE DELLE PARETI OPACHE VERTICALI
,ORRIZONTALI , INCLINATE ESTERNE

> 230 kg/mq

TRASMITTANZA TERMICA DELLE STRUTTURE Dl
SEPARAZIONE TRA UNITA IMMOBILIARI E TRA AMBIENTI
NON RISCALDATI E I’ESTERNO

< 0,8W/mgK




LIMITI ALLE TRASMITTANZE
CHIUSURE VERTICALI

Tabella C.1

Dal 1° luglio
2008
U (W/m?K)




Raffronto delle trasmittanze termiche delle strutture iIn relazione
al vecchio regime

CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI

PARETE CON BLOCCO IN
Codice Struttura: MR.01.005
ERMOLATERIZIO Descrizione Struttura:  POROTON_30CM
ONTATO CON GIUNTI IN N DESCRIZIONE STRATO c WS, | Pesorion
ALTA TRADIZIONALE E (dalfinterno alf esterno) wimK] | [Kaim? | [Kg/msPa)
pessore dl cm. 30 | Adduttanza Intema [ | _ 7 T(}O.

Intonaco d calce & gesso 1 .700 46.667 2100 18.000
Bleceo forato di laternizio (300250 250) spessore 300 3 0.835 2200 20570

| Maita o calce odl caloe & cemento ' [ 0.% | 80 COG' 2700 i 85 w'
5 | Adduttanza Esterna 25.000
RESISTENZA = 1.278 m*K/W TRASMITTANZA = 0.782 Wim’K

U — O 782 W/ 2k SPESSORE 330.mm MASSA SUPERHCIALE 220 kgfm
- ] I I I §= Spess'\re de‘lf' slfa!c lambda Lcncb‘u 'ula terml*a del ma'enale C = Corduttanza unlana m S =Massa Superficiale; P EC‘ f‘"-

Permeabilita al vapore con umidsta refativa fino al 50%; R = Resistenza termica dei singoli stratr; Resistenza - Trasmittanza = Valori ofi resistenza e
trasmittanza reali. Massa Superficiale = Valore calcolato come dispostonell'Allegato A del D Lgs, 18205 ee m i

STRATIGRAFAASTRUTTURA DIAGRAMMI DELLE PRESSIONI

|

Massa = 220 Kg/mq

Or & O b —

Sp. 330 mm

[ Ti [°C) [ Psi [Pa) [ Pri [Pa) [ URi [%) [ Te ['C) ] Pse (Pa] [ Pre (Pa] ] URe [%) ]
DIAGRAMM DELLE PRESSIONI 200 2337 | 1215 520 | 5.0 401 | 148 37 G

Ti= Temperaturaintema. Psi = Pressione di saturazione interna; Pri = Pressione refativa intema, URi = U'wr'na relativai n'h na Te= e-‘npe atura
esterna, Pse = Pressione d saturazione esterna. Pre = Pressione relativa estema, URe = Umidita relativa esterna




Raffronto delle trasmittanze termiche delle strutture iIn relazione
al vecchio regime

CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI

M U RO A CASS ETTA Codice Struttura: MR.O1.U047

Spessore dl cm 31 Descrizione Struttura: MURO A CASSETTA U=0,472 (4 CM, ISOLAMENTO) SPESSORE COMPLESSIVO 31

N DESCRIZIONE STRATO lambda c M.S. P<50* 10"
(dalfinterno all'esterno) WimK) Wim*K) Kg/m9 [Kg/msPa)

Addutianzs interms

intonaco di calce e gesso ! } 700 46 667 21.00 18 000

Matiene forato di faterizio (250°B0*250) spessore 80 5.000 s} 20570

U — O 472 W/m2 k Strato  aria vericale - spesscrefra2em. e 10em ‘ 0.55 55.000 0 I 193 000
! Poliuratani in iastre ncavate da blocchs -mv. 32 ' 0 2:. 3 . 1 a'jc-

Mattone ©rato di taterizio (260 150°250) spesscre 150 5 222 14.00 20.57¢

7 7 | : f [ 8 500 |

Maita ol caice odl calce @ cemento 20 60 000 4 500

| Adduttanze Esterna ! 25.000
RESISTENZA = 2.118 m’KW TRASMITTANZA = 0.472 Wim*K
SPESSORE = 310 mm MASSA SUPERFICIALE = 185 kg/m®

§ = Spessore dallo strato. lambda = Condutiita termica del mateviale, C = Condutienza unitania, M S, = Massa Superficiale, P<50*10° =
Perneabia al vapore con umidits relativa fin al 50%; R * Resistenza termica del singol strad; Resistenza - Trasminanza » Valorl di resistenza e
trasmattanza reall; Massa Superficiale = Valore calcolato come dispostonell Allegato Adel D Lgs 192105es.m.|

Massa — 185 Kg/mq STRATIGRAFIA STRUTTURA DIAGRAMMI DELLE PRESSIONI
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| mire) | psipa) | Pripal | uRips] | Terc] | Pse o] | Pre (Pa] | URe %) |
DIAGRAMMI DELLE PRESSION) 200 2337 1215 520 -50 401 148 370

Ti= Temperaturaniema, Psl = Pressione o saturazione ntama; Pri = Pressione reéativa intema; URI » Umidita relativa mterna, Te » Temperatura
astema, Psa = Presslone d salurazione esterna. Pre = Pressione relativa estema, URe = Umidia retatva estema




Raffronto delle trasmittanze termiche delle strutture

MURO A CASSETTA
spessore di cm. 43

U = 0,327 W/m2k

Massa = 259 Kg/mq

NnUOVo regime

in relazione

CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEICOMPONENTI OPACHI

Codice Struttura: MASSAOK

Descnzione Stryuttura MURQ A CASSETTA U=0,327

(6 CM. ISOLAMENT Q) SPESSORE 43 CM

DESCRIZIONE STRATO

{dail'interno all'esterno)

[mm]

lam bda
WimK]

c
Wim*K]

WS
Kg'm’]

P<S0* 109
[KgimsPa)

Adduttanza Intema
ntonaco d calce e pesso

[ Mattone forato o latenizio | ""'t-t *250) spessore 80

| Stralo d ana verticale - spessoreraZem e 10em

‘ Peliuretani in fastre ncavate da biocchd -mv 32
Bocco forato d iaterizio ( 250250 250) spessare 250
Maita di calce 0 0l calce @ Camento

[ Adduttanza Estema

' RESISTENZA = 3.060 m*KW

SPESSORE 430 mm

s = Spessore delio § ) Conduthy 'nm ca je mucrale ( =
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TRASMITTANZA = 0.327 Wim*K

Pormeabilits a vapore con umiditd tva 50%, R = Resistonza termica del singoll strall, Res
rasmittanzaresi, Massa Superficsle = \.’$\xcc‘a colato come disposto nell Aflegato Adel D Lgs 1928

STRATIGRAFIASTRUTTURA
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Sp. 430 mm

MASSA SUPERRCIALE 258 kgl

" Musu \.pe 'mnlc Pe

BS5esmi

tonza - Trasmiftanza = Valorl & resistonza ¢

DIAGRAMMI DELLE PRESSIONI

[ [ Ti[C) [ Psi {Pa] ] Pri [Pa) l umm ] Te ['C] lPse (Pa]] Pro [Pa] 1 URe [% ]

DIAGRAMMI DELLE PRESSIONI 20

2337

1215

20
v
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401 148 378

Ti= Temperatura ntema; Psi = Pxesscned spurag -:ne:n‘.m-a Pn= Presw_ne retawa»n!ema URi= umm-fa refatva Interna; Te = Temperatura

estema; Pse » Presgione 4 saturazione estema; Fre = Pressicne refatva estema; URe ¢

Umidita refativa estema




Raffronto delle trasmittanze termiche delle strutture iIn relazione
al nuovo regime

PARETE CON BLOCCO IN CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI

TERMOLATER I ZI O Codice Struttura: TermBi0
RETT' F I CATO Descrizione Struttura: MURO_BIOPLAN_45c¢m
SpeSSO re dl cm 48 DESCRIZICNE STRATO s P50 0%

{dall'interno ail'esterno) [Kg/mePa]

Addutianza Intema
Maita of calce 00l caice e cemento

I blocco parotherm BIO-PLAN
SPESSORE_ASWIENERBERGER

4 | Maita d caite o0l caice e cemento 5 60.000

U — O 299 W/ 2k ' 5 | AdduRanza Estema 25.000 .
- ] I I I RESISTENZA = 3,343 m'KW TRASMITTANZA = 0.299 Wim'K

SPESSORE = 480 mm . MASSA SUPERFCIALE = 409 kg/m?

s = Spessore dello strato, lambda = Conduttivita termeca del matenale; C = Condutianza unitaria, M.S. = Massa Superficiale; P<50*10% =
Permaeadliita al vapore con umidia refatva finc al 50%. R = Resistenza termica del singof sirad. Resistenza - Trasmittanza = Valori d resistenza e
trasmittanza reall. Massa Superficiale = Valore calcolato come disposionell'Allegato A dei D Lgs 192/05esm i

STRATIGRARASTRUTTURA DIAGRAMMI DELLE PRESSICNI

Massa = 409 Kg/mq

Sp 480 mm

| | ice) | psipa) | Pitpe) | URipe) | Terc) | Pse(Pa) | Pre(Pa) | uRe ) |
| DIAGRAMM DELLE PRESSIONI 200/ 2337 1215 52.0 | 50 401 145 37.0

TI= Temperatura intema; Psi » Pressione di saturazione intema; Pri » Pressione relativa intema; URI = Umidita relativa interna; Te » Temperawura
estema; Fse = Pressione o satuwrazione esterna; Pre = Pressione relativa estema; URe = Uniciia refasva esterna




LIMITI ALLE TRASMITTANZE
CHIUSURE VERTICALI

Tabella C.1

Dal 1° luglio
2008
U (W/m?K)

Quale U?

Entrano in gioco | pontitermici




* CASO PONTE TERMICO CORRETTO : la trasmittanza della parete fittizia
e < trasmittanza limite da tabella+15% ( in ZONAE 0,39 W/m2K )

in questo caso e sufficienteche I'U della sola parete muraria sia
inferiore a Ulim da tabella

*CASO PONTE TERMICO NON CORRETTO : latrasmittanza della parete fittizia
e > trasmittanza limite databella+15% ( in ZONAE 0,39 W/m2K)

in questo caso occorre fare il calcolo della U media della parete
facendo la media ponderata con la parete fittizia ed il risultato deve
essere inferiore all’ U lim da tabella




ESEMPIO DI PONTE TERMICO CORRETTO

PARETE CON BLOCCO IN CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEI COMPONENTI OPACHI

TERMOLATERIZIO Codice §trunura: TermBIO
RETTI FICATO dl cm. 48 Descrizione Struttura: MURO_BIOPLAN_45cm

DESCRIZIONE STRATO S. P<50*10™

{dall'interno ail'esterno) [Kg/mePa]

Addutianza Intema
Maita of calce 00l caice e cemento

I blocco parotherm BIO-PLAN
SPESSORE_ASWIENERBERGER

' Maita d caice odi caice e cemento ) 60.000
5 | AdduRenza Estema [ | | 2500]
' RESISTENZA = 3,343 m*KW |  TRASMITTANZA = 0,299 Win'K
SPESSORE = 480 mm . MASSA SUPERFACIALE = 409 kg/m®
U parete [ s = Spessore dello strato, lambda = Conduttvita termeca del matenale; C = Condutianza unitaria. M.S. = Massa Superficiale; P+ 'J_C"ID'-' =

Permaeadliita al vapore con umidia refatva finc al 50%. R = Resistenza termica del singof sirad. Resistenza - Trasmittanza = Valori d resistenza e
trasmittanza reall. Massa Superficiale = Valore calcolato come disposionell'Allegato A dei D Lgs 192/05esm i

0’299 W/mq °C STRATIGRARASTRUTTURA A DIAGRAMMI DELLE PRESSIONI

U parete fittizia
<

0,343W/mq °C

Sp 480 mm

| | ice) | psipa) | Pitpe) | URipe) | Terc) | Pse(Pa) | Pre(Pa) | uRe ) |
| DIAGRAMM DELLE PRESSIONI 200/ 2337 1215 52.0 | 50 401 145 37.0

TI= Temperatura intema; Psi » Pressione di saturazione intema; Pri » Pressione relativa intema; URI = Umidita relativa interna; Te » Temperawura
estema; Fse = Pressione o satuwrazione esterna; Pre = Pressione relativa estema; URe = Uniciia refasva esterna




CARATTERISTICHE TERMICHE E IGROMETRICHE DEICOMPONENTI OPACHI

Codice Struttura: TR)
Descrizione Struttura: PILASTRO_ISOLATOCON WALL-MATE.-T8_SPESSORE_CM_G6+TAVELLINA

DESCRIZIONE STRATO lam bda c M.S P<50*10% R

(dalfinterno all'astarno) WimK] WimK) Kg'm?) Kg'msPa) [P
Adduttanza interna 0 7.700

Maita o calce odicalce @ camento. 0.200 60000 2700 8.500

Tavelon per dvison di latenzic (250760 1200 60 7682 4000 20.5

20570

CLS Ingenere - a struttura apena - my. 1800 0 1060 ‘ 3.533
Px rene - espanso asiruso (con pelle) -myv 35 $0 ' 0038 ' 0.428 3,15 0.940 ‘
| Maita o calce odi caics ¢ cemento ' 5 | 0200 60000 270 8,500 |
Adduttanza Esterma ' ‘ [ 28000
) RESISTENZA » 2.954 m*KW ' TRASMITTANZA » 0.339 WinK
SPESSORE = 480 mn [ MASSA SUPERFICIALE = 813 kg/m*

s = Spessore dedlo strato: lambda = Conduthvita lermica del matesiale, C = Conduttanza unitana; M S, = Massa Supercale P<50°10° =
Pemmeabiits al vapore con umidita relativa fino al 50%; R » Resistenza termica del singai strali, Resistenza - Trasmittanza » Valor| o resistenzs e
asmitarza real Masss Superficale = Valore caicolato come dsposto nal'Alegato A del D Lg 205esmi

STRATIGRARA STRUTTURA DIAGRAMMI DELLE PRESSIONI
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Sp. 460 mm

| | 7ire) | psipa) | PiiPa) [ URipe) | Terc) | Pee(Pa) | Pre o) | Ure ) |
.‘)

DIAGRAMMI DELLE PRESSIONI D00 2337 2 ) 50 401 148 370

Ti= Tomperatura int Psi = Pressione d saturazione interna, Pri = Pressione relativa mtema. URI = Umidita refatva interna. Te = Temperatura
agtemna. Pse » Pressicne d satwazione estema. Pre » Pressioneraative estema, URe » Umidita relatva estema

U parete fittizia 0,339 < 0,343W/mq °C

VERIFICATO




Il TIPO DI CALCOLO FATTO CON L’ESEMPIO PRECEDENTE SERVE
UNICAMENTE PER VERIFICARE SE IL PONTE TERMICO E CORRETTO
SECONDO LA DEFINIZIONE DI LEGGE

| CALCOLO DELLE DISPERSIONI TERMICHE E SEMPRE NECESSARIG
ARLO RICORRENDO AL k LINEICO CALCOLATO COME DA

NORMATIVA UNI

OCCORRE PRESTARE LA MASSIMA ATTENZIONE Al

PONTI TERMICI PERCHE IN UN REGIME DI
TRASMITTANZE MOLTO BASSE HANNO
UN’INCIDENZA CONSISTENTE NEL CALCOLO
COMPLESSIVO DELLE DISPERSIONI ED I FENOMENI
NEGATIVI CHE INDUCONO SONO PIU RILEVANTI .




ESEMPIO DEL VARIARE DEL K LINEICO AL VARIARE DELLA
TRASMITTANZA DELLA STRUTTURA MURARIA AL DINTORNO

PONTE TERMICO

Codice Struttura: PT.F5
Descrizione Struttura: Ponte Termico di tipo pavimenti FS come indicato neila UNI EN ISO 14683
Trasmittanza Lineare (Ul): 0 000 W/mK

Pavimenti

|

Coefficiente di accoppiamento termico lineico (W/mK) - L(2D):
Misura interna i(1) (m):
Misura interna i{(2) (m):




Comarwale (%) orozontals () verticale

Pavimenti

-

F5

Trassdbarea U1) relabva s i(1): 0,472

Trasodtarcas U(2) relativa s (2 0.972

kinghezza (om): : ki 0436 .

Porte Termico Corretta ||

jschede Pocks Tarmo da SLampeare

dimensione

O menusle O orizzonkale O verticale

Pavimenti

Trasmitanza LK1) refativa a i(1): 0.259

Trasmitanza LX2) refativa a i(2): 0.299

2224 « "y > (v
lunghez2a (cm): © - kKl 0732 (ol

Ponte Termico Corretto [ |

[v] scheda Ponte Termico da stampare

1K lineico passada 0,436 a 0,732 w/mlk




| REQUISITO
Esigenza da soddisfare

Assenza di condensazioni superficiali e limitazione delle condensazioni interstiziali delle paret

opache alla quantita rievaporabile ai fini di limitare i consumi energetici per la climatizzazione
invernale e del benessere igrotermico.

— Tutte le destinazioni d’'uso degli edifici

Tipologia di interventi di cui alla Parte Prima, punto 3.1:
Lett. a), tutti gli interventi quali:

Livello di prestazione

Conformemente alla normativa tecnica vigente si procede alla verifica dellassenza di
condensazioni superficiali e che le condensazioni interstiziali delle pareti opache siano limitate
alla quantita rievaporabile, conformemente alla normativa tecnica vigente. Qualora non esista

un sistema di controllo delf'umidita relativa interna per i calcoli necessari, questa verra assunta
pari al 65% alla temperatura interna di 20°C




Ricerca temperatura superficiale di rugiada alle condizioni

termoigrometriche previste dalla normativa

DIAGRAMMA PSICROMETRICO
(P = 101,325 kPa)

13 °C e la temperatura
superfiale a cui bisogna
verificare la parete quando si
haunaTe di -5 °C, una Ti di
20 °C ed un tasso di umidita
relativa interna pari al 65%

Duagraryma 2




