
PROGETTO ATTIVITA’ CENTRO ESTIVO 2023 

INFORMAZIONI GENERALI: 
lunedì 3 luglio 2023 inizio del “Centro Estivo”, la durata sarà di 8 settimane 
consecutive (ad esclusione della settimana 14/19 agosto), terminerà venerdì 
1 settembre 2023. Dal lunedì al venerdì dalle ore 7,30 alle ore 17,30

INFORMAZIONI ANAGRAFICHE: 
ASILO INFANTILE PRINCIPE FERDINANDO UMBERTO - Ente Morale - con 
sede in Busalla Via Luigi Frugone, 10 - telefono 010 9643731 - codice fiscale 
80013690104 - partita Iva 02864510108
mail asilobusalla@gmail.com - pec  info@pec.asilobusalla.it
legale rappresentante EUFRATE TOMASO - nato, Genova 13 dicembre 1939 
- codice fiscale FRTTMS39T13D969G - contatto tel 329 8122348

DESCRIZIONE DEL PROGETTO

TEMPISTICHE, DURATA, ORARI  
Il Centro Estivo avrà la durata di 8 settimane con attività ludico-ricreative 
adatte al periodo di vacanze estive per bambini da 1 a 5 anni
L’orario di entrata è dalle ore 07,30 alle ore 09,30, la prima uscita sarà dalle 
ore 13,15 alle ore 13,30, la seconda uscita dalle ore 15,30 alle ore 17,30.
Al termine delle attività (17,30) è previsto il riordino e la pulizia di tutti gli 
ambienti fruiti (con particolare attenzione al refettorio ed ai servizi igienici), di 
tutte le superfici e attrezzature venute a contatto con i bambini.

NUMERO ED ETA’ DEI BAMBINI 
la fascia di età prevalente va da 1 anno ai 5 anni per un numero complessivo 
di 40 bambini.

SPAZI 
Gli spazi utilizzati per l’attività del Centro Estivo saranno tutti gli spazi esterni 
compresa l’area verde, verranno utilizzati inoltre i corridoi, i servizi igienici, il 
refettorio, l’aula nanna ed i due saloni.
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ATTIVITA' 
Per la socializzazione e la conoscenza tra i bambini, si faranno giochi ed 
attività, il gioco è infatti il miglior veicolo per instaurare legami, è un potente 
strumento di crescita, stimola la curiosità e aiuta condividere successi ed 
insuccessi. Con il gioco si impara a collaborare, a condividere ed a rispettare 
le regole.
Verranno proposti giochi all’aperto , di movimento (girotondi, canti mimati,                
travasi con l’acqua…) filastrocche ed attività destrutturate (gioco libero).
Si darà spazio alla manipolazione creando manufatti che verranno portati a 
casa al termine di ogni settimana. l’Aula verde verrà utilizzata dando la 
possibilità ai bambini di prendersi cura delle piccole piantine scoprendo il 
miracolo della natura.
La settimana tipo: accoglienza del bambino con gioco destrutturato dalla ore 
07,30 alle 09,30, alle 09,45 si inizierà una attività che si concluderà intorno 
alle 11,00. Si riordineranno i giochi, ci saranno poi canti per avviarsi all’uso 
dei servizi igenici per l’igiene personale fino a giungere al momento del pasto 
ore12,00
Dalle 13,15 alle 13,30 ci sarà la prima uscita, alle 13,30 il gruppo dei piccoli 
verrà preparato dall’insegnante che li accompagnerà nell’aula nanna, 
racconterà loro una fiaba per accompagnare i piccoli al riposo.
Il gruppo dei grandi ascolterà dei racconti che poi disegnerà o colorerà 
liberamente. Alle 15,00 ci si ritroverà tutti insieme per la merenda. Conclusa 
la merenda i bambini giocheranno in attesa dei loro genitori.

PERSONALE 
Sono previste 4 educatrici ed una coordinatrice oltre ad una cuoca per il 
servizio pasti e pulizia.

PASTI 
I pasti vengono preparati all’interno della scuola da una cuoca secondo il 
menù settimanale prestabilito (vedi allegato)

Busalla, 06  giugno 2023



Tabella 1

MENU’ CENTRO ESTIVO 2023                                                                                                     
(dal 3 luglio al 1 settembre)

LUNEDI’
PASTA al PESTO                                                                                                                                       
STRACCHINO CON PISELLI - FRUTTA                                                                                                                      
merenda: FRUTTA

MARTEDI’
PASTA al sugo di pomodoro                                                                                                                                     
TONNO e POMODORI  - FRUTTA                                                                                                                                      
merenda: YOGURT

MERCOLEDI’
VELLUTATA                                                                                                                                                                  
PIZZA  - FRUTTA                                                                                                                                                         
merenda: FRUTTA

GIOVEDI’
PASTA AL BURRO                                                                                                                                               
POLPETTONE - FRUTTA                                                                                                                                           
merenda: YOGURT

VENERDI’
PICNIC- Panini con PROSCIUTTO e MORTADELLA- FRUTTA                                                                                
GELATO                                                                                                                                                                                                                                                              
merenda: FRUTTA

LA FRUTTA DATA A FINE PASTO E A MERENDA SARA’ FRUTTA DI STAGIONE
ANGURIA- BANANE - ALBICOCCHE - MELONE

IN QUESTA SCUOLA SI SOMMINISTRANO CIBI                                                                                                                                                                               
CONTENENTI I SEGUENTI ALLERGENI:                                                               

UOVA E PRODOTTI DERIVATI, CEREALI CONTENENTI GLUTINE, PESCE, LATTE, 
ARACHIDI, FRUTTA GUSCIO, SEDANO, POMODORO

IN QUESTA SCUOLA SI SOMMINISTRANO CIBI SURGELATI

Busalla, 06 giugno 2023
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