
                                                          

RECORD NAZIONALE DI SPECIALITA’: 

            BENCH PRESS 
Cat. Donne:Under 18 anni c. 

Scalisi Giovanna peso sollevato kg 65,00 

Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma 27/04/2025  

Cat. Donne:Juniores 19/23 anni c. -56kg 

Tedesco Francesca peso sollevato kg 60,00 

Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma 27/04/2025  

Cat. Donne:juniores 19/23 anni c. + 56kg 

Migliaccio Miriana peso sollevato kg 85,00 

Winter Cup GPC Mugnano di Napoli 05/02/2023 

Cat.Donne:Senior -52kg 

Albano Antonella peso sollevato kg 60,00 

Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma 27/04/2025  

Cat.Donne:Senior -60kg 

Ferri Rossana peso sollevato kg 60,00 

Campionato Nazionale GPC Bracciano-Roma 23/06/2024 



Cat.Donne:Senior +60kg 
Tassone Claudia peso sollevato kg 77,500 

Campionato Nazionale GPC Bracciano-Roma 23/06/2024 

Cat.Donne:Master 2 

Falcone Maria Lisa peso sollevato kg 70,00 

Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma 27/04/2025 

Cat.Uomini:Promesse fino a 16 anni c. 

Stefanelli Francesco peso sollevato kg 120,00 

Winter Cup Sora(Fr) 23/03/2025 

Cat.Uomini:Under 18 fino a 18 anni c. 

Previderio Tony peso sollevato kg 150,00 

Winter Cup GPC Mugnano di Napoli 05/02/2023 

Cat.Uomini:Juniores 19/23 anni c. -75kg  

Bentivoglio Gianluigi peso sollevato kg 132,500 

Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma 27/04/2025 

Cat.Uomini:Juniores 19/23 anni c. +75kg  

Traore Ousmane peso sollevato kg 142,500 
Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma 27/04/2025 

Cat.Uomini:Master 1 (40/49 anni c.) 

Sipione Federico peso sollevato kg 180,00 

Campionato Nazionale GPC Latina(Lt) 23/04/2023 



 

Cat.Uomini:Master 2 (50/59 annic.) 

Rotondi Fabio peso sollevato kg 182,500 

Campionato Nazionale GPC Latina(Lt) 23/04/2023 

Cat.Uomini:Master 3 (60/69 anni c.) 

Marrone Achille peso sollevato kg 180,00 
Campionato Nazionale GPC Latina(Lt) 23/04/2023 

Cat.Uomini:Master 5(+70 anni c.) 

Maestroni Alfredo peso sollevato kg 132,500 

Winter Cup Sora(Fr) 23/03/2025  

Cat.Uomini:Senior – 67,5kg 

Cantone Guglielmo peso sollevato kg 130,00 

Winter Cup Sora (Fr) 23/03/2025 

Cat.Uomini:Senior - 75kg 

Frasca Francesco peso sollevato kg 130,00 

Campionato Nazionale Gpc Fiuggi(Fr) 04/10/2020 

Cat.Uomini:Senior - 82,5kg: 

Lauretti Franco peso sollevato kg 175,00 

Campionato Nazionale GPC Bracciano-Roma 23/06/2024 



Cat.Uomini Senior -90kg: 

Romano Domenico peso sollevato kg 190,00 

Cat.Uomini Senior -97,500kg: 

Di Pangrazio Emanuele peso sollevato kg 140,00 

Winter Cup Sora (Fr) 23/03/2025 

Cat.Uomini Senior -105kg: 

Tarantino Giovanni peso sollevato kg 165,00 
Campionato Nazionale GPC Bracciano-Roma 23/06/2024  

Cat.Uomini:Senior +105kg: 

Principe Raffaele peso sollevato kg 192,500 

Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma 27/04/2025 

 

BENCH PRESS EQUIPPED: 

Cat. Uomini:Master 1 

Frasca Francesco peso sollevato kg 200,00 

Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma 27/04/2025 

Cat.Uomini:Master 2 

Molinari Pietro peso sollevato Kg 160,00 

Winter Cup Sora(Fr) 23/03/2025 

Cat.Uomini:Senior -82,5kg: 

Saad Mohamed peso sollevato kg 145,00 



Campionato Nazionale GPC Rocca Priora-Roma  27/04/2025 

Cat.Uomini:Senior +105kg: 

Tarantino Giovanni peso sollevato Kg 202,500 

Winter Cup Sora (Fr) 23/03/2025 

 

 



Iezzi Mauro peso sollevato kg 200,00 

Cat.Uomini:Senior +105kg: 

Sabelli Federico peso sollevato kg 180,00 

Campionato Nazionale GPC Bracciano-Roma 23/06/2024 

 
I RECORD danno il diritto agli atleti sopra elencati di 

accedere all’albo de “I CAMPIONI”. 
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