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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI  
ai sensi ART. 37, CO. 2 D.Lgs. 81/08 s.m.i.  

 

AZIENDE BASSO-MEDIO-ALTO RISCHIO 
in conformità all’Accordo Conferenza Stato/Regioni del 21.12.2011 

 
A partire da Gennaio 2013 tutti i lavoratori devono essere sottoposti, prima dell’assunzione e comunque entro e non oltre 
60 giorni dalla stessa, a specifica formazione attraverso un corso di formazione iniziale sviluppato in conformità a quanto 
previsto dall’articolo 37 del D.Lgs. 81/08 s.m.i. e sulla base dell’accordo stabilito in sede di conferenza permanente per i 
rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Provincie autonome siglato in data 21/12/2011. Tale corso deve essere frequentato 
anche dai lavoratori già in possesso di attestazione di frequenza a corsi simili per natura e contenuto didattico. 
Esso si divide in: 
 

FORMAZIONE GENERALE DI BASE 4 ore al prezzo di 40 € + iva 
 

Seconda parte del corso in base alla classificazioni dei settori ATECO 2007 
(Allegato 2 all’Accordo Conferenza Stato/Regioni del 21.12.2011) 

 
FORMAZIONE SPECIFICA BASSO RISCHIO 4 ore al prezzo di 35 € + iva 
FORMAZIONE SPECIFICA MEDIO RISCHIO 8 ore al prezzo di 50 € + iva 
FORMAZIONE SPECIFICA ALTO RISCHIO 12 ore al prezzo di 85 € + iva 

 

Inoltre per la validazione del corso ed il rilascio attestati a cura di Organismo Paritetico ENBLI, come 
prescritto dall’art. 37 comma 12 del D.lgs. 81/08 come modificato dal D.Lgs. 106/09, nella cifra sopra 
indicata È GIÀ COMPRESO un importo specifico per rilascio del singolo attestato richiesti dallo specifico 
OPP ENBLI.  

 
PERIODO ESECUZIONE CORSO: NOVEMBRE / DICEMBRE 2014 

Date e orari specifici saranno comunicati contestualmente all’attivazione del corso, al raggiungimento del numero minimo di iscritti  
a quel punto confermerete la partecipazione versando il suddetto importo o in caso contrario nulla sarà dovuto. 

 

 

 

SEDE DEL CORSO: ns. sede di Bergamo oppure ns. sede Azzano San Paolo 
         

 
L’iscrizione dovrà avvenire tramite invio dell’apposita scheda di iscrizione nella pagina seguente, 
tramite e-mail o fax. Soltanto i partecipanti regolarmente iscritti potranno prendere parte ai corsi. 
La partecipazione effettiva ai corsi è subordinata al pagamento delle quote di iscrizione all’atto 
della conferma da parte nostra del corso. Gli organizzatori si riservano la facoltà di annullare 
l’iniziativa o di modificare il programma, dandone tempestiva comunicazione agli iscritti. 
 

 
 
N.B. Per le iscrizioni oltre le 2 unità verrà applicato uno sconto pari al 10% sull’importo unitario 
e oltre le 7  unità lo sconto sarà del 15%. 
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RICHIESTA DI PRE-ISCRIZIONE CORSO cod._________ 
La scheda compilata in ogni sua parte e sottoscritta, deve essere inviata  

tramite allegato email: tech@studioambienteweb.com oppure  fax: 035/346725 
 
 

LA SOTTOSCRITTA AZIENDA/SOCIETA’ 

 

Ragione sociale…………………………………………………………………………………..……. 
 

con sede in via………………………………………………………numero………………...………. 
 

CAP …. ……………………. città…………………………. … .provincia……………………….……… 
 

Telefono……………………..fax……………………….e-mail………………………………………. 
 

Partita IVA………………………………..codice fiscale……………………………………..……… 
 

Codice ditta ATECO 2007……………………………...…………………………………………….. 
             (da visura camerale)           

 

CHIEDE L’INSERIMENTO NELLA LISTA DEL CORSO cod. ________________ 

DEI PRE-ISCRITTI  DEI SEGUENTI SIGNORI  
 

1. (cognome e nome)………………………………………………………………………………………..…. 
 

luogo, data di nascita……………………………………codice fiscale………...………………………….. 
 

2. (cognome e nome)………………………………………………………………………………………….. 
 

luogo, data di nascita……………………………………codice fiscale………...………………………….. 
 
3. (cognome e nome)………………………………………………………………………………………….. 
 

luogo, data di nascita……………………………………codice fiscale………...………………………….. 
 

4. (cognome e nome)………………………………………………………………………………………….. 
 

luogo, data di nascita……………………………………codice fiscale………...………………………….. 
 

5. (cognome e nome)………………………………………………………………………………………….. 
 

luogo, data di nascita……………………………………codice fiscale………...………………………….. 
 

Utilizzare più moduli di preiscrizione qual’ora si dovessero iscrivere più lavoratori 
 
N.B. Per le iscrizioni oltre le 2 unità verrà applicato uno sconto pari al 10% sull’importo unitario e oltre le 7  
unità lo sconto sarà del 15%. 
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Offrendo come Professionisti esperti consulenza su tutta la normativa di Sicurezza, Salute e 
Igiene nei luoghi di lavoro, Ambiente e Territorio, proponiamo alle Imprese la possibilità di 
fissare un incontro, senza impegno ovviamente,  per poter dare tutte le spiegazioni e 
delucidazioni sulle normative vigenti e poter successivamente predisporre e fornire preventivi 
idonei e consoni all’attività lavorativa dell’Azienda. Qual’ora foste interessati compilate il 
modulo sottostante barrando la casella per il servizio al quale siete interessati, inoltratecela via 
mail o fax e verrete ricontattati. 

 

RICHIESTA CONTATTO/INCONTRO 
 
 

LA SOTTOSCRITTA AZIENDA/SOCIETA’ 

 

Ragione sociale…………………………………………………………………………………..……. 
 

con sede in via………………………………………………………numero………………...………. 
 

CAP …. ……………………. città…………………………. … .provincia……………………….……… 
 

Telefono……………………..fax……………………….e-mail………………………………………. 
 

Partita IVA………………………………..codice fiscale……………………………………..……… 
 
Referente………………………………… Codice ditta ATECO 2007……………………………..... 
                    (da visura camerale) 
 
 
 

 CORSI E AGGIORNAMENTO RSPP  CORSI PRIMO SOCCORSO 

 CORSI ANTINCENDIO  CORSI RLS 

 CORSI PREPOSTI e DIRIGENTI  CORSI PER SETTORE EDILE 

 CORSI RISCHI SPECIFICI  IGIENE DEGLI ALIMENTI - HACCP 

 CONSULEZZA SICUREZZA  CONSULENZA AMBIENTALE 

 MEDICINA DEL LAVORO  ANALISI di LABORATORIO  

 SISTEMI DI GESTIONE  CONSULENZA NORMATIVA CANTIERI 

 

 
 
In linea di massima nelle pagine seguenti trovate il nostro tariffario per la formazione e i corsi 
da noi erogati.  
Per gli altri obblighi e adempimenti successivamente al contatto potrà essere predisposto un 
preventivo specifico e mirato secondo la vostra richiesta e la vostra situazione aziendale. 
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Inoltre la nostra Società, da anni ormai, eroga tutti i corsi di formazione in materi di Sicurezza e Salute sui luoghi di lavoro ed è  

Certificata UNI EN ISO 9001:2008 per i servizi di c onsulenza e formazione (EA 35 – 37)  
 
 

Costo 
Codice LISTINO PREZZI  Durata 

Aula Online 
Aggiornamento 

RSPP – DATORE DI LAVORO 

RSPP-DDL-RB Formazione RSPP  Datore Di Lavoro rischio basso 16 ore € 230,00 
Al momento 

non 

disponibile 

RSPP-DDL-RM Formazione RSPP  Datore Di Lavoro rischio medio 32 ore € 400,00 
Al momento 

non 

disponibile 

RSPP-DDL-RA Formazione RSPP  Datore Di Lavoro rischio alto 48 ore € 550,00 
Al momento 

non 

disponibile 

Ogni 5 anni 

RSPP-DDL-AGG- RB 
Aggiornamento formazione RSPP Datore Di Lavoro rischio 

basso 
6 ore € 90,00 

Al momento 

non 

disponibile 

RSPP-DDL-AGG- RM 
Aggiornamento formazione RSPP Datore Di Lavoro rischio 

basso 
10 ore € 100,00 

Al momento 

non 

disponibile 

RSPP-DDL-AGG- RA 
Aggiornamento formazione RSPP Datore Di Lavoro rischio 

basso 
14 ore € 120,00 

Al momento 

non 

disponibile 

Da effettuare entro  

Gennaio 2017 
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Costo 
Codice LISTINO PREZZI  Durata 

Aula Online 
Aggiornamento 

ADDETTI ALLE EMERGENZE 

AI-B Corso Addetto Antincendio rischio basso 4 ore € 90,00 - Ogni 3 anni 

AI-B-AGG Aggiornamento Corso Addetto Antincendio rischio basso 2 ore € 60,00 -  

AI-M Corso Addetto Antincendio rischio medio 8 ore € 180,00 - Ogni 3 anni 

AI-M-AGG Aggiornamento Corso Addetto Antincendio rischio medio 5 ore € 120,00 -  

PS-BC Corso Addetto Primo Soccorso Aziende Gruppo B-C 12 ore € 160,00 - Ogni 3 anni 

PS-BC-AGG 
Aggiornamento Corso Addetto Primo Soccorso Aziende 

Gruppo B-C 
4 ore € 110,00 -  

PS-A Corso Addetto Primo Soccorso Aziende Gruppo A 16 ore € 200,00 - Ogni 3 anni 

PS-A-AGG 
Aggiornamento Corso Addetto Primo Soccorso Aziende 

Gruppo A 
6 ore € 100,00 -  

Codice 



CORSI FORMAZIONE SICUREZZA 

SUI LUOGHI DI LAVORO 

BERGAMO  

 

 
 

Uffici direzionali: via G. Suardi n. 24 – 24124 BERGAMO 
Uffici operativi: via Tremana n. 3/d – 24123 BERGAMO 

Telefono 035.222838 e Fax  035.245276 cell. 335.6282007  
e-mail: pier.sonzogni@virgilio.it 

 
 

 

Costo 
Codice LISTINO PREZZI  Durata 

Aula Online 
Aggiornamento 

FIGURE DI SISTEMA 

RLS Corso rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS) 32 ore € 350,00 
Al momento 

non 

disponibile 
Ogni 1 anno 

RLS-8-AGG Corso aggiornamento RLS 8 ore € 130,00 
Al momento 

non 

disponibile 

 

RLS-4-AGG Corso aggiornamento RLS 4 ore € 90,00 
Al momento 

non 

disponibile 

 

PREP Corso Preposto 8 ore € 150,00 
Al momento 

non 

disponibile 
Ogni 5 anni 

PREP-AGG Aggiornamento corso Preposto 6 ore € 90,00 
Al momento 

non 

disponibile 

 

DIR Corso Dirigenti 16 ore € 310,00 € 180,00 Ogni 5 anni 

DIR-AGG Aggiornamento corso Dirigenti 6 ore € 90,00 € 60,00  
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Costo 
Codice LISTINO PREZZI  Durata 

Aula Online 
Aggiornamento 

RISCHI SPECIFICI 

PiMUS 
Corso Addetto montaggio  smontaggio e trasformazione 

ponteggi  

14+14 

+esame 
€ 350,00 - Ogni 4 anni 

AGG- PiMUS 
Corso di aggiornamento per addetto montaggio  smontaggio e 

trasformazione ponteggi 
4 ore € 180,00 -  

PLE 
Corso per addetto operante su piattaforme mobili elevabili sia 

con che senza stabilizzatori 
10 ore € 200,00 - Ogni 5 anni 

TRAB 
Corso di formazione per addetti al montaggio  smontaggio e 

uso di trabattelli  
8 ore € 200,00 - Ogni 5 anni 

ALT Rischi cadute dall'alto 4 ore € 150,00 - Ogni 5 anni 

ALT-DPI Formazione per lavori in altezza e DPI di 3° categoria 8 ore € 150,00 - Ogni 5 anni 

FUN Addetti ai sistemi di accesso e posizionamento mediante funi 32 ore € 450,00 - Ogni 5 anni 

CAR 
Corso addetto conduzione carrelli elevatori industriali 

semoventi 
12 ore € 160,00  Ogni 5 anni 

GRU PONTE Corso addetto utilizzo gru a ponte / carroponte 8 ore € 180,00 - Ogni 5 anni 

ESCAV Corso per conduttori escavatori idraulici, caricatori, terne, ecc 16 ore € 400,00 - Ogni 5 anni 

PES-PAV 
Corso di formazione rischio elettrico per l’attribuzione della 

qualifica PES e PAV 
15 ore € 400,00 - 
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Costo 
Codice LISTINO PREZZI  Durata 

Aula Online 
Aggiornamento 

FORMAZIONE GENERALE  

HACCP-RIA Responsabile industria alimentare 12 ore  € 90,00 Ogni 2 anni 

HACCP-AMA Addetti che manipolano alimenti 8 ore  € 70,00 Ogni 2 anni 

HACCP-ANMA Addetti  industria alimentare che non manipolano alimenti 4 ore  € 35,00 Ogni 2 anni ca. 

FORM-B Formazione dei Lavoratori – Settore di rischio Basso 8 ore € 75,00 - 

FORM-M Formazione dei Lavoratori – Settore di rischio Medio 12 ore € 100,00 - 

FORM-A Formazione dei Lavoratori – Settore di rischio Alto 16 ore € 125,00 - 

Ogni 5 anni 

FORM-AGG Aggiornamento quinquennale corso Formazione dei Lavoratori 6 ore € 50,00 
Al momento 

non 

disponibile 

 

PED Direttiva PED 8 ore € 200,00 -  

ATEX Direttiva ATEX 8 ore € 200,00 -  

PRIVACY Corso codice Privacy 2 ore € 40,00 -  

 
 

Tutti i corsi di formazione possono anche essere erogati direttamente presso la sede del Cliente per più lavoratori congiuntamente ed in questo caso verrà praticato un costo 
forfetario molto più conveniente, per tale modalità viene a richiesta predisposto un preventivo specifico e mirato. 
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Mantenersi costantemente aggiornati sull’evoluzione della normativa e sulle novità introdotte risulta spesso 
difficile, soprattutto per chi di professione non si occupa di Salute e Sicurezza sul Lavoro. Per questo motivo, 
ASERVICES S.r.l. vi propone, attraverso la competenza dei suoi professionisti e dei suoi collaboratori tra i 
quali STUDIO AMBIENTE & SICUREZZA S.r.l. , maturata in molti anni di attività, tramite convenzioni con enti 
paritetici per la formazione e studi medici specialistici, la possibilità di assistervi nell’adempiere a TUTTI gli 
obblighi con serenità ed onestà. 
I principali sono riportati di sotto: 
 

OBLLIGHI IN MATERIA DI 
SICUREZZA 

FREQUENZA 
AGGIORNAMENTI NOTE   

DVR (Documento di Valutazione 
dei Rischi) 
Dal 01 giugno 2013 obbligatorio per 
tutte le aziende con lavoratori 

TRIENNALE � 

Deve essere invece aggiornato subito (entro 30 gg) a 
seguito di modifiche significative delle attività lavorative, o 
dei luoghi di lavoro, o delle mansioni previste 
dall’organizzazione, o a seguito di infortuni significativi, o 
quando i risultati della sorveglianza sanitaria ne evidenzino 
la necessità. 

  

RUMORE QUADRIENNALE   

VIBRAZIONI QUADRIENNALE 

I dati ottenuti dalla valutazione, misurazione e calcolo dei 
livelli di esposizione costituiscono parte integrante del 
Documento di Valutazione del Rischio.   

RADIAZIONI OTTICHE 
ARTIFICIALI QUADRIENNALE 

Tutte le aziende in cui vengono impiegate apparecchiature 
che emettono radiazioni ottiche artificiali significative.  
Esempi: taglio laser, saldatura …  

  
AGENTI 
FISICI 

CAMPI 
ELETTROMAGNETICI QUADRIENNALE 

L’abrogazione della 2004/40/CE e l’entrata in vigore della 
nuova 2013/35/UE spostano il termine per la valutazione 
del Rischio da Campi Elettromagnetici al 1° luglio 2016. 

  

AGENTI CHIMICI - RISCHIO 
CHIMICO 

Quando si introducono 
nuove sostanze; o 
vengono variate le 
quantità in uso e/o i 
risultati della 
sorveglianza medica ne 
mostrino la necessità. 

Altrimenti TRIENNALE 
 

Nel caso di agenti chimici aerodispersi, può essere 
necessario effettuare analisi di laboratorio dell’aria 
campionata negli ambienti di lavoro al fine di rilevarne la 
concentrazione a cui i lavoratori possono essere esposti. 

  

AGENTI CANCEROGENI  
(Aggiornamento del registro esposti) 

ANNUALE 

Il datore di lavoro deve istituire e aggiornare, attraverso il 
medico competente, un registro di esposizione ad agenti 
cancerogeni o mutageni per i lavoratori per i quali la 
valutazione del rischio a questa esposizione ha evidenziato 
un rischio per la salute. 

  

INDAGINE IN AMBIENTE DI 
LAVORO  
PER SOSTANZE CANCEROGENE 

TRIENNALE 

Parametri della valutazione del rischio: 
• Caratteristiche delle lavorazioni 
• Durata e frequenza 
• Quantitativi di agenti cancerogeni o mutageni prodotti 
ovvero utilizzati e della loro concentrazione 
• Capacità dell’agente di penetrare nell’organismo per le 
diverse vie di assorbimento 

  

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI 
CARICHI  
(niosh, ocra, mapo ecc.) 

Quando si modificano le 
modalità operative. 

Valutare questi fattori è importante per avere un’azienda in 
regola, tutelare la salute dei propri dipendenti ed evitare 
sanzioni. 

  

ANNUALE  
(per rischio medio) 

  
VALUTAZIONE STRESS-LAVORO 
CORRELATO 

BIENNALE  
(rischio basso) 

L’obbligo entrò per la prima volta in vigore il 01/01/2011, 
con la previsione di un aggiornamento almeno biennale. 
Pertanto, tutti datori di lavoro già in attività nel 2011, 
devono rimettere mano alla valutazione del rischio stress 
per aggiornarla e in caso di inadempienza si espongono 
al rischio di un’ammenda da 2.000 a 4.000 euro. 

  

S
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Z
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A

 

RIUNIONE PERIODICA ANNUALE 
Per le imprese che occupano più di 15 lavoratori – Devono 
partecipare almeno il Datore di lavoro, l’RSPP, il Medico, e 
l’RLS. 
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ADEMPIMENTI IN 

MATERIA AMBIENTALE 
OPERATIVITA’ NOTE   

RIFIUTI - PRESENTAZIONE MUD 
entro il 30 aprile  

di ogni anno 

Comunicazione Rifiuti speciali, Veicoli Fuori Uso, Imballaggi, 
Rifiuti da Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche, Rifiuti 
Urbani, Assimilati e raccolti in convenzione, Produttori di 
Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche. 

  

RIFIUTI - AVVIO SISTRI  
In vista del prossimo avvio le 
imprese interessate devono 
procedere alla verifica dei dati e delle 
informazioni ovvero: 
- Operazioni di riallineamento da 
effettuare esclusivamente col Sistri; 
- Operazioni di riallineamento del 
parco veicoli dei trasportatori da 
effettuare per il tramite della Sezione 
regionale dell'Albo. 

dal 1° gennaio 2015 

SOGGETTI INTERESSATI:  
1. I produttori di rifiuti speciali PERICOLOSI, aventi più 
di 10 dipendenti, devono utilizzare il sistema SISTRI, 
parallelamente al registro di carico e scarico e al formulario 
rifiuti, fino al 31.12.2014.  
dal 01.01.2015 dovrà essere utilizzato esclusivamente 
SISTRI, conservando per 5 anni tutti i documenti cartacei. 
2. I produttori iniziali di rifiuti speciali NON pericolosi, 
continuano con il sistema attuale (registro carico e scarico e 
formulari). 
3. I produttori iniziali di rifiuti speciali PERICOLOSI, con 
meno di 10 dipendenti, possono scegliere se aderire 
volontariamente a SISTRI, oppure continuare con il sistema 
attuale (registro carico e scarico e formulari). 

  

DICHIARAZIONE FGAS  
“gas fluorurati ad effetto serra” 

entro 31 maggio  
di ogni anno 

La dichiarazione deve essere presentata entro il 31 maggio 
di ogni anno (a partire già dal 2013) per i soli impianti 
contenenti  3 kg o più di F-Gas. 
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CERTIFICAZIONE per 
PATENTINO FRIGORISTA - FGAS 
DPR 43 del 27.01.12 Modalità attuative 
del regolamento CE 842/2006/Ce su 
"gas fluorurati ad effetto serra" 

entro sei mesi 
dall'ottenimento del 

certificato provvisorio 

 
• Predisposizione del Piano della Qualità personalizzato. 
• Consulenza per il superamento dell’audit con Ente Terzo. 

  

      
         
 

   
 
 
 

Tutti i nostri attestati sui corsi normati sono emessi in convenzione e certificati da: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  


