
METODOLOGIA

Analisi delle Dinamiche di Relazione  
ADR - Provider Standard ECM  ID 408 

Via G. Cassini n° 46 - 10129 Torino 
Tel. 011505752, Fax 01119646288 
info@formazione.it

Il lavoro di formazione fa riferimento ai 
principi della andragogia.  

È favorita l’esperienza in piccolo 
gruppi, che consente la massima 
interattività tra docente e discenti, ma 
anche tra i partecipanti stessi. Gli input 
teorici sono amplificati con filmati e casi 
proposti dal docente. 

L’interazione nel gruppo e di gruppo, 
l’amplificazione degli aspetti teorici 
sono facilitate dall’esperienza attivata 
da eserc i taz ioni analogiche; la 
discussione di gruppo (debriefing) si 
avvale di tecniche di brainstorming. È 
inoltre prevista la somministrazione di 
test di autovalutazione, che consenta un 
b i l a n c i o d e l l e c o m p e t e n z e e 
l’individuazione di punti di forza e da 
sviluppare.

Il percorso formativo è orientato allo 
sviluppo e al mantenimento delle 
c o m p e t e n z e n e c e s s a r i e a l l a 
realizzazione della relazione di cura 
nell ’ambito della residenzialità 
psichiatrica e diretta agli operatori del 
SSN che vi operano: 

medic i ps ichiatr i , ps ico logi , 
p s i c o t e r a p e u t i , i n f e r m i e r i , 
e d u c a t o r i e t e c n i c i d e l l a 
riabilitazione psichiatrica. 

I temi si riferiscono all’area degli 
obiettivi formativi di processo: 
7 - La comunicazione efficace interna, 
esterna, con paziente. La privacy ed il 
consenso informato; 
8 - Integrazione interprofessionale e 
multiprofessionale, interistituzionale; 
12 - Aspetti relazionali e umanizzazione 
delle cure.

PROGRAMMA ECM 2020 
MARZO - DICEMBRE 2020

PERCORSI FORMATIVI PER OPERATORI 
DELLA RESIDENZIALITÀ PSICHIATRICA

INTELLIGENZA EMOTIVA E 
RELAZIONE DI AIUTO 
LE EMOZIONI DELLA CURA

OBIETTIVI

Sono previste tre edizioni 
Ia ed. 17\03 -1\12 2020 
IIa ed. 19\03 - 10\12 2020 
IIIa ed. 24\03 - 15\12 
Orario 14:30 - 18:30

NOTE ORGANIZZATIVE



NOTE ORGANIZZATIVE
Il corso si articola in 9 moduli di 4 ore. Sono previste 3 edizioni  
Responsabile Scientifico e  
Docente - Dott. Mario Ancona - Psichiatra, Psicologo, Psicoterapeuta,  
                                               Formatore, Presidente ADR, mario.ancona@formazione.it 
Segreteria Organizzativa e Tutor - Dott.ssa Marta Bona, marta.bona@formazione.it 
Evento ECM ID 408-288520.     Crediti n°49,8	 	 	  
È richiesta la frequenza al 90% del corso e il superamento degli adempimenti ECM


