
   
 

       

              

GAIA propone un weekend tra natura, paesaggi sorprendenti e storia millenaria: 
dalle terre fumanti delle Biancane al mare di Baratti. 

PROGRAMMA: 

 - Sabato 11 aprile:  

Partenza alle ore 7:00 da Viterbo, Parcheggio in Via S. Camillo de Lellis (davanti 
caserma Carabinieri), con auto proprie. 

 Arrivo al Parco Naturalistico Le Biancane (Monterotondo Marittimo) – 
Escursione attraverso un’area caratterizzata da numerose manifestazioni 
geotermiche naturali. 

 Pranzo al sacco. 

Al termine trasferimento a S. Vincenzo per 
prendere alloggio presso l’Hotel “Il Pino***”; 
Cena e pernottamento in Hotel;  

 - Domenica 12 aprile: 
Colazione in albergo. 

ore 9:00 - partenza per il Golfo di Baratti dove 
effettueremo un percorso ad anello: 
Baratti – Buca delle Fate – Populonia.  

Pranzo al sacco. 
Al termine partenza per il ritorno a Viterbo. 

 
La quota comprende: 
- n° 1 pernottamento in mezza pensione; 
- n° 1 colazione; 
- n° 1 cena (menù a scelta, bevande incluse); 

Le prenotazioni inizieranno da subito e termineranno il 05.04.2026.   

Costo: € 70,00 in camera doppia o matrimoniale - € 100,00 in camera singola – 
Hotel: “Il Pino***” a S. Vincenzo – Trattamento: mezza pensione – Inizio 

prenotazioni: Subito – Partenza con auto proprie: ore 7:00 dal Parcheggio Via S. 
Camillo de Lellis (davanti caserma Carabinieri) – Viterbo - 

Info.: cell. 348 8861919 – www.facebook.com/GAIAcammina - www.gaiacammina.com 
 



   
 

Sabato 11.04.2026 

Escursione al Parco Naturalistico delle Biancane 

Difficoltà: Escursionistica – Km: 11,5 circa – Dislivello: 427 mt circa – Tempo di 
percorrenza: circa ore 4 

Un itinerario affascinante nel cuore delle 
Colline Metallifere, dove la terra mostra il 
suo volto più vivo e sorprendente. Il Parco 
delle Biancane è un luogo unico, 
caratterizzato da un’intensa attività 
geotermica che si manifesta attraverso 
soffioni boraciferi, fumarole e terreni dalle 
tonalità chiare, quasi lunari.  
Cammineremo tra vapori che emergono dal 
suolo e creano un’atmosfera sospesa e 
suggestiva, mentre il paesaggio racconta il 
continuo dialogo tra le forze della natura e l’ingegno umano, che qui ha saputo 
sfruttare l’energia geotermica fin dall’Ottocento. Il percorso si sviluppa tra dolci 
saliscendi e ampi spazi aperti, offrendo scorci insoliti e affascinanti su un territorio 
poco conosciuto ma di grande valore scientifico e ambientale. 
Un’escursione diversa dal solito, capace di sorprendere e incuriosire, in un ambiente 
dove la natura si esprime in forme rare e spettacolari. 

 
Domenica 12.04.2026 

Escursione Baratti – Buca delle Fate – Populonia 

Difficoltà: Escursionistica – Km: 11,5 circa – Dislivello: 292 mt circa – Tempo di 
percorrenza: circa ore 4 

Un itinerario che unisce il fascino del mare alla storia millenaria della costa etrusca. 
Dal Golfo di Baratti, con la sua spiaggia e le acque limpide, il sentiero si inoltra tra la 
macchia mediterranea, accompagnato dai profumi di lentisco, mirto e rosmarino e da 
continui scorci sul blu intenso del Tirreno. 
Il percorso conduce alla suggestiva Buca delle Fate, una piccola insenatura rocciosa 
incastonata nella costa, che regala panorami spettacolari e un contatto diretto con il 
mare più selvaggio. Da qui si prosegue verso Populonia, antico insediamento etrusco 
affacciato sul mare, unico nel suo genere, dove storia e paesaggio si fondono in modo 
armonioso. 
Camminando lungo sentieri panoramici e 
tratti più aperti, si percepisce il valore di 
questi luoghi, abitati fin dall’antichità e 
ancora oggi capaci di raccontare storie di 
uomini, commerci e civiltà. Un’escursione 
varia e appagante, tra natura, archeologia 
e orizzonti aperti, ideale per chi ama il mare 
anche fuori dalla stagione estiva.  


