
 
   

Il tratto della Via Francigena da Vetralla a Sutri è un 
viaggio tra bellezze naturali e affascinanti testimonianze 
storiche. Lasciata alle spalle Vetralla, il cammino si snoda 
tra dolci colline punteggiate da uliveti e noccioleti, Il 
percorso alterna stradine bianche e antichi tracciati 
rurali, fiancheggiati da querce secolari.  
Superata Capranica, la Via Francigena si immerge in un 
bosco, dove la vegetazione avvolge completamente il 
viandante. Il sentiero si insinua tra alberi imponenti, e il 
suono attutito dei passi sulla terra morbida si confonde 
con il fruscio delle foglie. L’aria profuma di muschio e di 
legno bagnato. Da qui, il cammino diventa un’avventura 
tra il ruscello che scorre limpido e imponenti rocce 
coperte di muschio. Suggestivi ponti in legno permettono 
di attraversare il torrente, aggiungendo un tocco 
pittoresco al percorso. Il bosco regala scorci di bellezza 
selvaggia, con il sentiero che segue il fluire dell'acqua e 
angoli di pace assoluta. 
Superata questa meravigliosa immersione nella natura, il paesaggio si apre gradualmente, preannunciando 
l’arrivo a Sutri. Il borgo arroccato si staglia all’orizzonte, con le mura antiche delle sue case che sembrano 

emergere dalla roccia stessa, creando uno 
spettacolo unico. Prima di entrare nel centro 
storico, il cammino conduce al celebre Anfiteatro 
Romano, interamente scavato nel tufo: una 
meraviglia archeologica che lascia senza fiato, dove 
il tempo sembra sospeso tra le vestigia di un 
passato glorioso. 
Sutri accoglie il pellegrino con il suo intreccio di 
vicoli, il suono ovattato dei passi sui sampietrini e il 
profilo imponente della Cattedrale di Santa Maria 
Assunta. L’atmosfera è sospesa tra storia e 
leggenda, un perfetto approdo per concludere un 
cammino ricco di emozioni e suggestioni 
indimenticabili. 
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Difficoltà: Escursionistica – Km: 24 circa – Dislivello: 290 mt circa – Tempo 
di percorrenza: circa ore 7:00 – Partenza: ore 8:30 – Piazzale S. Marco 
(semaforo sulla Cassia) - Vetralla – Per il ritorno utilizzeremo i mezzi 

pubblici COTRAL (munirsi di biglietto) – Pranzo: al sacco - Info. 348 8861919 


