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TEST ESAMI FINALI: C 

DENOMINAZIONE CORSO: ESTETISTA SPECIALIZZAZIONE  

UC 1: Pianificazione e sviluppo dell’offerta di servizi estetici 
 

 

01:  A cosa serve l’elettroporatore ? 

a.  Sciogliere 

b.  Veicolare 

c.  Rassodare  
 

02:  La Pressoterapia è: 

a.  Un’apparecchiatura per elettrostimolazione 

b.  Un’apparecchiatura che produce un drenaggio meccanico 

c.  Una tecnica di massaggio 
 

03:  I manuali delle apparecchiature: 

a.  Non sono necessari se l’utilizzatore sa utilizzarle 

b.  Sono necessari solo per le apparecchiature particolarmente complesse 

c.  Sono assolutamente necessari e devono sempre accompagnare le apparecchiature 
 

04:  È obbligatorio esporre il tariffario ? 
a. Si   
b. No  

c. Solo se il centro effettua molti trattamenti estetici   

 

05:  Quali sono le 4 P del marketing ? 

a.  Prodotto, prezzo, promozione, place (canale di vendita) 

b.  Prezzo, prodotto, packaging, place 

c.  Posizionamento, promozione, prezzo, prodotto 
 

06:  Secondo quanto disciplinato dalla Legge n°1/1990, in un centro estetico si possono vendere prodotti cosmetici ? 

a. Si, come prosecuzione domiciliare del trattamento eseguito in cabina  

b. No, assolutamente  

c. Si, ma solo a titolo gratuito   
 

07: La radiofrequenza utilizza: 
a. Onde d’urto   
b. Onde magnetiche  
c. Onde radio  

08:  Quale documento fiscale obbligatorio di vendita rilascia solitamente l’estetista, al pagamento di un trattamento estetico 
erogato ? 

a. Scontrino elettronico 
b. Non vige alcun obbligo relativamente alla documentazione fiscale  
c. Una scrittura privata  

 

09:  Esistono apparecchiature per effettuare esfoliazione meccanica in ambito estetico ? 

a. No 

b. Solo per il corpo 

c. Si 
 

10:  Qual è l’elemento distintivo dell’azienda nella ‘brand identity’ ? 
a. Logo 
b. Prezzo 

c. Packaging 
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UC 2 

Cura degli aspetti amministrativi e contabili dell’attività di estetista 

 

01:  Quale Legge definisce e disciplina la figura professionale dell’Estetista ? 

a. Legge 174/2005 

b. Legge 1/1990 

c. Legge 2094 c.c. 
 

02:  Quando acquistiamo materie prime per il nostro centro estetico, quale documento fiscale otteniamo ? 

a.  Lo scontrino elettronico 

b.  La fattura elettronica 

c.  Nessun documento fiscale è previsto per l’acquisto di materie prime 

 

03:  Che cosa sono le imposte dirette ? 

a. Sono prelievi unilaterali che lo Stato fa al contribuente e sono direttamente proporzionali al reddito. Sono dirette in 
quanto agiscono direttamente sulla ricchezza del contribuente. Come, ad esempio, l’IRPEF – imposta sul reddito delle 
persone fisiche    

b. Sono i pagamenti che il contribuente fa direttamente allo Stato, come l’IVA  

c. Sono quelle tasse sui beni di lusso, che lo Stato impone ai contribuenti più ricchi 
 

04:  Le prestazioni estetiche sono soggette ad IVA ? 

a.   Assolutamente no, sono esenti come le prestazioni mediche 

b.   Soltanto se, insieme alla prestazione, si vendono cosmetici 

c.   Si sono soggette ad IVA al 22% 
 

05:  Che cos’è la retribuzione lorda in busta paga ? 

a. È l’importo annuale delle paghe ottenute   

b. È la paga base, stabilita dal Contratto Collettivo Nazionale del Lavoro 

c. È l’importo sottratto dal datore di lavoro per la contribuzione previdenziale 

 

06:  Che cosa sono i DPI ? 
a. Dispositivi di protezione individuale 
b. Dispositivi di igiene 

c. Documenti di prima nota interna 

 

07:  Quale Ente pubblico si occupa anche del pagamento delle prestazioni a sostegno del reddito, come l’indennità di 
disoccupazione, la cassa integrazione, … ? 

a. L’INAIL 

b. L’Agenzia delle Entrate 

c. L’INPS 

 

08:  Qual è l’Ente che si occupa delle assicurazioni per gli infortuni sul lavoro ? 

a. L’INPS 

b. L’Agenzia delle Entrate 

c. L’INAIL 
 

09:  Quali sono gli elementi essenziali nella protocollazione di un documento ? 

a. Il totale imponibile e il totale complessivo del documento 

b. Il numero progressivo, la data, il mittente/destinatario e l’oggetto 

c. L’orario di ricezione e/o di spedizione del documento  
 

10:  Quale di titolo di credito è post-datato ? 

a. L’assegno bancario, se scriviamo una data successiva a quella di emissione 

b. Nessun titolo di credito può essere post-datato, ma la data di pagamento deve sempre coincidere con quella di emissione 

c. La Cambiale 
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UC 3  

 Cura degli aspetti organizzativi dell’attività di estetista 
 

01:   Le imposte dirette colpiscono patrimonio e reddito ? 
a. Falso  
b. Vero 

c. Dipende dalla Regione di residenza  

02:  Il contratto di lavoro a tempo determinato: 

a.  Non esiste 

b.  È un contratto di lavoro a termine 

c.  Può essere interrotto in qualsiasi momento dalle due parti 
 

03:     Che cos’è il modello CU ? 
a. È la busta paga 
b. È la certificazione annuale che il datore di lavoro deve produrre e rilasciare al dipendente e all’Agenzia delle Entrate, 

ogni anno, in genere entro il 28 febbraio dell’esercizio successivo. Certifica tutte le retribuzioni dell’anno di 
riferimento, le contribuzioni previdenziali ed assistenziali  

c. È il modello telematico con cui il datore di lavoro comunica all’ INPS eventuali inizi, modifiche e cessazioni di rapporti di 
lavoro con dipendenti 

 

04: Che cos’è il TFR ? 
a.    È un elemento della retribuzione differito 
b.    È un’indennità solo per i contratti di lavoro a tempo determinato 

c.    È un’indennità corrisposta al dipendente, solo se il datore di lavoro lo ritiene opportuno 

05: Quali caratteristiche essenziali deve avere un rapporto per essere considerato rapporto di lavoro ? 

a.  Deve avere una forma esclusivamente scritta 

b.  Deve essere oneroso, sinallagmatico e commutativo 

c. Deve rispettare le regole imposte dal datore di lavoro 
 

06: La parola è: 

a. Un linguaggio dinamico   

b. Un linguaggio verbale 

c. Un linguaggio non verbale  
 

07:  Il linguaggio è: 

a.  Un linguaggio verbale e paraverbale   

b.  Un linguaggio non verbale 

c.  Un linguaggio verbale, paraverbale e non verbale 

 

08: Le imposte indirette colpiscono tutti, indipendentemente dalla capacità contributiva ? 
a. Solo se cittadini italiani  
b. Si 

c. No 

09: Che cos’è l’IVA ? 
a. È un’imposta indiretta che grava sul consumatore finale 
b. È una tassa 

c. È un’accisa regionale pari all’8% 

10:  Quale Legge si occupa della sicurezza e della salute sui luoghi di lavoro ? 
a. Il D.L. 81/08 
b. L. 222 1990 

c. L. 45 2018 
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UC 4  

 Sviluppo della professionalità e della preparazione tecnico-professionale nei servizi estetici 
 

01:   Che cosa si intende per disinfezione ? 
a. Un’attività per bloccare la moltiplicazione di microorganismi  
b. Un’attività per uccidere i microrganismi  

c. Un’attività per eliminare lo sporco   

02:  Che cosa si intende per allergia ? 
a. Una reazione di sensibilità 
b. Una reazione irreversibile  

c. Una difesa del nostro corpo 
 

03:     A cosa serve l’autoclave ? 
a. A bloccare la moltiplicazione dei batteri  
b. Uccidere e, quindi, eliminare i microrganismi  
c. Eliminare lo sporco   

 
04: A che serve la detersione ? 

a. Eliminare lo sporco  
b. Eliminare i batteri  

c. Eliminare i virus  

05: Che cosa si intende per benessere ? 
a. L’equilibrio tra corpo e mente  
b. L’equilibrio tra mente ed ambiente  
c. L’equilibrio tra corpo, mente ed ambiente 

 

06: Che cos’è il comedone ? 
a. Una ipersecrezione sebacea   
b. Una smagliatura 

c. Una patologia della pelle   
 

07:  Come è definita la smagliatura ? 
a. Una cicatrice    
b. Una stria cutanea  

c. Una lesione cutanea  

 

08: Da quali elementi è composto un prodotto cosmetico ? 
a. Acqua, lipidi, principio attivo, conservanti   
b. Acqua, lipidi, conservanti 

c. Acqua, principio attivo, lipidi  

09: Che cos’è il nevo ? 
a. Una ipercromia melanica  
b. Una acromia  

c. Una ipocromia melanica  

10:  Che cos’è il radicale libero ? 
a. Una molecola stabile  
b. Una molecola che presenta un elettrone spaiato (libero)  

c. Una proteina  
 

 

FIRMA DEL CANDIDATO:   


