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Oggetto: Progetto per gli studenti della scuola infanzia, primaria e secondaria di primo grado. 
                                                  
L’Associazione Il Viaggio di Metis APS_ETS promuove e sostiene progetti culturali letterari, considerando i libri e la 
lettura ad alta voce risorse strategiche su cui investire con l’obiettivo di migliorare il benessere individuale e collettivo, 
incrementando lo scambio culturale e la partecipazione attiva dell’intera comunità, attraverso il piacere della lettura. 
Dona inoltre beneficio all’ascoltatore stimolandone memoria e concentrazione e migliorando, anche per chi  legge, lo 
sviluppo linguistico e le capacità cognitive di comprensione del testo. 
Di seguito la nostra proposta di promozione alla lettura: 
 
      SCUOLA INFANZIA 
- Bambini fascia età scuola dell’infanzia: 
Per i bambini della fascia d’età della scuola per infanzia proponiamo diverse letture di albi illustrati secondo la 
stagione, la ricorrenza o di ricordo di giornata mondiale. 
La lettura dell’albo illustrato sarà anticipata da un’introduzione animata e finirà con il coinvolgimento interattivo dei 
bambini. Non è una semplice lettura di un libro, ma un vero e proprio spettacolo immersivo per i bambini. 
Siamo disponibili anche a lavorare su rappresentazioni di lettura animata di albi illustrati che ci sono proposti.  
 
Durata: 
La rappresentazione del libro dura circa 20/30’ 
 
      SCUOLA PRIMARIA 

 
- bambini fascia età della scuola primaria classe prima, seconda e terza : 
La nostra proposta presenta l’autore e illustratore Torben Kuhlmann, classe 1982 e conosciuto in Italia grazie a tre albi 
illustrati pubblicati da Orecchio Acerbo. 
Sono albi illustrati più lunghi rispetto ai tradizionali albi, si avvicinano più a una forma narrativa lunga. Tutti gli albi 
hanno delle caratteristiche comuni. Tutti rispecchiano uno schema preciso. Invisibili agli occhi umani, i topi vivono nel 
nostro stesso mondo, condividendo i nostri stessi spazi e spesso avvertono le nostre problematiche. I piccoli 
protagonisti degli albi che proponiamo compiono gesta poderose che ispirano le ben più conosciute imprese degli 
esseri umani. Sono dotati spesso di grandi ideali, capaci di perseguire grandi progetti e saperli realizzare. Oltre al 
messaggio umanistico e scientifico delle opere, i bambini conosceranno nuove parole che andranno ad arricchire il loro 
vocabolario facendogli vivere un’ impresa epica. 

Con questa proposta portiamo i bambini a rivivere le avventure del primo uomo sulla Luna (Armstrong), il primo uomo 
ad attraversare l’Oceano su un velivolo (Lindberg) e scopriranno l’uomo che ha inventato la lampadina (Edison). Oltre 
che per il valore divulgativo e nozionistico dei suoi contenuti, Torben Kuhlmann sa guardare alla storia con ironia, con 
tavole magistralmente disegnate e il suo messaggio è semplice: 

Non importa quanto piccolo e insignificante tu sia. Se hai buone idee, buone braccia e tanta voglia di riuscire, puoi 
arrivare là dove nessuno è ancora arrivato, ispirando altri dopo di te. 

 Classi prime: LINDERBERG 

 Classi seconde: ARMSTRONG    

 Classi terze: EDISON       
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Durata: 
La rappresentazione dell’albo illustrato dura circa 40’ 
                                                                       
- Bambini fascia età scuola primaria classe quarta e quinta: 
Avviciniamo i bambini alla Costituzione, ai diritti, doveri e all’educazione civica. La nostra proposta presenta le autrici 
Valeria Cigliola e Elisabetta Morosini, con il loro libro “La Costituzione in tasca” della Sinnos editore. Nonostante i suoi 
70 anni la Costituzione è tutt’altro che roba da vecchi, serve che le parole difficili di cui si compone suonino più 
familiari e comprensibili alle giovani orecchie e che il contenuto che essa porta si cali concretamente nel quotidiano 
bambino.  
Il volume è stato scritto da due persone che il diritto lo conoscono a fondo e che con cura si dedicano a renderlo 
maneggiabile da bambini e ragazzi. Il lavoro di avvicinamento alla Carta costituzionale fatto da Valeria Cigliola ed 
Elisabetta Morosini, che di mestiere fanno i magistrati, è infatti attento e profondamente mosso dalla convinzione che 
il rispetto della Costituzione passa prima di tutto dal sentirla propria e vicina. 
      
Durata: 
La rappresentazione del libro dura circa 50’ 
   

SCUOLA SECONDARIA PRIMO GRADO 

 

Incontri di lettura animata ad alta voce per la scuola secondaria di primo grado sui temi proposti dai docenti. 

Il progetto di lettura può essere composto su temi specifici (ambiente, Costituzione, diritti civili, violenza di genere, 
bullismo, ecc) e ricorrenze (giornata della memoria, 25 aprile, festa della Repubblica, ecc) per tutte le classi dei plessi 
scolastici da ottobre, fino a giugno. L’incontro di lettura avrà la durata di 45’ circa e saranno importante presenza e 
coinvolgimento dei docenti, per proseguire nelle aule eventuali dibattiti e laboratori dedicati curati dalla scuola. 

Durata: 45/60 minuti per classe, o unica sessione in auditorium, da ottobre a giugno in base alle ricorrenze e ai temi 
proposti 
 
Inoltre, per i giovani della secondaria di primo grado, proponiamo dei percorsi culturali per apprendere le basi della 
lettura ad alta voce volta a leggere per gli altri e non solo per se stessi. Affrontando temi di Educazione Civica, 
aiuteremo i giovani lettori a scoprire i molteplici “colori” della loro voce con laboratori dedicati. I ragazzi saranno 
coinvolti direttamente nella lettura ad alta voce, accompagnati all’interno del testo impareranno a leggere le emozioni 
della storia per poterla “ridisegnare” con la loro voce e far comprendere la lettura ai compagni.  
   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Personale coinvolto:  
L’Associazione Il viaggio di Metis APS_ETS, attraverso la competenza e il coinvolgimento dei propri soci, volontari e 
partner coordinerà la riuscita del Progetto Scolastico nel rispetto dello Statuto associativo. 
 
Attività svolta in rete:  
L’Associazione Il viaggio di Metis APS_ETS, in occasione dei progetti,  coinvolge le librerie partner per l’acquisto diretto 
dei libri. 
 
Dotazioni in uso:  
L’Associazione Il viaggio di Metis APS_ETS, ha  dotazioni audio/video proprie o in comodato dai soci per la gestione 
dell’acustica in sale con capienza massime 50 persone. Tuttavia secondo il luogo dove si svolgerà il Progetto, potrebbe 
essere richiesto l’utilizzo dei dispositivi audio/video della struttura. 
Abbiamo  sfondi scenografici su telo 2m x 3m, con struttura portante idonea, per le  letture animate.  
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Costi: 
Il Consiglio Direttivo, per l’organizzazione e realizzazione dei progetti richiesti, quantificherà la spesa (esente IVA) da 
corrispondere  con bonifico bancario al termine dell’affidamento del servizio ed emissione di notula di pagamento. 
 
Social media: 
Potete trovare le nostre iniziative con le foto su: www.ilviaggiodimetis.it – Facebook @ilviaggiodimetis – Instagram 
@ilviaggiodimetis 
 
L’Associazione Il viaggio di Metis APS_ETS riconosce la lettura ad alta voce come valore sociale fondamentale, da 
sostenere attraverso la diffusione della cultura sul territorio. Il presente progetto e lo sviluppo di un incontro letterario 
di lettura ad alta voce destinato ai bambini di diverse fasce d’età, rientrano tra le finalità civiche, solidaristiche e di 
utilità sociale rivolte alla cittadinanza  che l’Associazione intende perseguire nel pieno rispetto del proprio statuto.  
Fondamentale per la realizzazione della proposta e per future altre collaborazioni, è un’azione coordinata e congiunta 
tra l’Associazione Il viaggio di Metis APS_ETS e il richiedente del progetto, al fine di realizzare gli obiettivi comuni.  
                                                                                                                  
 
 
      il Presidente 

 
      

               (Enrico Monzini) 
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