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TARAS SUB

Diving Center

L’A.S.D. TARAS SUB DIVING CENTER, Associazione Sportiva
Dilettantistica operante a Taranto dal 2001, € Scuola Didattica
per il rilascio di brevetti subacquei da Open Water a Guida
Subacquea o Aiuto Istruttore, riconosciuti a livello internazionale.
E affiliata alla Scuba School international (SSI) della quale &
Store ufficiale e Centro Immersioni.

Lo staff &€ composto dal Presidente Ivan Miccoli (Instructor SSI)
dai Consiglieri Silvio Stringhetta (Instructor SSI), Stefania Marulli
(Assistant Instructor SSI) e Diego Monteleone (Freediving
Instructor) ed annovera nel consiglio direttivo Ufficiali e
Sottufficiali di Marina, Esercito Finanza e un biologo marino.

Si prefigge i seguenti obiettivi: promozione, sensibilizzazione e
salvaguardia del’ambiente marino, attraverso la pratica di attivita
sportive legata al mare quali subacquea, snorkeling, sup,
windsurf, avvistamenti cetacei, e istituzione di centri sportivi con
finalita della pratica subacquea.



https://www.tarasub.it/scuola-subacquea/
https://www.tarasub.it/scuola-subacquea/
https://www.tarasub.it/scuola-subacquea/
https://www.divessi.com/it-IC/home/
https://www.divessi.com/it-IC/divecenter/divecenter-details/717476/

DIEGO MONTELEONE
Consigliere
Istruttore Apnea

STEFANO NIGRI
Istruttore Subacqueo

ANGELO PATRUNO
Istruttore Subacqueo

E promotrice di attivita inerenti al recupero e alla salvaguardia
dei fondali e litorali marini, ed ha all’attivo diverse collaborazioni
con Enti Locali, Istituti di Ricerca, Fondazioni, Onlus e Scuole
attraverso PCTO (Percorsi per le Competenze Trasversali e

I’Orientamento) e PON (Programma Operativo Nazionale).
. - -

Il Taras Sub Diving Center utilizza per I'equipaggiamento del
proprio Staff e degli allievi dei corsi i materiali e le attrezzature
della nota azienda italiana Mares.

Presso la nostra sede si svolgono corsi da livello base Open
Water Diver, che abilita alle immersioni ricreative fino a 18 m,
Advanced (con le varie specialita Notturna, Profonda, Boat e
tante altre), Enriched Air Nitrox (per immergersi in sicurezza
con miscela di aria arricchita fino al 40% di ossigeno), Science
of Diving (per una comprensione completa del mondo
sottomarino e dei suoi effetti sul corpo umano), sino ad arrivare
ai corsi professionali come Guida Subacquea (per guidare in



https://www.tarasub.it/istruttori-diving-taranto/
https://www.mares.com/it-IT/home/
https://www.tarasub.it/scuola-subacquea/
https://www.tarasub.it/scuola-subacquea/

LUIGI ESPOSITO
Biologo Marino

FABIO DAL CIN
Istruttore Sup e Windsurf

FRANCESCO LO FRANCO
Istruttore Sup e Windsurf
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MIA GUASTADISEGNI
Istruttrice Mermaid

sicurezza i subacquei certificati in vari ambienti e condizioni) ed
Aiuto Istruttore (per insegnare la parte accademica e condurre
'addestramento in acqua).

Inoltre si effettuano corsi di primo intervento quali Oxygen
Provider (somministrare correttamente ossigeno durante il
primo soccorso nelle emergenze subacquee), Diver Stress &
Rescue (acquisire le abilita necessarie per proteggere sé stesso
e gli altri subacquei), e tante altre specialita. La nostra didattica
SSI Scuba School International, utilizza uno dei piu sofisticati
metodi di apprendimento: e-learning online su piattaforma
dedicata da SSI.

| nostri corsi sono validi come crediti formativi per i concorsi per
le Forza Armate, Universita e Scuole Superiori, e preparazione
alle selezioni dei corsi Ossalc, Sommozzatori e Palombari della
Marina Militare.

]
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Inoltre, presso la nostra Scuola Subacquea e possibile effettuare
il Battesimo del Mare, prova dimmersione con attrezzatura
completa effettuata in forma individuale sotto il controllo dei nostri
Istruttori e Guide Subacquee.



https://www.tarasub.it/scuola-subacquea/
https://www.tarasub.it/scuola-subacquea/

L. A.S.D. Taras Sub Diving Center propone anche altre attivita
legate alla diffusione della cultura del mare e alle sue discipline
sportive, con l'obiettivo di offrire a tutti la possibilita di viverlo a
pieno e in completa sicurezza.

Corso di Freediving (Apnea) attraverso il quale il nostro
istruttore fornira l'addestramento necessario per immergersi in
sicurezza in acque libere e scoprire I'incantevole mondo marino
servendosi solo della pinneggiata e di un unico respiro.

SUP (Stand Up Paddle), Windsurf e Canoa. Si potranno
apprendere le nozioni fondamentali di windsurf per navigare
interpretando il vento e le correnti, scivolare sull’acqua grazie alle
tavole da SUP e osservare i fondali da una nuova prospettiva.

Corso da Mermaid: fornisce tutte le competenze e le tecniche
necessarie per massimizzare lI'esperienza di nuotare con una
monopinna da sirena.




Escursioni Avvistamento Cetacei. La conformazione
particolare del Golfo di Taranto fa si che molte specie di cetacei,
solitamente riscontrabili in mare aperto, frequentino tratti di mare
prossimo alla costa. Durante le escursioni si potranno avvistare
Stenelle, Tursiopi, Grampi e Capodogli, e sara sempre presente
il biologo marino che terra una lezione sui cetacei e sara pronto
a rispondere a qualsiasi curiosita riguardante I'ambiente marino.

Escursioni e snorkeling in gommone. Tranquille e piacevoli
passeggiate in gommone alla scoperta delle meravigliose calette
che caratterizzano il litorale tarantino, con possibilita di fare
snorkeling e di ammirare le antiche torri costiere e le Isole
Cheradi. Si organizzano escursioni alla scoperta di Taranto dal
mare, navigando in Mar Piccolo e Mar Grande per osservare
anche i Citri, risorgive marine di acqua dolce.

= md
Il Taras Sub nei tanti anni di vita ha partecipato con i propri soci

ed i propri mezzi a numerose iniziative di promozione del
territorio e delle attivita turistiche legate al mare.



https://it.wikipedia.org/wiki/Stenella
https://it.wikipedia.org/wiki/Grampus_griseus
https://it.wikipedia.org/wiki/Physeteridae

Diving Center

S TARAS SUB.

Sede
Via Lido Bruno, 82 - 74122 San Vito — Taranto
c/o Stabilimento SUN BAY

Corsi sub e Immersioni guidate
lvan 3470859257 — Stefania 3383611728

Apnea — Diego 3200391372

Escursione Cetacei e in Gommone
Luigi 3687787407 — Angelo 3923450439

Sup e Windsurf - Francesco 3477295570
www.tarasub.it

Info@tarasub.it

https://it-it.facebook.com/tarasub/

www.instagram.com/taras_sub_diving_center/?hl=it




