
GREEN VOLLEY OPEN MISTO 4X4 

SABATO 31 MAGGIO 2025 
DALLE 15:00 

REGOLAMENTO: 
 
“CARATTERISTICHE DEL TORNEO” 
 
Le squadre iscritte parteciperanno ad un torneo su due campi cosi composto: 
 
 primo turno: due gironi all’italiana da 6 squadre ciascuno, le prime due squadre di ciascun 

girone accedono alle finali; 
 
 finali: le seconde disputeranno il 3°-4° posto e le prime il 1°-2° posto. 
  
N.B.: nelle classifiche riguardante i gironi eliminatori, le discriminanti per stabilire le gerarchie 
finali, saranno nell'ordine: partite vinte, differenza punti, scontro diretto, set vinti e totale punti fatti.  
 
Le gare saranno disputate: le partite saranno disputate in 2 set da 10 minuti ciascuno tranne 
le finali primo/secondo posto e terzo/quarto posto che saranno al meglio dei tre set al 15. 
 
Il costo dell’iscrizione è di 10 euro per ogni singolo elemento di ciascuna squadra 
  
Le squadre potranno essere formate da un minimo di 4 fino ad un massimo di 8 atleti, che 
scenderanno in campo al massimo nel numero di 4 elementi per volta (con almeno sempre due 
donne sul terreno di gioco). 
 
“REGOLE” 
 
Raccomandiamo lealtà con gli avversari e massimo "rispetto" per le decisioni 
arbitrali!  
  
IL PROGRAMMA DEL TORNEO E AGLI ORARI (SARANNO COMUNICATI ALLE SQUADRE 
ISCRITTE VIA MAIL O SU WHATSAPP) 
 
L’altezza della rete sarà fissata a m. 2.35 (quella ufficiale del misto). Il campo da GREEN è 
complessivamente 2 metri più corto di quello indoor (un metro per parte), ed un metro più stretto, 
per un totale di 8x8 (x2). 
    
  



        
  

 Le invasioni sotto la rete saranno sanzionate solo se ritenute pericolose o di disturbo al 
gioco avversario (il tutto sarà a discrezione dell'arbitro di turno).  Ovviamente, in ogni caso, 
la banda non va toccata. Non esiste “linea centrale.  

  
 Non esiste linea d’attacco. I giocatori possono attaccare o fare muro da ogni parte del loro 

campo di gioco.  
 

 Non sarà obbligatorio rispettare la rotazione, intesa come posizione in campo; andrà 
rispettata invece la sequenza in rotazione per quanto riguarda la successione dei giocatori 
che si presenteranno in battuta; 
 

 La palla può essere toccata con ogni parte del corpo; 
 

 Il muro NON è considerato come tocco. 
  


