
Finalità: conoscenza della 
casa rurale di ieri e gli og-
getti della vita quotidiana e 

del lavoro dei contadini (1800 circa fino 
agli anni ’60 del Novecento).

Obiettivi: conoscenza della vita dei bisnonni: 
si conoscono tutti gli ambienti della casa 
e della famiglia contadina di ieri con un 
costruttivo confronto con le abitazioni e la 
vita quotidiana oggi.

Contenuto:

•Visita della casa antica.
La visita prende in considerazione le varie 
stanze della casa contadina: cucina, camere, 
granaio, cantina, aia, cortile, orto e vigna. 
Vengono esaminati i locali e gli oggetti 
che arredano le stanze e che venivano usati 
nell’uso quotidiano. A seconda del livello 
scolastico si approfondiscono vari aspetti 

della vita della famiglia. Si osservano oggetti 
e spazi e si coglie l’occasione per raccontare 
storie di gente.

•Spazio dei lavori femminili
Legate alla casa sono le attività delle donne 
nell’ambito della famiglia. Questa visita pre-
vede anche una sosta nello spazio dedicato 
ai lavori femminili. La nonna che fila la lana e 
la nonna che fabbrica indumenti con la lana 
filata raccontano episodi di vita della loro in-
fanzia e illustrano le varie fasi della filatura e 
della confezione di indumenti per la famiglia 
con il filo di lana.

•La fucina e il fabbro (facoltativo)
durante la visita della casa è possibile fare 
una visita alla fucina dove il fabbro mostra 
ai ragazzi la lavorazione del ferro. Il fabbro 
era indispensabile al lavoro del contadino 
perché riparava gli attrezzi di ferro e ferrava 
gli animali.

Percorsi didattici

LA CASA E LA VITA AL TEMPO DEI BISNONNI



Scuole interessate: infanzia, primaria di 
primo e di secondo grado, secondaria.

Logistica: 
Locali interessati: la casa antica.

Periodo: tutto l’anno.

Svolgimento del percorso scelto:
1) È possibile scegliere solamente alcuni 
ambienti della casa con approfondimenti 
che l’insegnante ritiene propedeutici ad 
un lavoro svolto in classe. Ad esempio 
solo la cucina con un ampio discorso sul 
cibo, oppure solo le camere da letto con 
particolare riferimento agli arredi soprat-
tutto il letto dei poveri e dei benestanti e 
un esempio di filastrocche per i bambini; 
solo il granaio con particolare riferimento 
all’allevamento del baco da seta e così se-
condo le richieste dell’insegnante.
2) Visita generale con il passaggio in tutti 
gli ambienti e breve illustrazione degli stessi
e degli oggetti. Le guide del Museo spie-
gheranno ogni ambiente con attenzione 
agli oggetti seppur in modo veloce. Nella 
visita generale è previsto il passaggio dalle 
nonne e dal fabbro.

Tempi della visita: minimo tre ore 
(con la pausa per la merenda)
                                                   
Partecipanti: una o più classi: 
in caso di numeri troppo elevati 
gli alunni verranno divisi in gruppi 
più piccoli.

Costi: Euro 2,00 ciascuno, 
insegnanti gratuito.

Operatori: Le guide del Museo. 
I volontari delle animazioni.

Conclusioni: È disponibile mate-
riale didattico per le insegnanti 
per approfondire in classe la 
visita museale.


