
Sulle Note di Verdi 

L’arte come veicolo 
L’Educazione alla Teatralità, che trova 
il suo fondamento psico-pedagogico 
nel concetto dell’arte come veicolo 
definito da Grotowski, in quanto edu-
cazione alla creatività, rappresenta per 
chiunque una possibilità preziosa di 
affermazione della propria identità, 
sostenendo il valore delle arti espressi-
ve come veicolo per il superamento 
delle differenze e come vero elemento 
di integrazione. Attraverso l’arte, 
l’uomo si racconta, è protagonista del-
la sua creazione. Essa lo mette in con-
tatto con se stesso, ma, allo stesso 
tempo, lo pone in relazione con lo spa-
zio in una dimensione temporale. 
L’Educazione alla Teatralità è veico-
lo di crescita, di sviluppo individuale, 
di autoaffermazione e di acquisizione 
di nuove potenzialità personali. 
L’Educazione alla Teatralità tende a 
ridare valore al teatro inteso come 
strumento fondamentale e costruttivo 
per lo sviluppo integrale della perso-
na. Il teatro, visto come processo e-
ducativo, implica un lavoro del sog-
getto su se stesso che porta a risco-
prirsi in qualità di uomo e persona, 
oltre che attore, all’interno di una so-
cietà. 
Il teatro, secondo questa prospettiva 
pedagogica, supporta la persona nella 
crescita, nella presa di coscienza del-
la propria individualità e nella risco-
perta del bisogno di esprimersi creati-
vamente e in modo non stereotipato, 
nell’ambiente culturale in cui vive.  
L’educazione alle arti espressive de-
ve aiutare la persona a realizzarsi co-
me individuo e come soggetto socia-
le. 
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