I lavori saranno

articolati in relazioni frontali, gruppi guidati,
simulazioni e giochi di ruolo con elaborazioni di
esperienze personali e di gruppo, laboratori
teatrali e ludici.

La proposta e articolata in
8 moduli di una giornata e mezza ciascuno:
- sabato dalle ore 15.00 alle ore 19,00
- domenica dalle ore 9.00 alle ore 17.00.

Volontari, animatori,
operatorni del sociale, educatori, insegnanti.

Numero min./max: 10 - 20 persone a modulo.
Non sono richiesti titoli di studio per
'ammissione; si fa presente, tuttavia che il livello
delle proposte formative presume una
preparazione di base equivalente alla scuola
media superiore.

Le iscrizioni si ricevono a mezzo cedola allegata.
Per ogni modulo la chiusura delle iscrizioni €
fissata al 15° giorno precedente la data di
svolgimento.

La quota prevista & di £ 50.000 per ogni modulo
compresi i materiali didattici e dovra essere
versata all’atto d’iscrizione.

Centro Studi “Gulliver”
Via Albani, 91 - Varese
tel.0332/831305
fax 0332/830046

Orari: lunedi ore 8.30 - 12.30/ 14.30 - 18.00
da martedi a venerdi 8.30 - 12.30

Centro Studi “Gulliver”

fébbraz’o - dicembre
1995



FINALITA GERERAL
I moduli sono

ispirati alle finalita generali del Progetto Uomo: un
impegno contro ogni forma di emarginazione, di
dipendenza, nella continua ricerca di strumenti e di
collaborazione perché al centro di ogni attivita vi
sia la persona, nelle sue sofferenze, bisogni e
aspirazioni.

BIETTIV

In un contesto sperimentalé si intende offrire ai
partecipanti:

* un'occasione di conoscenza approfondita delle
problematiche relative al disagio con particolare
riferimento al contesto adolescenziale;

* un'occasione di approfondimento delle
dimensioni  fondamentali della relazione
adolescente/adulto, adulto/adulto;

* la possibilita di affrontare in modo organico le
problematiche attinenti al volontariato, con una
particolare attenzione a quelle relative alla
sofferenza,

* l'acquisizione di consapevolezza e competenza in
riferimento alla tematica del linguaggio corporeo,
inteso come canale di comunicazione di segnali
non verbali;

* la fruizione di nozioni tecniche ed elementi di
realizzazione pratica inerenti all'attivita di
volontari, educatori, operatori nei diversi contesti
in cul agiscono;

* l'acquisizione di competenze e tecniche delle
dinamiche di gruppo, l'analisi dei problemi dei
gruppi ¢ delle loro risorse.

* un'opportunita di aggiornamento per docenti
delle scuole di ogni ordine e grado.

CORNTENUTI € CALENDAR
TR e T

4 - 5 febbraio 1995

ANIMAZIONE 1
"Primo approccio al linguaggio del corpo”

Relatrice e conduttrice: Sandra Sampietri
ﬂ
4 - S marzo 1995

ANIMAZIONE 11
"Laboratorio di drammatizzazione"

Relatore e conduttore: Gaetano Oliva
8 - 9 aprile 1995

ANIMAZIONE 111

"Strategie di conduzione nei gruppi di auto-aiuto”

Relatrice e conduttrice: Fiorella Tovaglieri
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6 - 7 maggio 1995
RELAZIONE 1
"Le grandi tappe della individuazione e la

relazione adulto/adolescente"

Relatore: Marino Catella

e e ————————

17 - 18 giugno 1995

RELAZIONE II
"Le dinamiche di gruppo"

Relatrice: Marisa Brunella
= 1
7 - 8 ottobre 1995

RELAZIONE 111
"L'autostima e il rapporto con se stessi"

Relatori: Marino Catella, Rosella Nardi
—
11 - 12 novembre 1995
RELAZIONE IV
"Come costruire un progetto di accoglienza"
(nella scuola, in un oratorio, inun C.A.G.)
Relatori: Luisa Nicora, Aldo Tropea
oy
16 - 17 dicembre 1995
RELAZIONEV

"Convivere con la sofferenza"

Relatori: Fabio Sbattella, Gaetano Oliva



